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Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba tluka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego, tylko to,
Zzeby tamtego nie bylo. Najlepiej, zeby sie wyprowadzil albo zniknal; zdarza sie, ze jakies
koty sie przyjaznia, ale to wyjatki - powiedziala PAP Joanna Iracka, lekarz weterynarii
i behawiorystka.

PAP: Dzi$ obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Kota. Ma pani koty?

Joanna Iracka, lekarz weterynarii i behawiorystka: Mam, dwa. Chetnie miatabym wiecej, ale
koty generalnie nie lubia innych kotéw, nierzadko mieszkajac razem zaledwie sie toleruja, ale
poniewaz sie nie bija, to opiekunowie nie zdaja sobie sprawy z tego, ze jest im Zle razem. Jak maja
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duza przestrzen, to po prostu staraja sie nie spotykac. Jak maja mniejsza, no to gorzej.
PAP: A jezeli zgodnie jedza obok siebie z miseczek?

J.1.: O, to w ogdle o niczym nie $wiadczy z wyjatkiem tego, ze chca jes¢. I nie powinny tak naprawde
jesc obok siebie, bo koty nie jedza w grupie - nie jest to zajecie zespotowe. Znacznie lepiej, nawet jak
koty sie bardzo lubia i sie dobrze dogaduja, karmic¢ je osobno, tak zeby sie nie widzialy. Czesto
zwracam uwage moim pacjentom, ze jest mnostwo sygnatéw swiadczacych o tym, ze ich koty sie nie
lubia i staraja sie mie¢ jak najmniej ze sobg wspdlnego, na co stysze ,ale bez problemu jedza razem”.
No tak, jak sa gtodne to przychodza i jedza.

PAP: Jak wielu opiekun6éw kotéw skarzy sie na problemy z ich karmieniem?

J.1.: Czesto, ale wszystko zalezy od konkretnego zwierzecia. Sa koty, ktore zawsze chetnie jedza i nie
grymasza. Sa takie, ktore beda jadly tylko jeden rodzaj jedzenia, koniec kropka. Ale zdarzaja sie tez
takie egzemplarze, ktore nie dadza sie namoéwié na nic mokrego, beda jadty tylko sucha karme, cho¢
nie powinny. Jak ktos ma pieé¢ kotow, to kazdy z nich prawdopodobnie bedzie lubit co$ innego - maja
swoje smaki. Jest jednak szansa, ze jesli matego kociaka bedziemy przyzwyczaja¢ do duzej
réznorodnosci karmy, to w dorostosci wiecej réznego rodzaju pokarméw beda akceptowad. Ale i tak
bedzie to bardzo indywidualne.

PAP: Ludzie bywaja uczuleni na koty. Ale podobno koty, jeden na 200, tez bywaja uczulone na ludzi.

J.1.: Ja nie miatam takiego pacjenta, ale oczywiscie jest to mozliwe, bo mozna sie uczuli¢ na kazde
obce biatko.

PAP: Co powinien myslec¢ czlowiek, kiedy kot przynosi mu upolowana zdobycz? Chce mnie nakarmic¢?

J.1.: Kot poluje niezaleznie od tego czy jest gtodny, czy nie. I jezeli czegos nie zje, no to przynosi to
do domu. Poza tym szuka kontaktu z cztowiekiem, wiec jesli nie jest gtodny, to by¢ moze przychodzi
do niego takze ze zdobycza.

Natomiast znam opowiesé o takiej parze kotéw, oba byty wychodzace i polujace, gdzie jeden ze
zwierzakéw po zlamaniu tapy nie mdégt wychodzi¢ na zewnatrz i wtedy drugi kot przynosit mu
upolowana myszke, co wczesniej mu sie nie zdarzato.

PAP: Na jakie ktopoty wychowawcze najczesciej skarza sie osoby, ktére przychodza do pani z kotami?

J.1.: Na zalatwianie sie poza kuweta i na problemy w relacjach miedzy kotami. Jak sie ma kilka kotow,
to nalezy sie spodziewad, ze takie sie pojawia trzeciej kolejnosci ludzie skarza sie na agresywne
zachowania wobec opiekunoéw, ale czesto okazuje sie, ze nie jest to agresja, tylko przeniesienie
towieckich zachowan.

PAP: To zajmijmy sie teraz kuweta: nie chca sie do niej zalatwiaé¢, bo jest nieposprzatana, czy
dlatego, ze jest za mata i jest im niewygodnie?

J.I.: Oba powody sa dobre, zeby ja omijaé. No i jeszcze moze w gre wchodzi¢ nieodpowiedni,
zdaniem kota, zwirek. Prosze mi wierzy¢, ze kupienie kotu nowej, duzej, wygodnej kuwety
z akceptowalnym dla niego zwirkiem, jest niczym podniesienie stopy zyciowej - kot nie tylko nie
bedzie brudzit, ale bedzie szczesliwszy.

Poza tym, moze sie okazad, ze - jesli w domu jest kilka kotéw - to jeden poluje na drugiego i czai sie
wlasnie koto kuwety. Powodéw moze by¢ wiele - np. kuweta stoi w tazience koto pralki i kot sie
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kiedys$ przestraszyt, kiedy zaczeta wirowac. Albo kiedys co$ go zabolato, kiedy sie zatatwial, i teraz
kojarzy kuwete z bolem. Kazdego kota trzeba rozczyta¢ indywidualnie.

PAP: Tak, zwlaszcza, ze brak wlasciwego odczytania sygnaléw moze zosta¢ ukarany. Mdj Draco,
kiedy nie tapiemy od razu, o co mu chodzi, wskakuje na parapet i zaczyna straca¢ doniczki. I od razu
WSZYSCy zaczynaja sie nim interesowad.

J.1.: Kot bedzie stosowat takie srodki, ktore kiedys zadziataly. Zwykle pierwszy raz to bedzie czysty
przypadek, ale blyskawicznie powiaze fakty ze soba. Jezeli potraficie ignorowac¢ na przyktad
miauczenie albo drapanie fotela, to wtasnie gorzej wam idzie z ttuczeniem doniczek.

PAP: Mozna w jaki$ sposob skarci¢ kota, np. na niego krzyknac?

J.I.: Mozna, tylko najpierw nalezy go nauczy¢ skojarzenia konkretnego stowa z jakas drobna
przykroscia, ktoéra ustaje, kiedy przestaje dana rzecz robi¢. Wtedy kot bedzie wiedziat, ze takie hasto
oznacza ,przestan robic¢ to, co robisz”.

Ja wprowadzam takie stowo dla kota w ten sposéb, ze go leciutko pukam w nosek, jak robi cos, czego
ma nie robié¢ - np. obgryza kwiatek - i mowie ,psik”. On oczywiscie obgryza dalej, wiec powtarzam
pukanie i ,psikanie”. Wreszcie, za 15 razem mniej wiecej, dochodzi do wniosku, ze jednak juz nie
chce tego pukania, ktére nie jest wprawdzie dotkliwe, ale nieprzyjemne.

PAP: Ktore zwierze jest bardziej inteligentne, pies czy kot?

J.I.: A jak chce to pani mierzy¢? Pies jest zwierzeciem spoltecznym i udomowionym, w zwiazku
z czym wspolpracuje z czlowiekiem. Bardzo tatwo sie uczy. I jest w ogdle zainteresowany wspotpraca.
Koty nie sa spoteczne ani udomowione, zZyja swoim wtasnym zyciem.

Niemniej jednak mozna je szkoli¢, co zreszta jest fajnym sposobem na zuzycie kociej energii,
zwlaszcza kotéw niewychodzacych, ktére maja zycie pozbawione stymulacji.

Uczenie takiego kota wykonywania polecen na komende jest dla niego rozrywka umystowa - musi
odgadnaé, czego my chcemy, zeby uzyskaé nagrode. To musi by¢ cos, na czym kotu zalezy, bez tego
nie bedzie wspdtdziatania, bo nie jest sam z siebie specjalnie zainteresowany wspoéipraca - ani
z cztowiekiem, ani z innymi kotami, cho¢ zdarza sie, ze kotki potrafia wspdlnie odchowywaé dzieci,
razem ich bronig i karmia.

PAP: OK, kot nie jest zwierzeciem stadnym, nie jest nawet, jak pani wskazata, szczegdlnie
udomowiony, lecz pomimo tego lubi przebywac z czlowiekiem.

J.1.: To prawda, ze jest zainteresowany byciem z nami, towarzyszeniem, ale niespecjalnie wspoétpraca,
Swietnie tez radzi sobie w pojedynke. Kot, wywieziony gdzies daleko, w przeciwienstwie do psa,
bedzie wracal do swojego terytorium, bezpiecznego miejsca, nie do ludzi - dla kota podstawa jego
stabilizacji emocjonalnej jest terytorium, ktére ma oznakowane i je rozumie. Dla psa wazniejsze sa
relacje. Co nie znaczy, ze od tej reguly nie ma wyjatkow - zdarzaja sie tez koty, ktére dobrze sie
czuja wszedzie, gdzie maja ze soba swojego cztowieka.

Poza tym kot bedac z nami robi to na swdj wtasny, koci sposob. Mato jest takich kotow, ktore sie
kompletnie izoluja. Niektorzy ludzie narzekajq, ze ich pupile nie szukaja z nimi zadnego kontaktu.
Wtedy pytam: no dobrze, ale siedzi z panem w jednym pokoju, czy chowa sie w innym? ,No nie,
siedzi metr obok mnie”. No wtasnie, to po kociemu on jest w kontakcie z panem. A to, Ze nie chce
dotyku, no to jest zupetnie inna historia.



PAP: Chciatabym wroci¢ do tego, o czym rozmawialySmy na poczatku - ze koty nie za bardzo sie
miedzy soba lubia.

J.1.: Ludziom jest w to trudno uwierzy¢, ale takie sa fakty. Oczywiscie zdarza sie, ze jakies$ koty sie
przyjaznia, ale to wyjatki. Dotyczy to takze rodzenstwa: ktos bierze sobie parke z jednego miotu, na
poczatku jest dobrze, ale w miare dorastania zwierzat one coraz mniej chca mie¢ ze soba wspdlnego.

Niektore cate zycie $pia razem, ale czesto, gdy maja okoto dwoch lat, ich Sciezki sie rozchodza.
Najwiecej ktopotdw jest w przypadku rodzenstwa, ktére bardzo rézni sie od siebie temperamentem.
Jesli maja do dyspozycji duza przestrzen, wychodza, nie musza ciagle konkurowac o przestrzen i inne
zasoby, maja mozliwos¢ izolacji, to beda sobie dobrze radzily i moga nawet sie lubi¢. W matym
mieszkaniu raczej nie beda szczesliwe. Moga tez sobie nawzajem szkodzi¢ na samopoczucie o czym
opiekun dowiaduje sie dopiero wowczas, gdy jeden kot konczy zycie, a ten drugi rozkwita. Stysze
potem: ,myslalam, ze on jest taki spokojny, gtéwnie $Spi, nie chce sie bawié, a tu nagle zupetie inna
osobowos¢”. Czyli ten drugi go przytlaczat.

PAP: To dlaczego sie nie bity, nie walczyty?

J.1.: Otwarty konflikt miedzy kotami to juz jest ostatecznos¢, jesli tylko moga, beda sie unikaé¢, omijaé.
Jeden bedzie siedziatl w pokoju, drugi w kuchni, zeby nie wchodzi¢ sobie w droge. Po prostu, robig co
mog3a, zeby ograniczy¢ straty fizyczne, bo jak dochodzi do walki, to zawsze jest ryzyko, ze ktorys
zostanie zraniony, a kot jako samodzielnie zyjace zwierze nie moze liczy¢ na to, ze ktos go nakarmi,
jesli straci mozliwo$¢ upolowania.

Poza tym koty nie funkcjonuja w takich hierarchiach jak psy czy ludzie. Jezeli koty sie ze soba ktoca,
thuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego kota. Jego celem jest to, zeby tego drugiego
nie byto. Najlepiej, zeby sie wyprowadzit. A jak juz musi tu byé, to po prostu niech go nie widze.
Niech siedzi w kacie i mi sie nie pokazuje. A nie, zeby byé w relacji takiej nadrzedny podrzedny, bo
to do niczego mu nie jest potrzebne.

PAP: Wiec lepiej mie¢ jednego kota, niz dwa, bo z tego, co pani méwi, wynika, ze powiedzenie ,zy¢
jak pies z kotem” nalezatoby skorygowac¢ na ,zy¢ jak kot z kotem”. Nawiasem mowiac, moje koty
Swietnie sie dogaduja z domowymi psami, nawet $Spig razem, w kocio-psich parach.

J.1.: Nie zawsze bywa tak stodko, wiele pséw bardzo sie pobudza na widok kotéw, ale rzeczywiscie
w wiekszosci przypadkow znacznie tatwiej potaczy¢ psa z kotem niz kota z kotem - z powodu ich
terytorializmu.

PAP: Czy koty sa ztosliwe?

J.1.: Ztosliwo$¢ wymaga perfidii: teraz zrobie cos$, o czym wiem, ze tobie sprawi przykros¢. No nie, to
jednak jest za bardzo wydumane i abstrakcyjne dla kota. Natomiast koty, jak sa sfrustrowane, moga
robi¢ rzeczy, ktérych my nie lubimy - np. nasika¢, zrobi¢ kupe, co w ich mniemaniu jest
oznakowaniem, a my to odbieramy jako zlosliwos¢. Tymczasem jest to wyraz emocji tu i teraz, a nie
wyrachowania.

Zrédlo: pap.pl
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Informacje dnia: Projekt dot. 0séb z niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna
zima nie sprawi, ze komaréw i kleszczy bedzie mniej Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na umoér” maja wieksze ryzyko zgonu
Fale m6zgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja
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zwigzek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0sob z niepetnosprawnosciami na studiach
podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i kleszczy bedzie mniej Udziat w
ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
uktadzie nagrody w mdézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0séb z
niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komardéw i kleszczy
bedzie mniej Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac¢ uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
dorosli upijajacy sie ,na umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka latwo sie
synchronizuja Zmiany w ukladzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedluzonej
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