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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Opisana dopiero przed kilkoma laty sie¢ mézgowa SCAN, ktora laczy myslenie z ruchem,
ma rowniez zwiazek z choroba Parkinsona - informuje ,Nature”.

Choroba Parkinsona to postepujace schorzenie neurologiczne, ktére dotyczy ponad miliona oséb
w Stanach Zjednoczonych i ponad 10 milionéw na catym Swiecie. Do jej objawow naleza drzenie,
trudnosci w poruszaniu sie, zaburzenia snu i uposledzenie funkcji poznawczych.

Obecne terapie, na przyktad dtugotrwate leczenie farmakologiczne i inwazyjna gteboka stymulacja
modzgu (DBS) moga tagodzi¢ objawy, ale nie sa w stanie wyleczy¢ choroby ani zatrzymac jej postepu.
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Nowe miedzynarodowe badanie prowadzone przez chinskie Changping Laboratory we wspotpracy
z Washington University School of Medicine w St. Louis (USA) i innymi instytucjami pozwolito
zidentyfikowac¢ obszar mézgu odpowiedzialny za podstawowe problemy zwiazane z choroba
Parkinsona.

Sie¢ mézgowa czynnosci somatyczno-poznawczych (SCAN) zostata po raz pierwszy opisana przez
naukowcoéw z Washington University w roku 2023, a obecne badania wykazaly, ze jej nieprawidtowe
dziatanie odpowiada za neurologiczne podtoze choroby Parkinsona.

Odkrycie to na nowo definiuje neurologiczne podstawy choroby Parkinsona i ktadzie podwaliny pod
jej skuteczniejsze i bardziej precyzyjne leczenie.

Nieinwazyjna, eksperymentalna terapia zwana przezczaszkowa stymulacja magnetyczna (TMS)
ukierunkowana na SCAN ponad dwukrotnie zwiekszyla poprawe objawoéw u niewielkiej grupy
pacjentow z choroba Parkinsona w poréwnaniu z pacjentami, u ktérych TMS dziatala na otaczajgce
obszary.

»Niniejsza praca dowodzi, ze choroba Parkinsona jest choroba typu SCAN, a dane silnie sugeruja, ze
spersonalizowane i precyzyjne ukierunkowanie na SCAN pozwala na skuteczniejsze leczenie choroby
Parkinsona niz byto to dotychczas mozliwe” - powiedziatl wspétautor badania, dr n. med. Nico U.
Dosenbach, profesor neurologii na University of Washington. Wedtug niego zmiana aktywnosci
SCAN moze spowolni¢ lub odwrdci¢ postep choroby, a nie tylko zlagodzi¢ objawy.

Sie¢ SCAN znajduje sie w korze ruchowej - czesci mézgu kontrolujacej ruchy ciata - i odpowiada za
przeksztalcanie planow dziatania w ruchy oraz otrzymywanie informacji zwrotnej na temat przebiegu
ich realizacji. Biorac pod uwage szeroki zakres objawow choroby Parkinsona, wptywajacych na
funkcje organizmu takie jak ruch, trawienie i sen, a takze funkcje poznawcze i motywacje, dr
Hesheng Liu, gléwny autor badania, nawiazat wspoiprace z Dosenbachem, aby zbadac¢, czy
dysfunkcja SCAN, taczaca funkcje poznawcze z ruchem, moze wyjasnia¢ objawy choroby Parkinsona
i stanowic cel leczenia.

Zespot Liu zebral dane z obrazowania mdzgu od ponad 800 uczestnikéw z wielu osrodkow w USA
i Chinach. W grupie znalezli sie pacjenci z choroba Parkinsona poddawani stymulacji nerwow
obwodowych (DBS), ktéra wykorzystuje chirurgicznie wszczepiane elektrody do wysytania impulséw
elektrycznych do okreslonych obszaréw mézgu, lub poddawani nieinwazyjnym metodom leczenia,
takim jak przezczaszkowa stymulacja magnetyczna, zogniskowana stymulacja ultradZzwiekowa i leki.
W grupie kontrolnej znalazly sie réwniez osoby zdrowe i pacjenci z innymi zaburzeniami ruchowymi.

Analizy wykazaly, ze choroba Parkinsona charakteryzuje sie nadmierna tacznoscia pomiedzy SCAN
a strukturami podkorowymi, ktére odpowiadaja za emocje, pamieé i kontrole motoryczna. Wszystkie
cztery terapie objete badaniem byty najskuteczniejsze, gdy zmniejszaly hiperpotaczenie miedzy
SCAN a podkora, co ostatecznie normalizowato aktywno$¢ w obwodzie odpowiedzialnym za
planowanie i koordynacje dziatan.

Jak zaznaczyt Liu, przez dziesieciolecia choroba Parkinsona byta kojarzona gtéwnie z deficytami
motorycznymi i jadrami podstawy, czesciag moézgu kontrolujaca ruchy miesni. ,Nasze badania
pokazuja, ze choroba ma swoje korzenie w dysfunkcji znacznie szerszej sieci neuronowej. SCAN jest
nadmiernie potaczony z kluczowymi obszarami zwigzanymi z choroba Parkinsona, a to
nieprawidiowe potaczenie zaburza nie tylko ruch, ale takze powiazane funkcje poznawcze
i fizjologiczne” - opisal badacz.

Wykorzystujac te wiedze, naukowcy opracowali nowy, precyzyjny system terapeutyczny, zdolny do



nieinwazyjnego oddziatywania na SCAN z milimetrowa doktadnoscia. Zastosowali przezczaszkowa
stymulacje magnetyczna, ktéra wysyta impulsy magnetyczne do mozgu z urzadzenia umieszczonego
na glowie. W badaniu klinicznym, w ktérym 18 pacjentow poddano przezczaszkowej stymulacji
magnetycznej ukierunkowanej na SCAN, wykazano 56 proc. wskaznik odpowiedzi po dwdch
tygodniach, w poréwnaniu z 22 proc. w grupie 18 pacjentow otrzymujacych stymulacje w sasiednich
obszarach moézgu - co stanowi 2,5-krotny wzrost skutecznosci.

»Dzieki nieinwazyjnym metodom leczenia mogliby$my rozpocza¢ leczenie neuromodulacja znacznie
wczesniej niz obecnie za pomoca DBS, poniewaz nie wymagaja one operacji mozgu” - wskazat
Dosenbach.

Jego zdaniem konieczne sa dalsze badania podstawowe, aby zrozumieé, czy i jak rézne elementy
SCAN wplywaja na rézne objawy choroby Parkinsona.

Dosenbach planuje takze badania kliniczne wspolnie z Turing Medical, startupem z Washington
University Medicine, ktérego byt wspétzatozycielem, w celu przetestowania nieinwazyjnego leczenia
z wykorzystaniem elektrod powierzchniowych umieszczanych na obszarach SCAN w celu leczenia
dysfunkcji chodu u pacjentéw z choroba Parkinsona. Planuje rowniez zbada¢ modulacje SCAN za
pomoca skupionych ultradZzwiekow o niskiej intensywnosci, czyli stosujac nieinwazyjny sposéb
zmiany aktywnosci mdzgu za pomoca energii akustyczne;j.
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