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Kanaly rozpowszechniania dezinformaciji to
zlozony system

Analiza narzedzi i kanalow rozpowszechniania rosyjskiej dezinformacji ujawnita zlozony
i wielowarstwowy ekosystem, ktory laczy tradycyjne media z nowoczesnymi technologiami
cyfrowymi w taki sposéb, by maksymalizowac zasieg i skutecznos¢ przekazu - opisal ekspert
dr hab. Wojciech Kotowicz.

Badacze z Instytutu Nauk Politycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie zbadali
w ubieglym roku, jaki jest wplyw rosyjskiej dezinformacji na ksztaltowanie opinii publicznej
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w krajach Europy Wschodniej. Badania byty prowadzone w Motdawii i Gruzji. Projektem kierowat dr
hab. Wojciech Kotowicz z Instytutu Nauk Politycznych na Wydziale Nauk Spotecznych UWM.

Badacze przeanalizowali m.in. narzedzia i kanaly rozpowszechniania dezinformacji. - To, co
szczegodlnie nas zaskoczylo, to stopien koordynacji i integracji miedzy réznymi kanatami. Nie sa to
oddzielne, niezalezne strumienie dezinformacji, ale elementy starannie zorkiestrowanej symfonii
manipulacji. Zidentyfikowalismy wielopoziomowy i niezwykle skuteczny model dystrybucji tresci
dezinformacyjnych - opisat badacz.

Na szczycie tego modelu sa oficjalne media panstwowe Federacji Rosyjskiej, ale ich rola - jak méwit
dr hab. Kotowicz - maleje na rzecz bardziej subtelnych narzedzi, takich jak komunikator Telegram. -
To wtasnie Telegram w 2025 roku stat sie gldownym kanatem szerzenia fake newséw w Gruzji
i Motdawii, ze wzgledu na brak moderacji i anonimowosé nadawcoéw - zaznaczyt ekspert.

Kolejnym narzedziem sa lokalne portale informacyjne, ktére udaja niezalezne media, a w
rzeczywistosci powielaja narracje Kremla w jezykach narodowych. Waznym ogniwem sg armie botéw
i trolli na Facebooku oraz TikToku, ktére sztucznie podbijaja zasiegi kontrowersyjnych tresci,
tworzac zludzenie powszechnej akceptacji dla prorosyjskich postulatow. Wykorzystuje sie takze
lokalnych influenceréw, ktérzy - czasem nieswiadomie - promuja narracje dezinformacyjne pod
przykrywka ,niezaleznych opinii”.

- Projekt pozwolil na szczegélowe zmapowanie tych powiazan miedzy rosyjskimi osrodkami wplywu
a lokalnymi podmiotami w Europie Wschodniej. Nie mozna pomina¢ znaczenia bezposrednich
kontaktéw interpersonalnych, lokalnych spotkan, wydarzen kulturalnych i religijnych - dodat
Wojciech Kotowicz.

W Motdawii rosyjska dezinformacja jest rozpowszechniana poprzez sieci Cerkwi Prawostawnej
zwiazanej z Moskwa, organizacje kulturalne promujace ,rosyjski mir”, lokalne wydarzenia i festiwale.
W Gruzji podobnie wykorzystywane sq organizacje religijne i kulturalne. Te kanaly - jak mowit
ekspert - sg szczegolnie skuteczne, poniewaz buduja zaufanie i spoteczno$s¢ wokdt okreslonych
narracji, czyniac je czescia tozsamosci grupowej.

- Waznym odkryciem naszych badan jest to, ze wszystkie te kanaly dziataja w sposob skoordynowany
i wzajemnie sie wzmacniaja. Narracja wprowadzona w rosyjskiej telewizji jest nastepnie
amplifikowana przez boty w mediach spotecznosciowych, podejmowana przez influencerow,
analizowana na prorosyjskich stronach internetowych, rozpowszechniana poprzez aplikacje mobilne
i komunikatory i wreszcie dyskutowana w spotecznosciach offline. Ten wielokanatowy, zintegrowany
ekosystem dezinformacji jest niezwykle trudny do zwalczenia, poniewaz zablokowanie jednego
kanatu nie zatrzymuje przeptywu dezinformacji, po prostu przenosi sie ona na inne kanaly - opisat
badacz.

Na pytanie, jak mozna przeciwdziata¢ temu zjawisku, naukowiec odpowiedzial, ze na poziomie
indywidualnym wazna jest edukacja medialna i rozwijanie krytycznego myslenia.

- Podczas naszych badan w obu krajach konsekwentnie odkrywaliSmy, ze osoby, ktore miaty dostep
do edukacji medialnej i byly wyposazone w narzedzia do weryfikacji informacji, byly znacznie
bardziej odporne na dezinformacje. Jednak edukacja medialna nie moze by¢ jednorazowym
szkoleniem czy kampania, musi stac sie stalym elementem systemu edukacyjnego, poczawszy od
szkoly podstawowej. Mtodzi ludzie musza uczy¢ sie nie tylko tego, jak korzysta¢ z technologii, ale
takze jak krytycznie ocenia¢ informacje, jak rozpoznawaé¢ manipulacje, weryfikowaé zrodta i jak
rozumie¢ wlasne uprzedzenia poznawcze, ktére czynia nas podatnymi na dezinformacje - podkreslit.
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