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Analiza glosu z uzyciem Al moze wspierac
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce chorob serca poprzez
analize cech akustycznych mowy - poinformowal kardiolog prof. Tomasz Jadczyk ze
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Badania nad tzw. biomarkerami
glosowymi rozwijaja sie takze w Polsce.

Glos cztowieka zawiera zestaw mierzalnych parametrow akustycznych - w tym wysokos¢ tonu,
tempo mowy, liczbe pauz, drzenie i barwe dzwieku - ktore okreslane sa jako biomarkery gtosowe.
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Wedtug kierujacego Zaktadem Nieinwazyjnej Diagnostyki Serca i Naczyn i Laboratorium
Biomarkeréw Cyfrowych prof. Tomasza Jadczyka cechy te moga odzwierciedla¢ hemodynamiczne
i oddechowe zmiany organizmu, stres neurohormonalny oraz obrzek tkanek - wszystkie typowe dla
chordb serca.

»,Dzieki algorytmom uczenia maszynowego mozliwe jest wykrywanie subtelnych zmian
niewychwytywalnych dla ludzkiego ucha” - podkreslit naukowiec cytowany w informacji prasowej
swojej uczelni.

Jak zwrdcit uwage, najbardziej zaawansowane dowody dotycza niewydolnosci serca: nagromadzenie
plynéw w fatdach gltosowych oraz zaburzenia mechaniki oddechowej moga wplywac na jakos¢ gtosu
pacjentéw. Badania sugeruja rowniez, ze specyficzne wzorce glosowe sa powigzane z choroba
wienncowa i moga korelowac z procesami zapalnymi lub stresem psychospotecznym, a ich analiza
moze przewidywac zdarzenia kardiologiczne niezaleznie od klasycznych skal ryzyka.

Proces diagnostyczny obejmuje nagranie mowy, usuwanie szumoéw, ekstrakcje parametrow
akustycznych (np. wspotczynniki MFCC) oraz analize Al, co moze by¢ realizowane takze przy pomocy
smartfonéw, otwierajgc perspektywe zdalnego monitorowania pacjentow.

»,Biomarkery glosowe maja potencjal, aby stac¢ sie nieinwazyjnym, skalowalnym i ekonomicznie
oplacalnym narzedziem diagnostycznym, cho¢ wymagaja standaryzacji i walidacji w duzych
badaniach wieloosrodkowych. Réwnolegle rozwijane sa inicjatywy europejskie, takie jak siec¢
eVoiceNet, majace na celu standaryzacje metod i integracje technologii gtosowych w medycynie” -
podkreslit prof. Jadczyk.

Wyzwania, ktére stoja przed naukowcami, obejmuja m.in. ochrone prywatnosci i danych
biometrycznych, koniecznos¢ poprawy interpretowalnosci algorytméw Al oraz uwzglednienie réznic
jezykowych, emocjonalnych i wspdtistniejacych choréb, ktére moga wptywac na wyniki analizy.

Badania nad wykorzystaniem biomarkeréw gtosowych rozwijaja sie dynamicznie takze w Polsce.
Konsorcjum obejmuje ekspertéw z kardiologii, diabetologii, nefrologii, pulmonologii i laryngologii
z m.in.: Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Akademii Gérniczo-Hutnicza
w Krakowie oraz Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

W ramach Sekcji Sztucznej Inteligencji i Rozwiazan Cyfrowych Polskie Towarzystwo Kardiologiczne
powstatl zespo6t tematyczny ,Biomarkery cyfrowe”, ktérym kieruje prof. Jadczyk. Pelni on rowniez
funkcje przedstawiciela Polski w europejskim konsorcjum eVoiceNet - inicjatywie majacej na celu
standaryzacje metod i integracje technologii gtlosowych w medycynie.

Polscy naukowcy wskazali, ze rozwdj narzedzi opartych na analizie glosu moze w przysztosci
umozliwi¢ wczesne wykrywanie zaostrzen niewydolnosci serca, zdalne monitorowanie pacjentéw
oraz bardziej spersonalizowana opieke kardiologiczna.

Zrédto: pap.pl
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