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Mozg moze "widziec¢" rytm

\ Osoby gluche calkiem dobre poczucie rytmu
zawdzieczaja m.in. plastycznosci kory sluchowej. Naukowcy Instytutu Psychologii U]
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wykazali, ze ta sama czes¢ kory, ktora u styszacych odpowiada za rytm, u gluchych
przelacza sie na wzrok, reagujac np. na migoczace swiatla.

O tym, ze osoby gtuche maja niezte poczucie rytmu, wiadomo nie od dzis. Moga odbiera¢ go np.
przez wibracje i drgania, ale tez dostrzegaja w sygnatach ptynacych z otoczenia, np. w mrugajacych
Swiattach. W tym drugim przypadku mamy do czynienia z poczuciem tzw. rytmu wzrokowego. Dotad
nie bylo jednak wiadomo, jak to jest mozliwe, i jakie procesy zachodza wtedy w moézgu osoby gtuche;j.

Wedlug obecnego stanu wiedzy za styszenie, czucie i przetwarzanie rytmu odpowiada czes¢ kory
stuchowej. A jednak kora stuchowa gtuchych pozostawata dla naukowcéw zagadka. "Choé nie
+styszy+, to tez nie obumiera. Nie ma udziatu w styszeniu, nie byto jednak wiadomo do konca, do
czego wlasciwie stuzy. Wiadomo, ze pewna jej cze$¢ pomaga korze wzrokowej widzie¢ +katem oka+,
co oznacza, ze stuzy ona gluchym do wylapywania rozmaitych bodzcéw, ktérych nie moga ustyszec,
np. nadjezdzajacego samochodu czy tramwaju" - opowiada w rozmowie z PAP dr hab. Marcin Szwed
z Instytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Kierowany przez niego zespol postanowil blizej przyjrze¢ sie dzialaniu kory stuchowej u osob
ghuchych. "ZajeliSmy sie zmystem wzroku i stuchu; tym, jak one na siebie oddziatuja, jak potrafia sie
wyreczac i uzupetiac" - thumaczy dr Szwed.

Naukowcy zbadali po pietnascie 0sob styszacych i gluchych od urodzenia. Podczas badania osoby
slyszace styszaly dwie nastepujace po sobie serie rytmicznych dZzwiekéw, a osoby gluche - ogladaly
serie migajacych kotek. Oba rodzaje sygnatow pojawialy sie w identycznym rytmie. Osoby z obu grup
musialy ocenia¢, czy dwie serie rytmow - rézniace sie niuansami - byly takie same, czy rdézne.
Jednoczesnie naukowcy obserwowali dzialanie ich m6zgéw za pomoca rezonansu magnetycznego.

W efekcie ustalili, ze ta czes$¢ kory stuchowej, ktora u styszacych zajmuje sie czuciem
i przetwarzaniem rytmu, u gtuchych catkowicie przestawita sie na wzrok: zaczeta reagowac na rytmy
wzrokowe.

"Kiedy stysze muzyke, to automatycznie uruchamiam kore stuchowa, w tym jej czes¢ odpowiedzialng
za rytm. Dokladnie ta sama cze$¢ - co do milimetra - u 0s6b gtuchych uruchamia sie, kiedy osoby te
widza migoczace Swiatetka czy jakikolwiek inny rytm wzrokowy. Mamy tu wiec przestawienie
zajmujacej sie rytmem czesci mdézgu z jednego zmystu na drugi: ze stuchu na wzrok. Przy czym
zadanie - wyczuwanie rytmu - pozostaje to samo. Ta czes¢ kory stuchowej u gtuchych zajmuje sie
wiec tym samym, co u styszacych: poczuciem rytmu, ale informacje czerpie z innego zmystu - ze
wzroku" - thumaczy dr Szwed.

Grupa dr Marcina Szweda chce teraz sprawdzi¢, czy przestawienie ze stuchu na wzrok - tak jak sie
to dzieje u oséb gtuchych - mozliwe bytoby u tancerzy i innych oséb, ktére sa profesjonalnie zwiazane
z muzyka. "W planach mamy tez eksperymenty z dotykowym poczuciem rytmu. Zbadamy, czy rytm
podawany za pomoca dotyku i wibracji - np. podtogi drzacej przy natezeniu basoéw - takze bedzie
w stanie znaleZz¢ droge do tego osrodka kory stuchowej, ktory potrafi zaja¢ sie rytmem
przychodzacym ze wzroku" - mowi PAP dr Marcin Szwed.

Dotychczas naukowcy badajacy plastycznosé ludzkiego mdzgu przygladali sie zwlaszcza korze
wzrokowej. Zajal sie nia réwniez zespot dra. Szweda. Na poczatku 2016 roku naukowcy z Krakowa
wykazali, ze jesli dlugo uczymy sie trudnej czynnosci, to poszczegolne czesci mézgu "przejmuja" od
siebie obowiazki i zmieniaja role, tak samo jak u 0sob nagle tracacych wzrok. Osiagneli to, uczac
osoby widzace postugiwania sie alfabetem Braille'a. Przeprowadzone wéwczas badania pozwalaja
sadzi¢, ze ludzki mdzg jest znacznie bardziej plastyczny, i potrafi przeorganizowac¢ sie w znacznie
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wiekszym stopniu, niz sadzono.

"Zastanawiano sie, czy przypadkiem kora wzrokowa nie jest pod tym wzgledem wyjatkiem, czy takie
przestawienie sie z jednego zmystu na drugi nie jest mozliwe tylko w przypadku kory wzrokowej. My
jednak pokazaliSmy, ze podobne mozliwosci ma kora stuchowa. To kolejny dowdd, ze moézg ludzki
jest bardziej plastyczny, niz sadzono. Co wiecej, opisaliSmy pewna uniwersalna regute, rzadzaca
reorganizacja kory mézgowej, zgodnie z ktéra zadanie danego obszaru pozostaje niezmienione,
zmienia sie natomiast zmyst, za pomoca ktérego to zadanie jest wykonywane" - ttumaczy naukowiec.

Najnowsze badanie dotyczace kory stuchowej zrealizowano we wspotpracy z Pracownig Lingwistyki
Migowej Uniwersytetu Warszawskiego i Instytutem Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego.

Wyniki - http://www.pnas.org/content/early/2017/01/03/1609000114.abstract - opublikowato

prestizowe czasopismo naukowe: PNAS (Proceedings of the National Academy of Sciences).
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