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Biatko SLPI kluczem do rozwiazania zagadki
luszczycy?

Luszczyca nalezy do najczesciej wystepujacych chorob skory. Statystycznie, kiedy jedziemy
miejskim autobusem, mozemy by¢ pewni, ze srednio trzech naszych wspolpasazerow cierpi
na te wlasnie przypadlosc. Rozwiklania jednej z zagadek tuszczycy podjeli sie uniwersyteccy
naukowcy z Zakladu Immunologii.

Szacuje sie, ze na calym swiecie na tuszczyce choruje okoto 80 min ludzi [1]. Musza oni zmagac sie
ze szpecgcymi, nieraz swedzacymi zmianami skérnymi w postaci czerwonobrunatnych grudek lub
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wypuktych ognisk pokrytych tuskami. Zmiany te zlokalizowane sa najczesciej w okolicach tokci, kolan,
owtlosionej czesci gtowy czy paznokci. W niektorych przypadkach choroba objeta jest nawet cata
powierzchnia skory.

W poblizu zakonczen nerwowych

Mimo ze tuszczyce po raz pierwszy opisat juz stynny ojciec medycyny - Hippokrates, do dzis nie
umiemy catkowicie wyjasni¢ jej przyczyn. Nie jest ona choroba zakazna. Pewna role w jej
powstawaniu odgrywaja geny. Swiadczy o tym fakt, ze jesli na przypadlo$é te cierpi jedno z bliZniat
jednojajowych, istnieje okoto 67% prawdopodobienstwo, ze zachoruje réwniez drugie [2]. Nie bez
znaczenia pozostaja tez czynniki srodowiskowe. - ,Powstawaniu tuszczycy sprzyjaja m.in.: stres,
infekcje bakteryjne, choroby metaboliczne, niektore leki, niedostateczna higiena, zmiany hormonalne
i wiele innych czynnikow” - komentuje kierujaca badaniami dr Beata Grygier (Wydzial Biochemii,
Biofizyki i Biotechnologii) i dodaje: - ,Istnieje wiele dowodéw sugerujacych, ze kluczowa role
w rozwoju luszczycy odgrywa rozregulowanie funkcji komorek uktadu odpornosciowego. Jednymi
z nich sag komorki tuczne, ktérych gtéwna rola jest wywotywanie lokalnego stanu zapalnego
w reakcji na obce substancje. Ten rodzaj komdrek wspomaga organizm w walce z pasozytami,
bakteriami i innymi drobnoustrojami”.

Biatko SLPI

do rozwiazania
zagadek tuszczycy?

- ,Skora, zwlaszcza tuszczycowa, jest bogato unerwiona, a komorki tuczne gromadza sie wlasnie
w sasiedztwie zakonczen nerwowych. - opisuje dr Grygier - Blisko$¢ obu typéw komoérek wzmacnia
ich wzajemne interakcje. Wiemy, ze komorki tuczne moga wplywaé na niektore funkcje komoérek
nerwowych, jak np. produkcje neuropeptyddéw (zwiazki chemiczne przekazujace informacje
w obrebie uktadu nerwowego - przyp. red.)”. W efekcie dochodzi do zapalenia neurogennego,
w ktorym komdrki uktadu odpornosciowego wydzielaja czynniki aktywujace neurony, a te z kolei
wplywaja na pobudzenie komoérek uktadu odpornosciowego. Proces ten skutkuje powaznymi
zaburzeniami. Niestety, mimo dynamicznie rozwijajacej sie wiedzy na temat interakcji uktadéow
nerwowego i odpornosciowego, wiele watkow jest nadal niejasnych.

Przyczyna wytypowana

Istotne znaczenie w powstawaniu choroby moze odgrywac¢ bialke SLPI (ang. secretory leukocyte
protease inhibitor, wydzielniczy inhibitor proteaz leukocytarnych), ktérego jedna z funkcji jest
regulacja dzialania komoérek tucznych. W normalnych warunkach jego rola jest ochrona nabtonka
przed bakteriami i wirusami, a takze nieprawidtowym dziataniem wtasnego uktadu odpornosciowego.
Najnowsze badania méwia tez o korzystnym dziataniu SLPI w chorobach uktadu nerwowego. -
,Zakladamy, ze SLPI ogranicza rozwoj zapalenia neurogennego i warunkuje zachowanie
optymalnego funkcjonowania mechanizméw odpornosciowych skéry.” - komentuje badaczka z U]J. -
»,Sprawy zaczynaja sie komplikowa¢, gdy SLPI nie spelnia swojej roli, co moze prowadzi¢ do



tuszczycy”.

Neurony sygnatowe, NICHD/Flickr, licencja:
CC BY-NC ND

Aby doktadniej przyjrzeé sie temu procesowi, krakowscy naukowcy, ktérzy kontynuuja badania nad
tuszczyca i SLPI rozpoczete na U] przez prof. dr hab. Joanne Cichy, beda prowadzi¢ obserwacje
szeregu elementow zdrowej i tuszczycowej skory u ludzi. W eksperymentach zostana wykorzystane
rowniez dwie grupy zwierzat: dzikie myszy i zwierzeta z nieprawidlowym genem kodujacym SLPI.

Naukowcy z U] maja nadzieje, ze wyniki ich badan zwieksza nasza wiedze na temat zwiazku
zaburzen neuro-immunologicznych z chorobami o podtozu zapalnym, w tym szczegdlnie z tuszczyca.
- ,Lepsze zrozumienie tych mechanizméw moze w przysztosci pomoc w opracowaniu skutecznych
metod leczenia tuszczycy oraz innych chordb o podobnej etiopatogenezie (przyczyny i przebieg
choroby - przyp. red.)” - podsumowuje dr Grygier.

Zrédto: www.nauka.uj.edu.pl
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