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"Bo glos nauki musi by¢ bardziej donosny" -
wywiad z prof. M. Maleckim

W dzisiejszych czasach samotne wilki nie maja raczej szans na wazne odkrycia w naukach
medycznych. Caly czas natomiast jest chyba jednak miejsce na indywidualny moment ol$nienia. Bez

watpienia trzeba by¢ mentalnie przygotowanym, mie¢ umyst ciagle otwarty na nowe idee - podkresla
prof. Matecki.

Wywiad z prof. Mateckim jest czescia wydanej wiosna 2016 roku ksiazki "Z naukowcami o nauce".
W tej publikacji swe doswiadczenia i opinie przedstawia prawie czterdziestu naukowcow z UJ.
Pytamy ich miedzy innymi o: trudnosci i radosci na drodze do realizacji naukowych pasji; sens
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popularyzacji nauki i jej obecnosci w debacie publicznej; kolegow, przetozonych i studentow;
najwazniejsze cechy sprzyjajace pracy naukowej, wymarzona uczelnie przysztosci i wiele innych
aspektow "bycia naukowcem". Wydawca ksiazki jest Dzial Promocji i Informacji U]J.

Calos¢ publikacji do pobrania

Bo glos nauki musi by¢ bardziej donosny

Wystuchat i opracowat Kamil Kopij

Prof. Maciej Malecki: Olsnienie niejako z definicji jest wyrazem chwili. To moment blysku,
powstania idei, gdy czlowiek uswiadamia sobie, ze warto pojs¢ w jakims kierunku
badawczym. Czesto elementem tego zjawiska jest rowniez pytanie, dlaczego wczesniej nikt
tego nie zauwazyl.

Przypominam sobie taka sytuacje, ktorej zdarzyto mi sie doswiadczyé. Mialo to miejsce, gdy
stuchatem wykladu, w ktorym wspomniano o patofizjologii jednej z czasteczek wykorzystywanej
czasem jako wskaznik wyréwnania cukrzycy. Uswiadomilem sobie wowczas, Ze stezenie tej
czasteczki powinno by¢ zaburzone w jednej z rzadkich form cukrzycy, co - w duzym uproszczeniu -
wynika¢ miato z plejotropowego [majacego wpltyw na wiecej niz jedna ceche - przyp. red.] dziatania
uszkodzonego genu. To byla dostownie sekunda - i narodzit sie pomysl, ktéry nastepnie zostat
przeformutowany w koncepcje naukowa dotyczaca stworzenia biomarkera tej choroby. Po
przeprowadzeniu stosownych badan stato sie to podstawa publikacji artykutu naukowego w bardzo
dobrym amerykanskim czasopismie diabetologicznym. Oczywiscie caty ten proces nie bytby mozliwy
bez udziatu zespotu wspdtpracownikéw, szczegolnie dr. Jana Skupienia, ktéry rozwinatl i poszerzyt
wstepna koncepcje.

Z tego, ze byt to dobry, warty dalszej eksploracji pomyst, zdatem sobie w peini sprawe dopiero, kiedy
dowiedziatem sie, ze grupa znakomitych badaczy, naszych kolegéw z Oksfordu, postanowita
powtorzy¢ krakowskie badania. Méwili mi oni potem, ze uderzyta ich prostota pomystu, byli zdumieni,
ze nikt wczes$niej nie wpadt na co$ tak oczywistego. Wydaje mi sie, ze dobre naukowe pomysty czesto
maja to do siebie, Ze sa proste. To jest nagte zauwazenie czegos, co jest obecne w wiekszym obrazie,
ale nie zostalo wczesniej wydobyte z gaszczu faktéw. A potem juz tylko pozostaje konsekwentnie
sprawdzi¢ swdj pomyst Sciezka badan naukowych.

Nauka przynosi takie chwile, ktérych sie nie zapomina

Mowiac o naukowych, niezapomnianych wspomnieniach przychodzi mi do gtowy jeszcze inne
wydarzenie. Miato ono miejsce w 1998 roku. Bytem wtedy na stazu w Sekcji Genetyki i Epidemiologii
Joslin Diabetes Center w Bostonie - wiodacym, afiliowanym przy Harvard Medical School osrodku
badawczym, zajmujacym sie cukrzyca. Pewnego dnia cala grupa staliSmy przed sprzetem do
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sekwencjonowania DNA i analizowaliSmy wyniki. ZauwazyliSmy w nowym genie mutacje powodujace
rzadka forme cukrzycy i uswiadomiliSmy sobie, ze patrzymy na cos, czego jeszcze nikt nie widziat.
Jedyna niepewnos$¢ w tym momencie byla zwiazana z pytaniem, czy uda sie poinformowac o tym
Swiat naukowy, zanim zrobi to ktos inny. Sam fakt, ze znalazto sie cos nowego, jeszcze nie
gwarantuje pierwszenstwa. W nauce niewatpliwie obecny jest element rywalizacji, ktéry zapewnia
dodatkowy dreszczyk emocji. Po uzyskaniu pierwszych wynikéw, jeszcze przez rok prowadziliSmy
uzupelniajace badania funkcjonalne i obawialiSmy sie, ze moze kto$ inny rowniez to odkryt
i opublikuje rezultaty przed nami. Odkrycie to pozwolito na publikacje w najlepszym dotad w mojej
pracy naukowej czasopismie - ,Nature Genetics".

— Deparbnent of Genet1cs &Epldemlngxf_h__
— . Joslin Diabetes Center /
. _1998-1999

AA AA Zdjecie zespotu z Joslin Diabetes Center. W pierwszym rzedzie, trzeci od lewej, prof. Matecki

Wczesniej pobyt w Bostonie przynidst mi takze doswiadczenie bezposredniej obserwacji wyscigu
naukowego - rywalizacji dwoch osrodkéw badawczych: Joslin Diabetes Center z Bostonu i University
of Chicago. Celem obu grup byto pierwszenstwo w odkryciu waznego genu cukrzycy monogenowej.
W cala sprawe zaangazowaly sie takze podmioty komercyjne, ktore liczyly, ze beda mogty czerpac
zyski z opatentowania genu (wtedy wydawato sie to mozliwe). Ostatecznie gen odkryta grupa
chicagowska. Widziatem moment, gdy ta informacja dotarta do Bostonu, zobaczytem, jak wygladaja
pierwsze chwile, kiedy trzeba uzna¢ pierwszenstwo konkurentéw, jakie sa reakcje grupy, w tym
naszego szefa, prof. Andrzeja Krolewskiego. Dla wszystkich byto to bardzo trudne doswiadczenie.
Nauka ma jednak dynamiczny i progresywny charakter. Wyscig nie jest nigdy przegrany do konca,
bo kazde odkrycie otwiera nowy horyzont i stwarza nowe wyzwania. Tak tez byto w tym przypadku.

Lekarz..., a moze naukowiec?

Kiedy bylem nastolatkiem, wydawato mi sie, ze pdjde na studia techniczne. Dopiero w trzeciej klasie
liceum zmienitem sposéb myslenia. Wybratem medycyne, bo zawdd lekarza postrzegatem jako



niezalezny od koniunktury politycznej. Pamietac trzeba, ze dziato sie to na przetomie lat 70. i 80.
Profesja lekarska jawita mi sie jako taka, ktéra mozna wykonywa¢ w zgodzie z samym soba,
niezaleznie od realiow polityczno-ekonomicznych. Oczywiscie doszto do tego rosnace
zainteresowanie medycyna. Bez tego trudno studiowac, a potem wykonywac¢ zawdd lekarza.

To, ze zajatem sie akurat chorobami metabolicznymi, w szczegdlnosci cukrzyca, wynikneto po czesci
z przypadku. Po zakonczeniu studiéw zaczatem szukac¢ wolnego etatu w ktoérejs z klinik chordb
wewnetrznych. Udato mi sie znalez¢ wakat w Klinice Choréb Metabolicznych, w ktorej prof. Jan
Sznajd szukat kandydata na etat w krakowskim szpitalu uniwersyteckim. Przyjal mnie i zaczatem
specjalizacje z zakresu chorob wewnetrznych. Przez dtugi czas nic nie wskazywato jednak na to, ze
zajme sie nauka na serio. Kiedy po skonczeniu studiéw zaczatem pracowacé, chciatem by¢ po prostu
dobrym lekarzem. Staratem sie o angaz w klinice uniwersyteckiej, bo tego rodzaju placéwki maja
referencyjny charakter, a medycyna jest tam z reguty na wysokim poziomie. Okoto 1993 roku kolejny
kierownik kliniki, prof. Jacek Sieradzki, przekonal mnie, ze w takich jednostkach liczy sie nie tylko
dobre rzemiosto lekarskie, ale takze praca naukowa. Wtedy dotarto do mnie, ze nauka jest wazna.
Jednak dopiero kiedy w 1996 roku wyjechatem do Stanéw Zjednoczonych, zaczalem uswiadamiac
sobie na powaznie, jak wyglada praca naukowa; moim mentorem w tym okresie byl wspomniany prof.
Andrzej Krélewski.

Nie byt to zreszta ostatni zwrot w moim spojrzeniu na prace akademicka. Kolejny nastapit za sprawa
prof. Tomasza Grodzickiego, dziekana Wydzialu Lekarskiego U] CM, ktéry w 2008 roku
zaproponowatl mi wspdtprace w charakterze prodziekana. Przekonat mnie, ze prace administracyjne
sa réwniez wazne i nie sa zupelnie oderwane od nauki. Dzieki nim mozna bowiem tworzy¢ polityke
naukowa zaréwno lokalnie, na naszym wydziale, jak i czasem w wymiarze ogélnokrajowym. Od 2012
peie funkcje pelnomocnika rektora U] ds. nauki i rozwoju w U] CM. Mozna wiec powiedzieé, ze
prace naukowe tacze obecnie z dodatkowymi wyzwaniami administracyjnymi. W ramach tych
aktywnosci staram sie organizowac spotkania zespoléw naukowych z réznych katedr i osrodkow, aby
planowac i prowadzi¢ wspodlne badania. Taka wielodyscyplinarna wspolpraca jest niezwykle wazna.
Najwartosciowsze odkrycia powstaja na styku réznych dyscyplin. Wtedy uzupelniaja sie kompetencje,
Scieraja sie sposoby myslenia, wymieniane sa doswiadczenia. To wtasnie na takim pograniczu czesto
powstaje nowa jakosc.

Wieza z kosci stoniowej

Uwazam, ze naukowcy nie powinni zamykaé sie w swojej wiezy z kosci stoniowej. Powinnismy by¢
obecni w debacie publicznej. Srodowisko naukowe jest zbyt stabo widoczne w réznego rodzaju
gremiach opiniotworczych i mediach. Istnieje mndéstwo waznych probleméw z zakresu nauk
biomedycznych, choéby in vitro, badania na embrionach, terapia genowa czy tez transplantacje,
w decydowaniu o ktorych nie powinnismy walkowerem oddawac pola amatorom, czyli na przyktad
politykom. Dyskurs powinien by¢ prowadzony w oparciu o fakty naukowe, cho¢ oczywiscie
w pewnym momencie dochodzimy do punktu, w ktérym ostateczne stanowisko, czasem wyrazone
aktem legislacyjnym, jest zajmowane z uwzglednieniem aspektéw etycznych. Podstawa powinno by¢
jednak przedstawienie obiektywnych faktéw, danych naukowych. Nasza, naukowcow rola jest ich
dostarczenie. Jakie wnioski na gruncie moralnym, etycznym kazdy wyciagnie, jakie stanowisko
zajmie, to jest odrebna kwestia. Wszedzie tam, gdzie dyskusja dotyczy natury ludzkiej, kwestii
biomedycznych, ktére panstwo reguluje przez tworzenie ram prawnych - zbyt cichy jest nasz,
naukowcow gtos.

Dla mnie szczegdlnie draznigcym przyktadem jest kwestia parafarmaceutykéow, odzywek, witamin,
ktore sa reklamowane w mediach tak jakby byly lekami. Tymczasem w zdecydowanej wiekszosci



przypadkow nie ma zadnych dowodéw na skutecznosc tych preparatéw. Ich reklamy, w ktérych
wystepuja znani aktorzy i celebryci, powoduja, ze mnostwo ludzi wydaje miliony ztotych na produkty,
ktore nie pomagaja. Wydaja je ci sami ludzie, ktorzy nie sa w stanie wysupta¢ nieraz mniejszych kwot
na leki o naukowo potwierdzonej skuteczno$ci. Zeby przeciwdziala¢ tego typu negatywnym
zjawiskom, musimy uczy¢ sie wspotpracy z mediami. Pierwszym krokiem do tego jest uswiadomienie
sobie, ze sa one narzedziem, ktérego my, naukowcy, réwniez mozemy uzywac.

Zmniejszajac dystans

Przed kolejnymi pokoleniami polskich naukowcoéw stoi trudne wyzwanie zmniejszenia dystansu
dzielacego krajowe uczelnie od europejskiej i Swiatowej czotowki. W procesie tym trzeba otwierac
sie coraz bardziej na swiat. Integralnag czescia CV kazdego naukowca w Polsce powinny by¢ choéby
dhugoterminowe naukowe wyjazdy zagraniczne. Niestety wciaz brakuje swiadomosci, Zze na pewnym
etapie kariery naukowej badacz powinien wyjechaé¢ za granice i udowodnic, ze jest w stanie
funkcjonowac¢ zawodowo nie tylko w macierzystym osrodku pod kierunkiem swojego pierwszego
mentora, ale rowniez w nowym srodowisku z inna grupa badaczy. Mam swiadomos¢, ze w przypadku
lekarzy jest to jednak decyzja bardzo trudna, bo nie sprzyjaja jej uwarunkowania ekonomiczne -
z tego punktu widzenia wyjazd przynosi wiecej strat niz korzysci. Ewidentnym jednak plusem sa
nowe doswiadczenia i poszerzenie warsztatu badawczego. Zyciorys naukowy bez fazy zagranicznego
treningu po doktoracie zawsze, do konica kariery akademickiej bedzie niepeiny.

Idealna uczelnia to kreatywni naukowcy, efektywny sposéb zarzadzania i dostep do srodkow
finansowych. Czytatem kiedys, ze Polska jest tuz za Japonia w zhierarchizowaniu zarzadzania ludZmi
zatrudnionymi w firmach. Jestem przekonany, ze jest tak tez w nauce. W mojej opinii dystans miedzy
mentorem a czeladnikiem, miedzy profesorem i asystentem powinien by¢ znacznie skrécony
w stosunku do tej sytuacji, ktora istnieje dzi$ w Polsce. Autorytetu nie wyrabia sie tworzeniem barier
w dostepie czy komunikacji ani nawet dtuga lista tytutéw i stopni, ale tym, co sie ma do zaoferowania
swoim uczniom. Swiat akademickich relacji miedzy naukowcami powinien by¢ bardziej
demokratyczny i przyjazny.

Uczelnia musi by¢ dobrze zorganizowana, tak zeby do minimum angazowa¢ naukowca w sprawy
administracyjne. To powinna by¢ uczelnia przyciagajaca réznych swiatopogladowo ludzi, ktérych
taczy jednak zamitowanie do nauki.

Wazne jest rowniez doskonalenie systemu finansowania nauki. Wielu narzeka na system grantowy,
ale to troche jak narzekanie na demokracje - przy wielu jej wadach nikt nie wymyslit nic lepszego.
Granty to nie tylko sposéb rozdziatu pieniedzy, ale takze uporzadkowanie badan poprzez ich
zaplanowanie, definicje celéow, przemyslenie metod, etc. Badania musza sie zaczyna¢ od pomystu,
ktory przelewany jest na papier, a niezbedny element stanowi¢ powinny kosztorys i harmonogram.
Wszystko konczy sie obowiazkowa publikacjg wynikow.

Granty same w sobie niosa ze soba prestiz i sa wyréznieniem. Nie mozemy jednak poprzestawac na
tych rozdzielanych w Polsce. Uwazam, ze jest mato prawdopodobne, by w najblizszych latach
Collegium Medicum czy w ogole U] dochowat sie noblisty. Zanim to nastapi, musimy robi¢ kolejne
kroki do przodu. Takim realistycznym celem byloby uzyskanie grantéw European Research Council
(ERC). Nie powinniSmy w naszej jagiellonskiej Alma Mater liczy¢, ile mamy grantéw MAESTRO
i podobnych - mistrzem czy tez wicemistrzem Polski juz jestesmy. Jesli chcemy pdjs¢ do przodu,
wzmacniajac nasza pozycje wzgledem innych uniwersytetéw europejskich, musimy w koncu zaczac
zdobywa¢ granty ERC.
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Informacje dnia: Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln zt na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze sta¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczenie powietrza chiodzito Ziemie Nowa metoda utatwia
przetwarzanie CO2 Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln zt na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze sta¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczenie powietrza chlodzito Ziemie Nowa metoda utatwia
przetwarzanie CO2 Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln zt na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze sta¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczenie powietrza chiodzito Ziemie Nowa metoda utatwia
przetwarzanie CO2
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