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i L\ Hostia pokrywajaca sie krwia, zapowiedz
zwycieskich bitew, nlebezpleczne wojskowe eksperymenty - a wszystko wiaze sie z pewna

niezwykla bakteria...

Mieszkancy polnocnych Wioch z mieszanka naboznego zdumienia, ale i przerazenia, odkrywali krew,
ktora latem 1817 r. zaczeta pojawiac sie w ich tradycyjnym daniu - polencie. Czyzby byl to znak
z niebios? A moze wyjasnienie miato bardziej namacalna nature? Wydarzenie natychmiast
przyciagneto uwage naukowcéw. Wtoski farmaceuta Bartholomeo Bizio, pozostawiwszy w cieptym
miejscu polente oraz wilgotny chleb, zaledwie po uptywie doby zaobserwowat charakterystyczne
czerwone zabarwienie, ktére blyskawicznie rozprzestrzeniato sie na powierzchni zywnosci. Okazato
sie, ze ciepte i wilgotne lato 1817 r. stanowito idealne warunki dla rozwoju ,cudu”. W 1819 r.
naukowiec juz bezspornie przypisat obserwowane efekty nie ingerencji sit wyzszych, lecz zywemu
organizmowi, ktory nazwat Serratia marcescens, na czes¢ wloskiego fizyka o nazwisku Stefano
Serrati. Marcescens (gnijaca) nawiazuje natomiast do saprofitycznego sposobu odzywiania sie tego
organizmu, ktéry Bizio zaklasyfikowatl jako nowy gatunek grzyba (by¢ moze powiekszenie jego
mikroskopu pozwolito mu zobaczy¢ jedynie namnazajgce sie komoérki drozdzy, ale nie bakterii).

Obecnie ta pomytka moze dziwi¢ lub $mieszy¢, ale w tym czasie wszelkie mikroorganizmy nazywano
infusoriami, a do czasu zastosowania w dwczesnych mikroskopach soczewek achromatycznych
obserwacja i klasyfikacja ogladanych w powiekszeniu organizmdéw nastreczata sporo trudnosci. Nie
istniat wowczas nawet termin ,bakterie”, choé¢ organizmy te obserwowal juz Antoni van
Leeuwenhoek, a Otto Freidrich Miller w 1786 r. po raz pierwszy zdefiniowat grupe vibrio. Bakterie
zagoscity w nomenklaturze mikrobiologicznej dopiero dzieki wydanemu w 1838 r. dzietu ,Die
Infusionsthierchen als vollkommene Organismen”, autorstwa Christiana Gottfrieda Ehrenberga.

Tak sie sktada, ze ten pruski badacz takze zajmowat sie krwawymi bakteriami, zupetnie nieSwiadomy
odkry¢ Bizia. Byt jednym z pionieréw mikrobiologii. Hodowat bakterie na przeréznych podtozach, np.
bakterie Serratia na plasterkach ziemniaka, chlebie oraz na szwajcarskim serze, ktore trzymat
owiniete w wilgotny papier, aby zapewni¢ mikroorganizmom odpowiednig wilgotnos$¢ otoczenia.
W 1848 r. nadal im nowe miano - Monas prodigiosus, od prodigium, co mozna tlumaczy¢ jako
cudowny, zadziwiajacy. Wiaze sie to bezposrednio z historycznie udokumentowanymi przypadkami
krwawych cudow, ktéore Ehrenberg skrupulatnie przesledzit. Blisko sto przypadkow powiazat
bezposrednio z aktywnoscia Serratia sp.

Wedlug pézniejszych badaczy co najmniej 35 przypadkéw dotyczylo bezposrednio cudow
eucharystycznych. Serratia moze rozwija¢ sie na podtozach bogatych w skrobie, dlatego jej obfite
zrodia (jak przechowywane w wilgoci optatki albo polenta, przyrzadzana z dlugo gotowanej maki
kasztanowej, kukurydzianej czy pszenicznej) stanowity idealne warunki dla jej rozwoju.



Najstynniejszy cud eucharystyczny z 1263 r. - hostia krwawiaca podczas mszy w Bolsenie (Wtochy),
uwieczniona przez Rafaela na murach Patacu Apostolskiego, réwniez mogta byé efektem rozwoju
Serratia. Wydarzenie to doprowadzito do upowszechnienia sie w tradycji katolickiej nowego swieta -
Bozego Ciata, ktore na mocy bulli papieza Urbana IV przestato by¢ swietem lokalnym, a stato sie
uroczystoscia obchodzona przez caly Kosciét. Cud eucharystyczny byt waznym znakiem dla
watpiacych, potwierdzajacym rzeczywista mozliwos¢ przemiany chleba i wina w ciato i krew
Chrystusa (tzw. transsubstancjacje).

Tego rodzaju przypadki nie naleza do rzadkosci i w dzisiejszych czasach. Cho¢ obecnie nie uznaje sie
ich za cuda, to jednak przyciagaja uwage mediow. Jedna z gtosniejszych spraw byta czerwona hostia,
ktéra objawita sie w 2006 r. w pewnym kosciele w Dallas - jak sie okazato, zarosta koloniami
bakterii i grzybow. Jednak o ile krew na chlebie eucharystycznym budzita dos¢ jednoznaczne
skojarzenia, o tyle krwawigcy chleb w zwyczajnym domu zwykle wzbudzal paniczny strach.
Nierzadko mieszkancy w panice opuszczali swoje pielesze i szukali pomocy kaptanéw w przegonieniu
ztych duchéw. Jeszcze w XIX w. panowat poglad, iz taka nadnaturalna przemiana moze nastapi¢ tylko
w domu grzesznika, co przez wieki stanowitlo wygodny pretekst do przesladowan m.in. Zydéw
(oskarzanych takze o dzganie hostii, co miato powodowac jej krwawienie). Mit ten obalil dopiero
Vincenzo Sette, wyhodowawszy Serratie w miejscu zamieszkania ksiedza.

Tajemnicza moc czerwonej bakterii napedzata nie tylko religie. W sprytny sposéb wykorzystat ja
réwniez Aleksander Wielki. Gdy podczas oblezenia fenickiego miasta Tyr ziarno i chleb
macedonskich zotnierzy zaczety ,krwawic”, omen zinterpretowano jako zapowiedz straszliwej kleski,
jaka miata czeka¢ wrogéw. I rzeczywiscie, z tak podbudowanym morale najezdzcy zdobyli Tyr, po
ktorym pozostaly jedynie zgliszcza (332 r. p.n.e.). W podobny sposéb krwawiacy chleb wykorzystano
jako zapowiedz pokonania Longobardow.

Zabawka medykow i... generatow

Mogtoby sie wydawadé, ze nauka odarta bakterie Serratia z jej aury cudownosci. Nic bardziej mylnego.
U progu XX w. ogromne zainteresowanie naukowcow wzbudzat produkowany przez te bakterie
barwnik, nazwany prodigiozyna, powstajacy z czterech aminokwaséw w toku okoto 10 reakcji
biochemicznych. Przez wiele lat dociekano jego funkcji, obecnie zas przewaza poglad, ze
prodigiozyna chroni bakterie przed promieniowaniem UV i moze wykazywaé dziatanie
antybakteryjne wzgledem konkurencyjnych gatunkow bakterii oraz grzybéw. Co zaskakujace,
synteza prodigiozyny zostaje zahamowana, jesli temperatura otoczenia przekroczy 28°C. Kolonie
bakterii przybieraja wtedy bardziej typowa, biata barwe.

Pateczki krwawe wykorzystywano tez w walce z nowotworami. Wstrzykiwane pacjentom stynne
»serum” (toksyny) Coleya zawierato m.in. bakterie Serratia marcescens oraz Streptococcus pyogenes.
Jednak najwieksza stawe przyniosty pateczce krwawej eksperymenty nad rozprzestrzenianiem sie
mikrobow w otoczeniu. W 1906 r. dr Mervyn Henry Gordon przeptukat gardio zawiesina Serratia
i zaczat recytowac dzieta Szekspira w Izbie Gmin parlamentu brytyjskiego. Czerwone kolonie
wyrosty na szalkach rozstawionych nawet w sporym oddaleniu od méwcy. Tym samym Gordon
wykazat niezbicie, ze bakterie moga rozprzestrzenia¢ sie nawet podczas zwykltej rozmowy,
stwarzajac realne zagrozenie zakazeniem. Bylo to donioste wydarzenie, jako ze mieszkancy Londynu
zmagali sie w tym czasie z epidemia grypy. Dentysci natomiast spryskiwali tymi bakteriami usta
i dziagsta swoich pacjentow przez zabiegiem, a po jego przeprowadzeniu pobierali prébki krwi w celu
okreslenia, czy zastosowana metoda, np. wyrywanie zeba, prowadzi do zakazenia badanych. Modne
byty takze badania polegajace na opryskiwaniu bakteriami przewodow wentylacyjnych.

Rownie beztroskie podejscie wykazywali badacze wojskowi. Podczas I wojny Swiatowej
przeprowadzono np. nastepujacy eksperyment: spryskano gardla i wargi zolnierzy, ktorzy dotaczyli



potem do reszty oddziatu. Sprawdzono w ten sposodb, ile 0sdéb ,zakaza” nosiciele. W drugiej potowie
ubiegtego wieku rzad amerykanski przeprowadzit prawdopodobnie co najmniej 7 eksperymentéw
wojskowych w celu ustalenia mechanizmo6w rozprzestrzeniania sie broni biologicznej wsrod ludnosci
cywilnej. Bakterie rozpylono m.in. w nowojorskim metrze. Najstynniejszym przypadkiem byta jednak
operacja Sea Spray z 1950 r. Niesione wiatrem balony rozpylaty areozol Serratia marcescens i
Bacillus globigii nad wybrzezem San Francisco. W efekcie wiele osdb zachorowalo, a jedna zmarta.
Tym samym stato sie jasne, ze Serratia nie jest tylko nieszkodliwym saprofitem, a oportunistycznym
patogenem, ktory w sprzyjajacych okolicznosciach moze zagrozi¢ zdrowiu czlowieka. Wkrotce wiec
zaprzestano podobnych eksperymentow. Warto jednak podkresli¢, ze pozwolily one lepiej zrozumiec
skale i mechanizmy rozprzestrzeniania sie mikroorganizmow.

Grozna czy nie?

Od razu nasuwa sie pytanie, dlaczego wiekszos¢ uczestnikow eksperymentéw bezposrednio
wystawionych na dziatanie bakterii Serratia nie zachorowato? Oczywiscie, podatnos¢ na
zachorowanie jest w duzej mierze kwestiag indywidualnej odpornosci, jednak sprawa wydaje sie
bardziej skomplikowana. W eksperymentach dotyczacych rozprzestrzeniania sie mikrobdéw
wykorzystywano bakterie o intensywnym, czerwonym zabarwieniu. Tymczasem okazuje sie, ze tylko
1 na 10 szczepow Serratia moze syntetyzowaé prodigiozyne. Co wiecej, przewazajaca wiekszosc
zachorowan u ludzi wywotuja wtasnie szczepy bezbarwne. Zakazenia pateczka krwawa nie sa
szczegolnie niebezpieczne dla zycia - niemniej jest to patogen wysoce oporny na najczesciej
stosowane grupy antybiotykéw i bardzo trudno catkowicie sie go pozbyé. Wiekszosé
udokumentowanych przypadkéw zachorowan byto efektem zakazen szpitalnych.

Bakterie te moga takze atakowac¢ zwierzeta. Nie tylko ssaki, lecz takze gady, a nawet koralowce.
Wydawatoby sie, ze S. marcescens (oraz kilka pokrewnych gatunkéw) jest zatem groznym,
czyhajacym na nasze zdrowie przeciwnikiem. A tymczasem bakterie te mozna spotka¢ dostownie
wszedzie - w glebie, na lisciach roslin czy na owadach, zatem nie sposob uniknaé z nimi kontaktu.
Tym bardziej ze upodobaly sobie takze ludzkie mieszkania. Czerwonawe zacieki na zlewach
i prysznicach takze moga by¢ koloniami tych bakterii, ktére chetnie odzywiaja sie ztuszczonym
naskorkiem oraz chemikaliami zawartymi np. w szamponach. O dziwo, wytrzymuja traktowanie
szerokim spektrum srodkéw odkazajacych. Zwykle sa raczej nieproszonymi gos¢mi niz realnym
zagrozeniem. Warto jednak przystanac i zastanowic sie chwile, czy niepozorna czerwona plamka nie
jest przypadkiem ziarnem, kryjacym w sobie fascynujaca historie.
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Informacje dnia: Projekt dot. 0séb z niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna
zima nie sprawi, ze komarow i kleszczy bedzie mniej Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu
Fale m6zgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja
zwigzek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0sob z niepetnosprawnosciami na studiach
podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i kleszczy bedzie mniej Udziat w
ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
uktadzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0séb z
niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komardéw i kleszczy
bedzie mniej Udziat w ultramaratonach moze przyspieszac¢ uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie
synchronizuja Zmiany w ukltadzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej
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