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Medycyna regeneracyjna - lekarstwo na ALS

Medycyna regeneracyjna caly czas sie rozwija.
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Interesuja sie nia rowniez uczeni z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Swoimi
badaniami chca pomoc nieuleczalnie chorym na stwardnienie zanikowe boczne.

Nad opracowywaniem nowatorskiej jak dotad metody leczenia stwardnienia zanikowego bocznego
(ang. amyotrophic lateral sclerosis, ALS) pracuje dr Piotr Walczak, prof. UWM. Jest kierownikiem
grantu Zastosowanie progenitorow glejowych w leczeniu stwardnienia zanikowego bocznego. Koszt
trzyletniego projektu to ok. 12 mln zt. W projekcie bierze udziat 6 partneréow. Sa to: Uniwersytet
Warminsko-Mazurski, ZOZ-UWM, Instytut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. M.
Mossakowskiego PAN w Warszawie, Instytut Genetyki Cztowieka PAN w Poznaniu; Vetregen - firma
Swiadczaca ustugi z dziedziny medycyny regeneracyjnej w weterynarii oraz partner zagraniczny -
Uniwersytet Johnsa Hopkinsa w Baltimore, USA.

- Stwardnienie zanikowe boczne znane pod akronimem SLA lub ALS to nieuleczalna choroba
neurodegeneracyjna, ktora kazdego roku statystycznie dotyka 2 osoby na 100 tys. Wiekszos$¢
chorych umiera w ciggu 5 lat od diagnozy - moéwi prof. Piotr Walczak.

Od wielu lat uczeni prowadza badania, ktérych celem jest wyjasnienie przyczyn tej choroby
i opracowanie metod jej leczenia. Niestety nie ma skutecznej metody leczenia stwardnienia
zanikowego bocznego.

- W przebiegu ALS dochodzi do degeneracji specyficznej grupy komoérek nerwowych - neuronow
ruchowych, ktore jak sama nazwa wskazuje odpowiedzialne sa za kontrole ruchow miesni, pozwalaja
nam sie swobodnie poruszac, a co najwazniejsze - rowniez oddychac. Degeneracja tych neuronéow
prowadzi do stopniowo narastajacego zaburzenia funkcji ruchowej objawiajacego sie kurczami,
sztywnoscia, ostabieniem i zanikiem mies$ni, a w zaawansowanym stadium kompletnym paralizem
i niewydolnoscia miesni oddechowych, uzalezniajac zycie pacjenta od respiratora. Przez wiele lat
sadzono, ze patogeneza ALS jest wynikiem wytgcznie zaburzenia funkcji neuronéw ruchowych, ktdre
prowadzi do ich degeneracji. Hipoteza ta spowodowala, ze cala uwaga naukowcéw zostala skupiona
wlasnie na neuronach - dodaje prof. Piotr Walczak.

Kilka lat temu ukazata sie przelomowa praca badawcza przedstawiajaca teze, ze degeneracja
neuronéw ruchowych jest w duzym stopniu wynikiem zaburzenia funkcji komdrek pomocniczych
moézgu. W mdzgu, poza neuronami znajduja sie komorki pomocnicze - glejowe.

- Jedna z podstawowych klas komorek glejowych to oligodendrocyty (na zdj.), ktorych zadaniem jest
tworzenie ostonki mielinowej. W duzym uproszczeniu podstawowa jednostke funkcjonalng mozgu
w kontekscie ALS mozemy obrazowo przedstawi¢ jako sie¢ przewodow elektrycznych, w ktérych
elementy przewodzace to wypustki aksonalne neuronéw, a izolacja to oslonka mielinowa
oligodendrocytow. We wspomnianej pracy badawczej wykazano, ze w zwierzecym modelu ALS,
zaburzenia charakterystyczne dla tej choroby wynikaja z zaktdcen funkcji nie tylko neuronoéw, ale
rowniez oligodendrocytéw - wyjasnia prof. Piotr Walczak.

Obserwacje te zainspirowaly zesp6t prof. Piotra Walczaka do przeprowadzenia serii badan.

- Ich celem jest jednoznaczna odpowiedZ na pytanie: czy zastapienie zmutowanych komorek
glejowych przez przeszczepienie ich zdrowych prekursoréow zdolnych do przeksztalcenia sie
w dojrzate oligodendrocyty moze doprowadzi¢ do poprawy funkcji uktadu nerwowego - méwi prof.
Piotr Walczak.

Eksperymenty rozpoczety sie w styczniu tego roku i zaplanowane sa na 3 lata.



- W pierwszym etapie prowadzimy badania na transgenicznym modelu choroby ALS u myszy.
Drugim etapem bedzie terapia psow dotknietych choroba analogiczna do ALS - mielopatia
degeneracyjna. Potaczenie swiata badan podstawowych i medycyny weterynaryjnej pozwoli na ocene
bezpieczenstwa i efektywnosci terapii u zwierzat, ktére pod wzgledem patomechanizmu i stosunkéw
anatomicznych dobrze odwzorowuja sytuacje kliniczna ludzi chorych na ALS. Jednoczes$nie
stworzymy szanse na efektywne leczenie tej nieuleczalnej choroby u pséw. Ostatnim etapem badan,
ktéry jest zalezny od sukcesu poprzednich etapdw na matych i duzych zwierzetach, bedzie proba
kliniczna - terapia pacjentow cierpiacych na ALS - mowi prof. Piotr Walczak.

Badania przedkliniczne wykazaly, ze w mysich modelach choréb mieliny progenitory glejowe
wykazuja ogromny potencjat terapeutyczny. Wyniki sa imponujace.

- JesteSmy w stanie wyleczy¢ myszy z genetycznymi zaburzeniami funkcji oligodendrocytéw za
pomoca przeszczepdw tych komoérek. Przeniesienie tych wynikéw na pacjentéw bedzie wymagac
jeszcze dodatkowych badan. Duzym problemem jest ciagle kontrola odrzucania przeszczepu - dodaje
prof. Piotr Walczak.

Sylwia Zadworna

Zrédto: http://www.uwm.edu.pl/egazeta/medycyna-regeneracyjna-lekarstwo-na-als

Prof. Piotr Walczak ukoriczyt III Liceum Ogdlnoksztatcqgce w Olsztynie. a po maturze studiowat
medycyne na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Fascynowata go neurologia. Od 2002 r.
pracuje i prowadzi badania na Uniwersytecie Johnsa Hopkinsa w Baltimore, USA. W 2012 r. prof.
Piotr Walczak zostat pierwszym doktorem mtodego Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu
Warmirisko-Mazurskiego. Wspotprace z UWM nawiqzat, bo czuje sie zwiqzany z regionem
i wspieranie tej instytucji daje mu wiele satysfakcji. Jest pracownikiem Katedry Radiologii na
stanowisku profesora wizytujqgcego.
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