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Najpierw kaszel czy goraczka?

To, w jakiej kolejnosci ujawniaja sie objawy COVID-19, zalezy od wariantu wirusa, ktorym
dany pacjent jest zainfekowany - ustalili badacze z University of Southern California.

Kierowany przez dr. Petera Kuhna zespot, na podstawie danych zebranych w poczatkowej fazie
epidemii w Chinach (na poczatku 2020 roku), opracowat model matematyczny przewidujacy
kolejnos¢ wystapienia poszczegolnych objawéw COVID-19. Naukowcy chcieli m.in. wiedzieé, czy
kolejnos¢ objawdw roézni sie u pacjentow z réznych regiondw geograficznych, czy moze zalezy od
specyficznych cech danego cztowieka. Model testowali na 373883 przypadkach infekcji wirusem
SARS-CoV-2 w USA w okresie od stycznia do maja 2020 r.
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Co zaskakujace, najbardziej prawdopodobna kolejnosé¢ objawow roznita sie bardzo miedzy
poczatkowym okresem pandemii w Chinach, gdzie goraczka najczesciej poprzedzata kaszel,
a nudnosci i wymioty byty trzecim co do czestosci wystepowania objawem, a pdzniejszym etapem,
kiedy wirus rozprzestrzenit sie takze w USA. W tej drugiej sytuacji to kaszel byt najbardziej
prawdopodobnym pierwszym objawem, a biegunka najczestszym trzecim objawem.

Analizujac dodatkowe dane z Brazylii, Hongkongu i Japonii, zespdt wykazal nastepnie, ze rézna
kolejnos¢ covidowych objawdw wiaze sie jednak nie tyle z regionem geograficznym, pogoda czy
charakterystyka pacjenta, ale odmiennymi wariantami SARS-CoV-2.

Obecnos¢ jednego z pierwszych wariantow wirusa - D614G (ktéry dominowal w USA na poczatku
2020 r.) na danym obszarze, wiazata sie z wyzszym prawdopodobienstwem kaszlu jako pierwszego
objawu COVID-19. Kiedy w Japonii pierwotny szczep referencyjny z Wuhan zostat wyparty wtasnie
przez D614G, zmienila sie rowniez kolejnos¢ objawow u pacjentow.

»Nasze odkrycia wskazuja, ze kolejnos¢ objawdw zmienia sie wraz z mutacja wirusa” - moéwia autorzy
publikacji. Jak dodaja, kolejnosé ta jest bardzo wazna, poniewaz to od niej w duzej mierze zalezy sita
rozprzestrzeniania sie wirusa. Np. wariant D614G okazat sie bardziej zakazny niz wariant pierwotny,
poniewaz zakazeni ludzie - zanim jeszcze zmogta ich goraczka - chodzili do pracy czy sklepow, gdzie
kastali, przenoszac infekcje na innych.
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