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Zaproszenie do XLV Kawiarni Naukowej
Baltyckiego Festiwalu Nauki

25 lutego 2010 roku (czwartek), godz. 18:00
dr hab. n. med. Piotr Trzonkowski (Gdanski Uniwersytet Medyczny)
Czym bedziemy sie leczy¢ za 10 lat - perspektywy terapii komorkowej w medycynie.

Leczenie z wykorzystaniem wtasnych komoérek modyfikowanych poza organizmem chorego jest
technikq stosowang w medynie od okoto 50 lat. Niemniej jednak, dopiero ostatnie 10-15 lat
przyniosto jej rozkwit i stata sie ona narzedziem wykorzystywanym w niemal kazdej specjalizacji
lekarskiej. Transplantologia, hematologia, onkologia, neurologia, kardiologia i wiele innych dziedzin
wspotczesnej medycyny ,zaprosity” na state terapie komdérkowq. Dwa podstawowe nurty w tej terapii
to leczenie komdrkami macierzystymi oraz préby manipulacji uktadem odpornosciowym w celu
uzyskania stanu zwanego tolerancjq immunologiczng, tzn. stanu, w ktérym tkanki przeszczepione od
obcego dawcy nie sq odrzucane. Mimo tego podziatu, oba nurty sq ze sobq nierozerwalnie zwigzane
i dopiero postep w obu tych dziedzinach dat nam nadzieje na szerokie zastosowanie terapii
komdrkowej w leczeniu. W swaojej prelekgji chciatbym przyblizy¢ wtasnie mozliwosci i kontrowersje
dotyczqce leczenia ludzi komérkami macierzystymi i komorkami pochodzqcymi z uktadu
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odpornosciowego.

Dr hab. n. med. Piotr Trzonkowski urodzit sie w 1974 roku w Kolnie (tym, z ktérego pochodzi Jan

z Kolna). Do Trdjmiasta przyciagnety go studia i tak juz zostalo. Zainteresowania biologiczne datuja
sie jeszcze od szkoty sSredniej, w ktorej pasjonowat sie ekologia. Do dzisiaj z sentymentem wspomina
wyprawy do rezerwatu ,Czerwone Bagno” (nazwa nie ma zwiazku z polityka). Studia na Wydziale
Lekarskim ukonczyt w 1999 roku, ale jeszcze przed ich ukonczeniem jego pasja stata sie
immunologia. W Studenckim Kole Naukowym pod opieka prof. Mysliwskiego rozpoczat badania nad
starzeniem sie uktadu immunologicznego . Jeszcze w czasie pracy nad doktoratem uwage dr.
Trzonkowskiego przykuly szczegélnie mechanizmy tolerancji i hamowania odpornosci.

W immunologii byt to okres fascynacji tzw. komérkami regulatorowymi - limfocytami, ktére

w nadmiarze doprowadzaja do nadmiernej wrazliwosci na infekcje i powoduja nieskutecznosc
szczepien ochronnych. Paradoksalnie dostrzegt w ich dziataniu szanse - skoro hamuja one dziatanie
uktadu odpornosciowego, to moze uda sie je stosowac jako leki u oséb, ktore takiego hamowania
wymagajq, np. po przeszczepach? Te zainteresowania rozwijat podczas dwuletniej pracy na
Uniwersytecie w Oksfordzie. Po powrocie opracowal metode bezpiecznego pozyskiwania komoérek
regulatorowych (byt tez pierwszym ochotnikiem, ktdry otrzymat sztucznie namnozone komérki, aby
sprawdzi¢ bezpieczenstwo terapii) i we wspoétpracy z Klinika Hematologii rozpoczat ich stosowanie
jako lekéw u pacjentow wymagajacych leczenia choroby przeszczep przeciw gospodarzowi po
przeszczepie szpiku. Byty to pierwsze wyniki obserwacji na Swiecie dotyczace tego typu terapii.
Nalezy do Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej, The Transplantation
Society, jest edytorem w kilku pismach o tematyce immunologicznej i transplantologicznej,
cztonkiem Komitetu Immunoprofilaktyki PAN. Laureat w dziedzinie nauki nagrody Sopockiej Muzy
za rok 2008.

Wolny czas, o ile go ma, spedza z najblizszymi. Latem uwielbia piesze wycieczki - jego pasja stato sie
‘Camino de Santiago’ (czyli 'Droga do Jakuba' w Hiszpanii), ale nie gardzi tez krétszymi trasami.
Zima najchetniej jezdzi na nartach, ale to juz drugi sezon, kiedy praktykuje tylko na Lysej Gorze

1 Wierzycy :-(.

Wstep do Kawiarni Naukowej jest wolny.
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