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Trujace kosmetyki

Naukowcy pracujacy pod kierunkiem Kurunthachalama Kannana z Wydziatu Zdrowia Stanu Nowy
Jork doszli do takich wnioskdéw po przebadaniu sktadu mleka 39 karmigcych Amerykanek. Okazalo
sie, ze obecne w nim byly substancje zapachowe (tzw. pizma syntetyczne - nitrowe pochodne
izobutylotoluenu lub ksylenu (dimetylobenzen) otrzymywane syntetycznie oraz syntetyczne pizmo
tetrahydronaftalenowe. Stosowane w przemysle perfumeryjnym w zastepstwie drogiego i trudno
dostepnego pizma naturalnego) z popularnych kosmetykéw - myjacych, dezodoryzujacych

i upiekszajacych. Co wazne, ich stezenie bylo 5- krotnie wyzsze, niz wykazano w europejskich
badaniach sprzed 10 lat Pizma syntetyczne nie gromadza sie w organizmie ludzkim, przypominaja
naukowcy. Zatem najbardziej prawdopodobne jest, ze wzrost ich stezenia w matczynym mleku
wynika ze zwiekszonego uzytkowania kosmetykéw i srodkéw czyszczacych.

Inne badania wskazuja, ze poziom pizm syntetycznych podnidst sie w ostatnich latach réwniez

w srodowisku naturalnym, w glebie, wodzie oraz w tkance ttuszczowej cztowieka. Jak przypominaja
autorzy pracy, badania na zwierzetach dowiodly, ze stosowane w przesztosci pizma nitrowe moga
wywolywac¢ nowotwory Specjalisci nie sa jednak jeszcze pewni, jakie doktadnie szkody moga
wyrzadza¢ wykryte dawki w ludzkim organizmie, ani jak ich obecnos¢ w mleku matki moze odbi¢ sie
na zdrowiu dziecka.. Na razie wiadomo tylko, ze zbyt duze stezenie pizm moze prowadzi¢ do
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zaburzen hormonalnych, negatywnie wplywaé¢ na prace mézgu i innych organéw wewnetrznych,
a takze moze przyczyniac sie do bezptodnosci i zaktdca¢ prawidtowy rozwoj dziecka.

Amerykanscy naukowcy alarmuja, ze przesadna dbatos¢ o higiene i wyglad matek moze szkodzi¢
dzieciom. Duzo kontrowersji wzbudzaja réwniez rezultaty najnowszych testow wykonanych na
zlecenie Greenpeace. Wykazaty one, ze dobra konsumpcyjne codziennego uzytku skierowane do
dzieci zawieraja wysoki poziom substancji toksycznych. Wtoski oddziat Greenpeace zlecit testy
laboratoryjne badajace poziom substancji toksycznych w koszyku konsumenckim 12 popularnych
dobr konsumpcyjnych, m. in. zabawek i artykutow dla dzieci, koszulek, odtwarzaczy DVD i Srodkéw
do pielegnacji skory. W testach przeprowadzonych przez holenderskie laboratiorium TNO
Environment and Geosciences, najwyzszy poziom niebezpiecznych substancji znalazt sie

w produktach dla dzieci i niemowlakow, szczegdlnie w modelach lalek. Wiele sposrod tych
chemikaliéow, m. in. ftalany, alkilofenole oraz wyzej wymienione pizma syntetyczne, moze
potencjalnie naruszac system hormonalny, by¢ przyczyna nowotwordw lub poronien, zaburzac
czynnosci uktadu rozrodczego oraz odktadac sie w organizmie i w Srodowisku.
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Informacje dnia: Ruszyta bezptatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wplywaja
na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawiaé¢ Ruszyta bezptatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstatl symulator promieniowania
kosmicznego Stonce uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza
za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyla
bezptatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowi

symulator promieniowania kosmicznego Ston iekto kiedys z centralnych rejonow galaktyki
Roslinno$¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych oséb moze sie z
czasem poprawiac
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