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Interdyscyplinarny projekt naukowy to
niezwykle interesujaca przygoda

R ——

We wspolczesnej nauce nie ma innej drogi niz konsorcja interdyscyplinarne, gdzie
obok prac podstawowych robi sie rzeczy aplikacyjne i uczy sie patentowac. Jednoczesnie

interdyscyplinarnos¢ projektow jest najwiekszym wyzwaniem. Badacze musza sie nauczy¢
wspoélpracowaé z ludzmi, ktérzy moéwia czesto zupetlnie "obcym jezykiem" - jezykiem swoich
dyscyplin. To niezwykle interesujaca przygoda - uwaza prof. dr hab. Marek Godlewski z Instytutu
Fizyki Polskiej Akademii Nauk.

Profesor jest koordynatorem projektu realizowanego przez konsorcjum NANOBIOM. W wywiadzie
dla PAP zdradza m.in., co potrafi fizyka w medycynie.

Celem programu badawczego konsorcjum NANOBIOM jest opracowanie nowoczesnych nanostruktur
i struktur potprzewodnikowych dla zastosowan w biologii, medycynie, ochronie srodowiska oraz do
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wykrywania skazen bioterrorystycznych. Uczeni tworza takze podstawy technologii materiatowych
do zastosowan sensorowych i urzadzen diagnostyki molekularnej. Sie¢ jednostek naukowych tworzy
siedem instytucji, prace koordynuje Instytut Fizyki PAN. Wiecej na temat prac naukowych
rozwijanych w projekcie NANOBIOM w serwisie Nauka w Polsce tutaj.

Jak prowadzi sie badania, w ktérych - obok wiedzy z dziedziny fizyki potrzebne sa solidne podstawy
z zakresu biologii, medycyny, chemii? W rozmowie z PAP prof. Godlewski przyznaje, ze
interdyscyplinarnos¢ projektu byta najwiekszym wyzwaniem dla cztonkéw konsorcjum NANOBIOM.

TEUMACZ PRZYSIEGLY NIEPOTRZEBNY

"My mamy opracowane technologie i metody fizyczne, partnerami sa chemicy, biolodzy. Wsrod
cztonkow konsorcjum sa takze inzynierowie z Instytutu Technologii Elektronowej oraz Politechniki
Wroctawskiej - oni pomagaja w opracowaniu przyrzadéw. Jest grupa teoretykow z Uniwersytetu
Warszawskiego z pogranicza fizyki i numeryki, ktérzy modeluja zjawiska. Formowanie
interdyscyplinarnych grup badawczych nie ma w Polsce duzych tradycji. Musimy sie nauczy¢
wspoétpracowac z ludzmi, ktéorzy méwia czesto zupelnie +obcym jezykiem+ - jezykiem swoich
dyscyplin" - méwi profesor.

Z zadowoleniem stwierdza jednak, ze udaje sie przetamac te bariere. "Z poczatku, kiedy
rozmawiatem z kims, kto zajmuje sie biologia, to byta dla mnie czarna magia. Dzi$ wiem, jak i co
musze sobie +przetozyC+, zeby zrozumie¢, o czym mowimy. To niezwykle interesujaca przygoda" -
uwaza uczony.

Dla fizyka zaskoczeniem byta na przyklad informacja, ze nowotwory ludzkie mozna hodowaé¢ na
bibule i na tych preparatach bada¢ skutecznosé lekarstw. Prof. Godlewski do czasu, kiedy podjat
wspotprace z konsorcjantami NANOBIOM, znat tylko metody stosowane w szpitalach, gdzie na kilku
pacjentach o danym typie choroby w réznych stadiach zaawansowania badano skutecznosc
okreslonego typu chemioterapii. Uwazatl to za pewnego rodzaju "prace w ciemno". W toku prac nad
nanoczujnikami do zastosowan medycznych dostrzegt, Ze mozna hodowa¢ dany typ nowotworu
i testowac skuteczno$¢ proponowanych terapii, na przyktad z wykorzystaniem czastek swiecacych,
ktore maja sie przykleja¢ do okreslonych bialek.

"Mozemy biorgc wycinek tkanki zobaczy¢ pod mikroskopem, czy nastapita akumulacja swiecacych
czastek. Jezeli tak, to wiemy, jaki jest zakres zmian chorobowych, ale takze mozemy sprawdzac, czy
zastosowana terapia jest skuteczna. To podejscie umozliwia dobdér metod leczenia i zapewnia duza
statystyke skutecznosci terapii zanim metoda wejdzie do zastosowan w szpitalach" - opowiada
koordynator projektu.

UCZONY UCZY SIE PRZEZ CALY CZAS

Zaznacza, ze jest to delikatne pole badan, a naukowcy, ktérzy chca leczy¢ pacjentow, nie moga im
zaszkodzi¢. Dlatego musza nauczy¢ sie, jakie czastki, jakich rozmiaréw i jak nalezy wprowadzac do
organizmu zywego.

"Musimy dowiedzie¢ sie, co moze sie sta¢, kiedy one beda juz w organizmie - czy system
odpornosciowy je wykryje, czy bedzie sie jakos ich pozbywad. Jest absolutnie niedopuszczalne, zeby
stalo sie tak, jak z eternitem, ktéry wszedzie stosowano, a po latach zorientowaliSmy sie, ze
powoduje zmiany nowotworowe ptuc i dzis w panice wycofuje sie azbest z naszego otoczenia" -
ostrzega prof. Godlewski.



Dodaje, ze jesli w projekcie pojawia sie ciekawe rozwiazania, trzeba bedzie - wtasnie dla
bezpieczenstwa - podja¢ wspolprace z "prawdziwag" medycyna. Obecnie takie kontakty NANOBIOM
zawarto z osrodkami badawczymi, ktére umozliwiaja prowadzenie badan m.in. na myszach
i prosiakach. Te pilotazowe prace polegaja na wprowadzaniu nanoczastek do zywych organizmoéw
i badaniu mechanizméw ich wchtaniania oraz tego, jak roznosza sie one po organizmie
z krwioobiegiem.

Prof. Godlewski wyjasnia, Ze nanoproszki krazace w organizmie moga znacznikowa¢ zmiany
nowotworowe. Daje to szanse wczesnego wykrycia choroby, a nowotwor wczesnie wykryty jest
kategoryzowany jako choroba przewlekla, ale nie Smiertelna - réznica jest olbrzymia i nadzieje
wielkie.

INTERDYSCYPLINARNY PROJEKT TO NIEOCZEKIWANE ZASTOSOWANIA

Przejscie od badan podstawowych i opracowania nowych technologii do zastosowan klinicznych trwa
latami. Jednak pewne "jaskoiki" juz sie pojawity. To m.in. fotodynamiczna terapia nowotworéw -
dziedzina, w ktorej Polska nalezy do lideréow $wiatowych, obok Tajwanu, Japonii, Stanow
Zjednoczonych i kilku innych krajow.

Jak ttumaczy prof. Godlewski, terapia ta polega na wprowadzaniu do organizmu zwiazkow porfiryn -
substancji, ktore akumuluja sie w miejscu zmian nowotworowych. Kuracja polega na naswietleniu
miejscowo laserem bardzo matej mocy obszaru, gdzie skumulowana jest porfiryna. Substancja ta
pobudzona promieniowaniem laserowym przekazuje energie do tlenu, a wzbudzony tlen niszczy
lokalnie tkanke nowotworowa. Mamy wiec skuteczng metode usuwania nowotworu. Nad porfirynami
pracowata prof. Alfreda Graczyk z Wojskowej Akademii Technicznej w Warszawie i miedzy innymi
dzieki jej pracom metody te juz weszly do zastosowan w szpitalach.

"Trzeba pamietaé, ze w tak wielowatkowych badaniach moga pojawic¢ sie zupelnie nieprzewidziane
zastosowania. Sam uczestniczytem w badaniach plesni, ktore rozwijaja sie na odpadach i przerabiaja
je wytwarzajac etanol. To prosta metoda wytwarzanie alternatywnych zrdédet energii. Aby dowiedzie¢,
w jakich warunkach te plesnie sie rozwijaja, wykorzystaliSmy nasze metody i wydajne swiecenie
opracowanych przez nas czastek. Zostaly one +wstrzelone+ do plesni. Czes¢ z tych czastek plesnie
wykryty i czeSciowo usunely, a czesci nie rozpoznaty. Te nanoczastki pozostaty w plesniach swiecac
przy pobudzenie $Swiattem laserowym matej mocy, co umozliwito nam $ledzenie rozwoju ples$ni" -
opowiada fizyk.

Teraz naukowcy w ramach NANOBIOM wprowadzaja takze te czastki myszom i badaja drogi ich
wchianiania. Obecnie pracuja nad nanoczastkami bioobojetnymi, na przyktad tlenku cynku.
Z poczatku zainteresowaniem uczonych cieszyt sie kadm - te czastki najlepiej Swieca, ale rozktadaja
sie w organizmie, za$ sam kadm jest bardzo szkodliwy - nie wolno go zatem wprowadza¢ do
organizmu. Jak zapewnia prof. Godlewski, tlenek cynku jest bezpieczny, stosuje sie go nawet
w kremach dla dzieci.

"Wiele badan jest istotnych dla zrozumienia dziatan nie tylko organizmoéw, ale takze samych
nanoczastek. Zaskakujace wyniki daty na przyktad badania nad dwutlenkiem tytanu, ktéry zawieraja
kremy do opalania z filtrem. Dwutlenek tytanu mial pochtania¢ nadfiolet. Okazato sie, ze pobudzany
nadfioletem dziata on jak rodzaj fotokatalizatora i w konsekwencji moze niszczy¢ skore. To
spowodowato olbrzymi program badawczy w Australii - zastapienie dwutlenku tytanu tlenkiem cynku.
Badania nad szkodliwoscia réznych zwiazkow trwaja i czesto przenosza sie na nieoczekiwane
zastosowania, jak zmiana sktadu kosmetykéw" - podsumowat profesor.
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