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Czy jestes pewien, ze kupiles swojemu
dziecku bezpieczna zabawke?

SRS Zawartos¢ groznych ftalanéw lub innych
nlebezplecznych zw1qzkow grozace uduszeniem dlugie sznurki oraz odpadajace ostre

kawalki plastiku - to niektore niebezpieczenstwa, na jakie narazamy dzieci, kupujac im
zabawki z niepewnego zrédla.
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polskim rynku zabawek nie spelia norm, cho¢ skala uchybien jest rézna.

,Problem jest powazny. Wadliwa zabawka moze powaznie zagraza¢ zdrowiu, a nawet stanowi¢
Smiertelne niebezpieczenstwo” - powiedziat dr Grzegorz Dziubanek z Zaktadu Zdrowia
Srodowiskowego Wydzialu Zdrowia Publicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Zabrzu.

Jak poinformowat, az 85 proc. zabawek sprzedawanych w Unii Europejskiej pochodzi z Chin. Czes¢
z nich moze by¢ wykonana z materiatéw niskiej jakosci i zagraza¢ bezpieczenstwu. Chodzi przede
wszystkim o bardzo tanie zabawki, sprzedawane na targowiskach czy odpustach.

,Jesli chodzi o produkowane w Chinach zabawki na licencjach zachodnich koncernéw, to tu raczej
wystepuje kontrola i nie powinni$my sie ich obawia¢. Obawy natomiast moga budzi¢ zabawki
o identycznym wygladzie, ale np. 10 razy tansze. Nie chodzi tylko o czynsz i marze, bo réznica wtedy
bytaby 2-3 krotna. To wynika wlasnie z wykorzystywanego materiatu najgorszej jakosci” - powiedziat
dr Dziubanek.

Material gorszej jakosci moze stanowi¢ dla dzieci ogromne zagrozenie. Jeden z bardzo tanich
materialéw to polichlorek winylu, znany jako PCV. Zeby wykonane z niego zabawki byly miekkie,
dodawane sa do niego zwiazki nazywane plastyfikatorami. Najbardziej niebezpiecznymi i najtanszymi
plastyfikatorami towarzyszacymi PCV sa ftalany. Bardzo tatwo wyptukuja sie z zabawek. Jesli
znajduja sie np. w gryzaczkach dla matych dzieci, ktore wktadaja je do ust, swobodnie wyptukuja sie
do potykanej przez nie sliny.

Jak podkresla dr Dziubanek, ftalany, z ktorymi miata kontakt kobieta w okresie ciazy, moga
spowodowac¢ niska mase urodzeniowa jej dziecka. Sa tez podejrzane o wptyw na destrukcyjne
zachowania dzieci - agresje, nadpobudliwos¢, a takze niosa ryzyko astmy. Dziewczynkom grozi
przyspieszone dojrzewanie ptciowe, a chlopcom - nieprawidtowy rozwdéj narzadow piciowych.

,Ftalany bardzo zaburzaja uktad hormonalny i sq niebezpieczne zwtaszcza dla matych chtopcéow.
Obrazowo mowiac, chtopiec majacy duzo kontaktu z ftalanami moze przeksztatca¢ sie w dziewczynke.
Mozna przypuszczaé, ze coraz czestsze obecnie problemy z nieplodnoscia mezczyzn wynikaja
z zanieczyszczenia $rodowiska, w tym réwniez ftalanami. W latach 80. prawo nie bylo tak
restrykcyjne i mogli by¢ narazeni na to szkodliwe dziatanie. To nie jest naukowo dowiedzione, ale
taka hipoteze mozna wysnuc¢” - powiedzial naukowiec.

Inne grzechy producentéw wypuszczanie na rynek produktéw, ktore maja ostre krawedzie, wydaja
zbyt gtosne dZzwieki lub maja za dtugie sznurki. Brakuje instrukcji lub ostrzezen w jezyku polskim,
czy oznaczen informujacych o wieku dzieci, dla ktérych przeznaczona jest dana zabawka.

Dr Dziubanek radzi, by podczas zakupu przede wszystkim dokladnie obejrze¢ zabawke i opakowanie
- czy zawiera niezbedne informacje, w tym oznaczenie zgodnosci z dyrektywami Unii Europejskiej
CE.

»,PowinniSmy doktadnie pooglada¢, ponaciska¢, czy nie ma twardych elementow, ostrych,
metalowych, matych, ktére moga sie tatwo oderwad. Jesli to lalka lub przytulanka, warto przejechaé
po niej reka sprawdzajac, czy nie pozostana na niej ktaczki. Ja sprawdzam tez zapach - jesli jest to
ostry zapach plastiku, gumowych klapkéw czy butéw - to powinno da¢ do myslenia” - powiedziat.

Najbardziej przerazajace zabawki, z jakimi zetknat sie zabrzanski naukowiec, to m.in. miekka pitka -
ftalany stanowity 30 proc. jej masy. Glosnym echem odbita sie tez sprawa , magicznych” koralikdw,
ktére pod woda zmieniaty kolor. Zawieraty one 1,4-butanodiol, ktéry w razie potkniecia mdgt sie



przeksztatci¢ w substancje przypominajaca dziataniem tabletke gwattu.

Kiedy wreszcie kupimy dziecku bezpieczna zabawke, opakowanie nalezy wyrzuci¢, bo np. foliowy
worek tez moze byC grozny, a potem nadzorowac, czy podczas zabawy nie zostala uszkodzona.
»,Generalna zasada to rozsadek i doktadna obserwacja” - podsumowat dr Dziubanek.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.com.pl/
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Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy moéwili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze czasteczki Duze teleskopy
sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to
jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
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