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Konsylium lekarskie w cyberprzestrzeni

Telemedycyna, czyli medycyna wykonywana na odlegtos¢, to coraz powszechniejsze rozwiazania,
stosowane w szpitalach calego swiata. Jednym z jej obliczy sa systemy telekonsultacyjne. Katedra
Informatyki Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie ma w tym réwniez swoj udziat. Potaczenie
wiedzy informatycznej i medycznej zaowocowato narzedziem wykorzystywanym obecnie w ponad

trzydziestu szpitalach i osrodkach w Polsce potudniowe;j.

Grupa naukowcdéw z Katedry Informatyki Wydziatu Elektrotechniki, Automatyki, Informatyk ii
Elektroniki we wspotpracy z lekarzami z Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta II
opracowata i wprowadzita do codziennego uzytku innowacyjne rozwiazanie w dziedzinie
telemedycyny. Aplikacja TeleDICOM, bo o niej mowa, to system, dzieki ktéremu lekarze sa w stanie
w sposdéb zdalny i interaktywny konsultowa¢ miedzy soba wyniki badan obrazowych swoich
pacjentow. I to bez opuszczania gabinetu i podrézowania do specjalistycznych osrodkéw, czesto na

drugim koncu kraju.

Informatyka + medycyna = telemedycyna
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Telemedycyna, czyli swiadczenie ustug medycznych na odlegto$¢ to wynik potaczenia wiedzy
medycznej i informatycznej. Odchodzenie od analogowych nosnikéw umozliwito rozwdj telemedycyny
zaawansowanej. Sa osrodki, jak np. Szpital im. Jana Pawta II w Krakowie, gdzie nie spotkamy sie juz
z wynikam badan na kliszy. Pacjenci otrzymuja wyniki m.in. z przeswietlen rentgenowskich na
ptytach CD. Informatyka, nauka stuzebna wobec innych dyscyplin, staneta przed kolejnym
wyzwaniem. W jaki sposéb usprawnic¢ prace lekarzy oszczedzajac tym samym czas i pieniadze?
Aplikacja TeleDICOM w pelni odpowiedziata na tego rodzaju potrzebe. Prof. Krzysztof Zielinski
podkresla - Nie mogliSmy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej praca

w cyberprzestrzeni wplywataby na wiernosc i dokladnos¢ wynikéw badan, nie mogty pojawic sie
btedy w interpretacji. Jako$¢ przetwarzanych obrazéw nie moze by¢ zatem nawet minimalnie
zubozona. Z drugiej strony sa to ogromne pliki danych - nawet gigabajty -a w telekonsultacjach
wydajnos¢ i ergonomia pracy sa bardzo istotnym wymaganiem.

Konsylium w wirtualnej przestrzeni

Jeden z twércéw systemu, dr inz. L.ukasz Czekierda, podkresla wyjatkowa ceche aplikacji jaka jest
interaktywnosé - Wiekszos$¢ systemow konsultacyjnych nie jest interaktywna. Interaktywnosé
w systemie TeleDICOM polega na tym, ze dowolna liczba uczestnikow (lekarzy) z réznych osrodkéw
medycznych dotacza do tej samej sesji konsultacyjnej i w tym samym czasie pracuje nad wynikami
badan, ktory wtasnie sa omawiane. Ich widoki sa w pelni zsynchronizowane. Jesli lekarz np.
w Sanoku zatrzymuje obraz badania koronarograficznego i powieksza go na klatce szostej, pozostali
uczestnicy tez to widza. System TeleDICOM ma za zadanie umozliwi¢ w bardzo komfortowy sposéb
interakcje i wspotprace grupy lekarzy na tych samych danych medycznych. Moga oni wirtualnie
spotkac sie i przedyskutowaé trudne przypadki medyczne. interakcja jest petna i dotyczy nie tylko
synchronizacji widoku, ale rowniez komunikacji gtosowej. TeleDICOM funkcjonuje w tzw. cyberspace.
- To nic innego jak przeniesienie klasycznego konsylium lekarskiego do wirtualnej przestrzeni - méwi
prof. Krzysztof Zielinski. - Tworzymy mozliwos¢ bardzo komfortowej interakcji i wspétpracy grupy
lekarzy na tych samych danych medycznych. Moga sie wirtualnie spotkac i przedyskutowac trudne
przypadki medyczne.

System wyposazony jest rowniez w mozliwo$¢ komunikacji gtosowej oraz czatowania. Tym samym
interakcja jest petna i dotyczy nie tylko synchronizacji widoku, ale réwniez komunikacji gtosowe;j.
Obrazy przesytane i konsultowane za pomoca aplikacji to obrazy medyczne i diagnostyczne
pozyskane z ultrasonograféow, tomograféow czy urzadzen do rezonansu magnetycznego.

Po trzech latach prac nad aplikacja jej wdrozenie nastapito na poczatku 2007 roku w Szpitalu im.
Jana Pawta IT w Krakowie i osrodkach wspolpracujacych z ta placéwka. Sie¢ z kazdym kolejny rokiem
powieksza sie i w tej chwili z systemu korzysta 18 osrodkéw, na czele z pionierem - Szpitalem im.
Jana Pawta II w Krakowie. Szpitale od Oswiecimia na zachodzie poczawszy, do Przemysla na
wschodzie i od Ostrowca Swietokrzyskiego na péinocy az po Zakopane wdrozyly juz aplikacje
TeleDICOM. Podobny system dziata na Slasku w 15 szpitalach Polsko-Amerykanskich Klinik Serca.
Lacznie jest to zatem ponad 30 jednostek. Aplikacja dziata takze w Collegium Medicum U]J. Studenci
korzystajacy z systemu ucza sie korzysci jakie ptyna z telemedycyny. - Dodatkowo ostatnio zgtosit sie
osrodek ze Lwowa, ktory tez dotaczy wkrotce do systemu TeleDICOM-u - dodaje dr inz. Lukasz
Czekierda.

Krakéw-Ryga-Kowno-Berlin: w jednym miejscu

Oprogramowanie oszczedza czas i pieniadze, ale przede wszystkim dzieki niemu lekarz moze



szybciej postawi¢ diagnoze ratujaca zycie chorego. Przyspieszenie diagnostyki to najwieksza zaleta
systemu. - Obecnie w Krakowie wykonuje sie miesiecznie okoto 200 konsultacji

z wykorzystaniem TeleDICOM. Od poczatku wdrozenia przekroczyliSmy liczbe 5000
skonsultowanych przypadkow - mowi dr inz. Lukasz Czekierda. Udogodnienia jakie niesie ze soba
system sa rowniez udziatem pacjentdw, ktérzy czesto kierowani sa do odlegtych osrodkéw. Dzieki
zastosowaniu TeleDICOM oszczedzaja czas, koszty podrdzy, unikaja dodatkowego stresu, a proces
diagnostyczny jest przyspieszony.

Glownym przeznaczaniem aplikacji sa zdalne i interaktywne konsultacje medyczne miedzy
uzytkownikami. Jednak inny, nie mniej wazny aspekt oprogramowania, to mozliwos¢ edukac;ji i
ksztalcenia sie lekarzy i studentéw kierunkéw medycznych. W tym celu organizuje sie sesje
konsultacyjne ekspertéw z udziatem wielu obserwatoréw, ktérzy uczestniczac w dyskusji ucza sie
i podnosza swoje kwalifikacje. Jako przyktad prof. Krzysztof Zielinski podaje zastosowanie aplikacji
jako narzedzia wspierajacego wspoéiprace ekspertéw w ramach projektu Rzadkie Choroby
Kardiologiczne (tzw. choroby sieroce), czyli takie, na temat ktérych lekarze bardzo mato wiedza i sa
stabo rozpoznane. W ramach projektu odbywaja sie spotkania lekarzy specjalistéw z Kowna, Rygi,
Berlina oraz Krakowa, ktorzy przy uzyciu TeleDICOM dyskutuja o niecodziennych przypadkach.
W tego typu konsultacjach interaktywnosc¢ jest najbardziej potrzebna. Lekarze, ktorzy na co dzien
pracuja w réznych krancach Europy dzieki TeleDICOM spotykaja sie w wirtualnej przestrzeni
i wspolnie prowadza dyskusje nad wynikami badan pacjentow.

Co ciekawe, zastosowanie informatyki w medycynie cieszy sie szczegdélnym zainteresowaniem
studentéw - wniesli oni duzy wktad w powstanie aplikacji TeleDICOM. Naukowcy z AGH pracuja
obecnie nad nowsza wersja oprogramowania. Nastepny projekt przewiduje stworzenie systemu
TeleCARE stuzacego do monitorowania pacjentéw. Miejmy nadzieje, ze o tym rozwiazaniu bedziemy
mogli napisa¢ szerzej juz wkrotce.
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