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"Eliksir mlodosci" zmniejszy czestotliwosc
wad wrodzonych

Dr Johné Liu z Uniwersytetu w Ottawie odkryl cos, co mozna uznac za eliksir
mlodosm dla komodrek jajowych. Badacz dywaguje, ze jesli wszystko pojdzie dobrze,

w przyszlosci starajace sie o dziecko kobiety, ktore zblizaja sie do czterdziestki badz juz ja
przekroczyly, moglyby zazywac¢ suplementy lub pi¢ wodny roztwér putrescyny.
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Wg Kanadyjczyka, przyjmowanie putrescyny zmniejsza wskaznik tworzenia sie jajeczek
z nieprawidtowa liczba chromosoméw. W organizmach ssakéw putrescyna powstaje w wyniku
dziatania dekarboksylazy ornityny (ODC). Jest tatwo wchlaniana i wydalana z organizmu. U samic
poziom ODC rosnie w czasie owulacji (za przejsSciowy wzrost aktywnosci ODC w jajnikach odpowiada
hormon luteinizujacy). Liu zauwazyt, ze u starszych samic stezenie enzymu zwieksza sie
w niewielkim zakresie. Wykazat tez, ze gdy u mtodych myszy zahamuje sie wzrost poziomu ODC,
powstaje wiecej jaj z wadami chromosomalnymi.

Zespot z Ottawy prowadzit eksperymenty na starszych gryzoniach. Tuz przed i w czasie owulacji
podawano im wode z putrescyna. Okazalo sie, ze czestos¢ wystepowania wadliwych komoérek
jajowych spadta o ponad 50%. To niesamowity wynik przy tak prostym podejsciu. Nie
wymyslilibysmy tego jednak bez wczesniejszego zrozumienia roli, jaka ODC i putrescyna odgrywaja
w podtrzymywaniu integralnosci chromosomalne;j jaj.

Zahamowanie wzrostu poziomu ODC oraz putrescyny nie wydaje sie wplywac¢ na dojrzewanie
oocytow i jajeczkowanie. Pojawia sie tylko wiecej aneuploidii. Stad wniosek, ze skok stezenia ODC
przed owulacja zapewnia prawidlowa segregacje chromosomow.

Przed odtrabieniem sukcesu, nalezy wspomnie¢ m.in. o tym, ze putrescyna jest toksyczna dla ptodu,
€O oznacza, iz podczas procesu leczenia kluczowymi zagadnieniami pozostaja timing, dawkowanie
i monitoring. Zanim bedzie mozna méwi¢ o bezpieczenstwie i skutecznosci u ludzi, metoda musi
przejs¢ testy kliniczne.
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