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Jakie cv maja roboty chirurgiczne?

W grudniu 2010 roku rozpoczal prace pierwszy w Polsce robot chirurgiczny da Vinci.
Dolnoslaski urzad marszatkowski postanowil przekaza¢ ponad milion zlotych na operacje
prowadzane przy uzyciu robota. Bylo to jednorazowe przekazanie srodkéw, niezalezne od
decyzji Ministerstwa o ewentualnej refundacji przez NFZ zabiegow z uzyciem da Vinci. Tej
decyzji nie ma do dzis. A roboty sa.

Robotyka medyczna ma dwie gatezie. Pierwsza z nich to roboty rehabilitacyjne, pomagajace osobom
niepelmosprawnym w codziennych czynnosciach. Druga to roboty medyczne, w tym chirurgiczne.

Sa jeszcze takie, ktore zastosowanie w oddziatach szpitalnych, tak jak robot - pielegniarka HelpMate.
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Ten przypominajacy rozmiarami automat z napojami robot poruszajac sie po budynku szpitalnym
rozwozi positki oraz pomaga znalez¢ pacjentom droge np. do gabinetéw badan dodatkowych.

Ogdlnie, roboty medyczne mozna podzieli¢ na 4 typy, wsrdd ktérych mamy: roboty zastepujace
asystenta w czasie operacji, roboty chirurgiczne, roboty nawigacyjne czynne oraz bierne (uzywane
w neurochirurgii).

Robot chirurgiczny wjezdza na sale

Cata operacja odbywa sie metoda mato - inwazyjna. Ramiona robota zakonczone mechatronicznymi
narzedziami wchodza w ciato pacjenta przez mate naciecia powtok ciata. Chirurg przy pomocy
manipulatora moze dokladnie sterowac¢ potozeniem narzedzi w polu operacyjnym i wykonywac
zabieg z ogromna precyzja. Wykorzystuje do tego powiekszenia kamery, ktéra umozliwia poszerzanie
oraz przyblizanie obrazu endoskopowego.

Taki robot moze z powodzeniem bra¢ udzial w operacjach ginekologicznych, urologicznych czy
og6lnych. Jednak chirurdzy, rozwijajac technike endoskopowa, napotkali bariere fizycznej
doktadnosci cztowieka w przypadku operacji kardiochirurgicznych. I tu powstata luka, w ktora
doskonale wpasowaly sie chirurgiczne roboty. Dlaczego? Bo nawet bardzo mata srednica naczyn,
ktore sa operowane nie stanowi problemu dla robota.

Na poczatku 1998 r. w Paryzu oraz w Lipsku przeprowadzono pierwsze operacje zastawki mitralnej
i pomostow aortalno-wiencowych - stosujac urzadzenie, ktore z pewnoscia mozna nazwaé robotem
kardiochirurgicznym - amerykanskiego da Vinci. Wywodzi sie on z zarzuconych programéw naukowo
- militarnych prowadzonych przez NASA oraz Pentagon.

Amerykanski robot da Vinci

Cybernetyczny Da Vinci posiada cztery ramiona, z ktorych trzy zakonczone sa narzedziami
chirurgicznymi a czwarte stuzy jako kamera endoskopowa. Do sterowania potrzebna jest specjalna
konsola, wyposazona w okulary, dzieki ktérym lekarz ma podglad operowanego pola -
w tréjwymiarze, wysokiej rozdzielczosci HD, naturalnych barwach, a takze w dziesieciokrotnym
powiekszeniu.



Pozwala to na niezwykle precyzyjne operowanie, co jest szczegdlnie wazne np. przy usuwaniu tkanek
zmienionych nowotworowo z odpowiednim marginesem tkanki zdrowej. Ponadto umozliwia doktadne
uwidocznienie trudno dostepnych endoskopowo miejsc (np. w obrebie miednicy mniejszej).

Polski projekt robotow w operacjach serca - rodzina Robin Heart

Fundacja Rozwoju Kardiochirurgii w Zabrzu od 2000 r. prowadzi unikalny w Europie projekt
skonstruowania robota kardiochirurgicznego. Wspétpracuje przy nim zespdt naukowcéw roznych
specjalnosci, ktorych doswiadczenia i pomysty pozwalaja na szybkie postepy prac. Zaleta
multidyscyplinarnego zespotu jest mozliwo$¢ przeprowadzania czestych konsultacji miedzy
lekarzami chirurgami a inzynierami.

Pomystodawca projektu Robin Heart jest dr Zbigniew Nawrat, fizyk z Uniwersytetu Slaskiego.
Poczatkowo dr Nawrat byt zatrudniony w Pracowni Sztucznego Serca w Fundacji Rozwoju
Kardiochirurgii. Spedzat czas przy pacjentach ze sztucznymi komorami serca, pomagat przy
podiaczaniu urzadzen wspomagajacych krazenie. Czesto byl swiadkiem sytuacji trudnych, wrecz
beznadziejnych.

Gdy w 1998 roku zobaczyl na konferencji w Lipsku operacje kardiochirurgiczna z uzyciem robota
(byta to druga taka operacja na $wiecie) postanowil wraz z prof. Religa, ktéry juz wowczas
obserwowat wkraczanie robotyki na sale operacyjng, stworzy¢ podobne urzadzenie. Opierajac sie na
autorytecie profesora zebrat znakomity zespét i w 2003 zaczety powstawac pierwsze prototypy.

Jak dotad powstaty trzy modele robota: Robin Heart 0, Robin Heart 1 i Robin Heart 2. W 2007 roku
dotaczyt do nich model Robin Heart Vision, ktéry stuzy do sterowania polozeniem toru
endowizyjnego. Przy Scistej wspotpracy z lekarzami i studentami medycyny stworzony zostat réwniez
model ergonomicznej konsoli sterowniczej Robin Heart Shell. Siedzac w srodku i majac obraz serca
pacjenta przed soba, lekarz czuje sie jakby byl ,w pacjencie”. Znacznie zwieksza to komfort
operowania. Konsola powstata w wyniku obserwacji utozenia ciata chirurga w trakcie operacji, jego
postawy i zakresu ruchéw, a nastepnie analizy komputerowej tych danych.



Jakie CV ma polski chirurg robot?

W styczniu 2009 r. zesp6t pod kierunkiem dr Zbigniewa Nawrata poddat testom w realnych
warunkach sali operacyjnej kilka prototypéw robotéw z rodziny Robin Heart, powstatych w latach
2003-2008. Obiekt eksperymentu stanowily dwie swinie domowe. Pierwszy zabieg polegatl na
wycieciu pecherzyka zdéiciowego. Drugi, naprawa zastawki serca, byl przeprowadzony
z zastosowaniem krazenia pozaustrojowego i uczestniczyt w nim zespét specjalistéw (kardiochirurg,
lekarz weterynarii, anestezjolog, perfuzjonista i pozostaty personel medyczny).

W pazdzierniku 2009 r. Robin Heart zostal zaprezentowany na miedzynarodowej konferencji
w Caseres w Hiszpanii. Wzbudzit bardzo duze zainteresowanie naukowcéw zajmujacych sie chirurgia
matoinwazyjna na Swiecie. Niestety przewiezienie robota do Hiszpanii okazato sie niemozliwe, ze
wzgledu na zbyt duze koszty transportu delikatnego sprzetu. Na szczescie, dzieki potaczeniu przez
wideokonferencje, dr Joanna Sliwka mogta pokaza¢ zgromadzonym na sali mozliwosci urzadzenia,
operujac swinskie serce.

Demonstracja byta potaczona z przedstawieniem projektu przez kierownika naukowego dr Zbigniewa
Nawrata, ktoremu udalo dotrzec¢ sie do Caseres.

W maju 2010 r. przeprowadzono eksperyment na zwierzetach kolejnym modelem z rodziny - Robin
Heart mc2 . Wykonano elementy pomostowania tetnic wiencowych znéw na sercu swinskim. Zespot
zebratl szereg doswiadczen klinicznych przydatnych w dopracowywaniu robota. Naukowcy pracujacy
nad projektem zapewniaja, ze juz wkrotce, kiedy zakoncza sie odpowiednie procedury zwiazane
z ochrona wilasnosci intelektualnej, bedziemy mogli ogladac rezultat ich prac.

W grudniu 2010 r. przeprowadzono demonstracje teleoperacji przy uzyciu robota Robin Heart, ktora
otworzyta konferencje poswiecona robotom medycznym w Zabrzu.

Przeprowadzony zdalnie zabieg polegat na koagulacji serca swinskiego pradem elektrycznym.

Serce oraz robot Robin Heart Vision, z zamocowanym na ramieniu nozem termicznym, znajdowaty
sie w Centrum Medycyny Do$wiadczalnej SUM w Katowicach. Konsola sterujaca Robin Heart Shell,
za ktéra zasiadla kardiochirurg Joanna Sliwka, zostala umieszczona w siedzibie FRK w Zabrzu.

W zabiegu chirurg kierowata sie obrazem z toru endoskopowego. Zasiadajac w ergonomicznej
konsoli byla w stanie kontrolowa¢ na odlegtos¢ ruchy robota przy stole operacyjnym. Eksperyment
sprawdzit dziatanie robota Robin Heart Vision oraz dodatkowo konsoli Robin Heart Shell.

Zyskaja i pacjenci i lekarze

W dobie dynamicznego rozwoju chirurgii mato inwazyjnej coraz wieksze zainteresowanie robotami
wydaje sie nieuniknione. Niesie to za soba wielkie korzysci dla pacjentow, ktorzy po krotszej
rekonwalescencji beda mogli wraca¢ do swojej poprzedniej aktywnosci. Operacje, ktére wczesniej
wydawaly sie nie do wykonania endoskopowo, z uzyciem robota udaje sie przeprowadzi¢ w ten
sposob. Zwiekszona precyzja, lepsze uwidocznienie operowanego miejsca, mniej powiktan
pooperacyjnych - to tylko najwazniejsze korzysci ptynace z rozwoju robotyki medycznej.

Roboty kontra realia



W Polsce najwiekszym problemem z uzywaniem robota da Vinci (znajdujacego sie we Wroctawiu) jest
brak refundacji zabiegéw przez NFZ. Lekarze staraja sie uzyskaé¢ granty naukowe i sponsoréw na
przeprowadzanie operacji, ale procedury do tego prowadzace sa uciazliwe i dlugotrwate. Brakuje
takze srodkéw na specjalistyczne szkolenia personelu, a to automatycznie blokuje mozliwosc
pozyskania kolejnych robotéw do panstwowych szpitali. Pacjenci zainteresowani tego typu operacja
i posiadajacy wtasne srodki na jej sfinansowanie, nie moga by¢ jej poddani. Wynika to z regulacji
polskiego prawa medycznego.

Lekarze i pacjenci stoja wiec w sytuacji bez wyjscia, czekajac na decyzje Ministerstwa Zdrowia.

A co dalej z polskimi robatami z rodziny Robin Heart? Zanim zaczna operowa¢ musza pomyslnie
przejs¢ testy kliniczne. Czy do tego czasu wyklaruje sie problem finansowania operacji z uzyciem
robotow medycznych.

Autorka: Magdalena Banach

Za zgoda: http://www.resmedica.pl
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