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Jeden klik i bol znikl

Elektroniczne zdalnie sterowane urzadzenie pomaga pacjentom cierpiacym na migrenowy
bal glowy.
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Wystarczy zblizy¢ pilot do policzka i nacisnac¢ przycisk, a bol ustepuje w kilkanascie minut, czyli
znacznie szybciej nawet niz przy wykorzystaniu nowoczesnych srodkow farmakologicznych. U
niektorych pacjentow bol moze trwac¢ nawet kilka godzin, a niektérzy sa ,wylaczeni z zycia" nawet
przez kilka dni. Elektryczny stymulator nerwow wszczepiany do gtlowy ma to zmieni¢. Urzadzenie
opracowane przez Autonomic Technologies sktada sie z dwoch czesci. Jedna, przypominajaca maty
telefon komorkowy, jest pilotem zdalnego sterowania. Uaktywnia ona element wielkosci pestki dyni.

Pestka ma ogonek z przewodow elektrycznych. Trzeba ja wszczepi¢ pacjentowi do glowy — mniej
wiecej za oczodot. Wedlug przedstawicieli Autonomic Technologies nie jest to bardziej
skomplikowane niz wyrwanie zeba. Gdy tylko pacjent czuje nadchodzacy bdol migrenowy, uruchamia
urzadzenie. Niewielki prad (czlowiek moze go poczu¢, jednak nie jest niekomfortowy) stymuluje
nerwy czaszki. Testy przeprowadzono w Europie. Dwie trzecie pacjentow uwalnialy sie od boélu
w czasie krotszym niz 15 minut. Cze$¢ sposrdd nich zgtaszala réwniez rzadsze wystepowanie migren
PO wszczepieniu i uzywaniu stymulatora.

- To zdumiewajace. MogliSmy zobaczy¢ natychmiastowe zmiany na twarzy pacjentéw. WidzielisSmy,
jak sie odprezaja — méwi dr Frank Papay z Cleveland Clinic, ktéry opracowat metode wszczepiania
»pestki". Wedlug danych Autonomic Technologies popyt na tego typu urzadzenia uwalniajace od bélu
jest ogromny. Dzi$ podobne przypadki leczy sie prawie wytacznie farmakologicznie — tabletkami,
zastrzykami lub lekami podawanymi inhalatorem przez nos.

Migrenowe bole gtowy dotycza ok. jednej na osiem osob. Znacznie bardziej intensywne tzw.
klasterowe bole gtowy dotykaja jednej na 800 osdb.
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