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Technologia 3D w medycynie

W wizualizacji medycznej wykorzystuje sie komputery do tworzenia obrazéow 3D na
podstawie zbiorow danych z obrazowania medycznego. To stosunkowo nowa dziedzina
nauki, ale mimo swojej krotkiej historii technologia ta juz zrewolucjonizowala medycyne.
Znaczna czes¢ nowoczesnej medycyny opiera sie na obrazowaniu 3D, ktore mozliwe jest
dzieki skanerom obrazowania rezonansem magnetycznym i skanerom tomografii
komputerowej (CT) budujacym obrazy 3D z plastrow 2D. To podstawa niemal calej chirurgii
i leczenia onkologicznego w rozwinietym swiecie.

Cho¢ medycyna czerpie korzysci z obrazowania 3D, lekarze pozostaja w duzej mierze sceptyczni. To
moze wkrétce sie zmienié¢, wedle ustalen nowych badan, ktére pokazuja, ze nawet doswiadczeni
chirurdzy waza sie na korzystanie z trzeciego wymiaru.
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Wyniki badan przeprowadzonych przez Instytut
Telekomunikacji im. Fraunhofera Heinrich Hertz HHI oraz Klinikum rechts der Isar szpitala

uniwersyteckiego w Monachium sugeruja, ze dzieki udoskonalonym okularom i monitorom 3D, testy
praktyczne wykazaty korzysci medyczne uznawane dotychczas za czysto teoretyczne. Naukowcy
dowiedli, ze nawet doswiadczeni lekarze moga skorzysta¢ na najnowszej generacji urzadzen 3D.

"Dotychczas lekarze z rezerwa pochodzili do stosowania technologii wtasnie ze wzgledu na okulary" -
zauwaza dr Ulrich Leiner, kierownik wydziatu interaktywnych mediéw i czynnikéw ludzkich w HHI.
W ramach testow przeprowadzonych w toku badan okoto 50 chirurgéw pozytywnie ocenito systemy
3D zaréwno z zastosowaniem okularéw, jak i bez nich. "Chociaz technologia ta nadal wymaga
pewnego udoskonalenia, to brak koniecznosci zakladania specjalnych okularéow zwiekszy
popularnos¢ systemow 3D w salach operacyjnych" - stwierdza.

Badania bazuja na najnowszych osiagnieciach w technologii monitoréw 3D. Dostepne sa juz modele
4K do zastosowan medycznych, oferujace poczworna rozdzielczos¢ HD. "Kolejny krok to ultrawysoka
rozdzielczo$¢ 8K. Oznaczaé bedzie szesciokrotna poprawe rozdzielczosci dostepnych obecnie
obrazéow w trybie full-HD" - zauwaza Michael Witte z HHI, wyjasniajac biezace trendy. Witte jest
przekonany, ze 3D bez okularéw przyczyni sie do trwatego przelomu. "Z tego wlasnie wzgledu
naukowcy doszli do wniosku, ze czas najwyzszy przeprowadzi¢ naukowy test, ktory pozwoli ocenic,
czy technologia 3D dojrzata juz do wymagan czutosci w zastosowaniach szpitalnych" - mowi.
Zaproszono lekarzy z oddziatu chirurgii Klinikum rechts der Isar do przetestowania najnowszej
generacji urzadzen 3D.

Chirurdzy, ktorzy wzieli udzial w tescie, wyprébowali w sumie cztery rézne systemy monitoréw: 2D,
3D z i bez okularéw oraz aparat zwierciadlany, ktéry postuzyt za "idealny" model 3D. Obrazy
pochodzity z kamer endoskopowych stosowanych w symulowanej, rutynowej procedurze
chirurgicznej. Za pomoca igly i nici lekarze zszywali rane dziesiecioma szwami w modelowej jamie
brzusznej. Dokltadnie tak jak podczas minimalnie inwazyjnej procedury chirurgicznej, operanci nie
widzieli bezposrednio swoich dloni i polegali na obrazie na monitorze.

"Wyniki byty zadziwiajace - w przypadku systemu 3D z okularami, czas wykonywania procedury
skrécit sie o ponad 15% przy znaczacym zwiekszeniu doktadnosci. Ruchy rak byty lepiej
ukierunkowane niz w modelu 2D. O ile mi wiadomo nie zaobserwowaliSmy wczes$niej takiego efektu
wsrod doswiadczonych chirurgéow" - stwierdza profesor Hubertus Feudner, opisujac zwyciezce
testow. Chirurg, pracujacy w Klinikum rechts der Isar od ponad 30 lat, przeprowadzit kilka tysiecy
operacji. "Wczesniej zwlaszcza najbardziej doswiadczeni chirurdzy byli sceptyczni w stosunku do
technologii 3D. Nie wynikato to li tylko z faktu, ze nie oferowata ona niemal zadnych namacalnych
korzysci. Dla wielu lekarzy spogladanie w monitor byto ucigzliwe, dlatego tez woleli opierac sie na
swoim doswiadczeniu" - mowi lekarz, dr Silvano Reiser, wspolpracownik Feudnera.



Model bez okularéw réwniez zrobit pozytywne wrazenie. Uczestnicy testu stwierdzili, ze jego jakos¢
jest poréwnywalna do 2D. "Niestety opracowany przez nas system nie zajal pierwszego miejsca
w rankingu. Niemniej pierwszy, 'trudny' test medyczny w praktyce daje duza nadzieje, gdyz
umozliwit dopracowywanie podstawowej technologii okulograficznej. Polega to na tym, ze kamery
Sledza jedno i drugie oko, z ktorych kazde widzi inny obraz. Dzieki temu powstaje efekt 3D bez
okularéw" - wyjasnia Leiner. Obydwaj naukowcy widza swietlang przysztos¢ przed 3D: "Badania
wykazatly, ze technologia 3D stata sie mozliwym wyborem réwniez dla chirurgéw. To spowoduje
wznowienie dyskusji wsrod sceptykow. Teraz nadszedl czas na testy w innych dyscyplinach
medycznych".

Bez watpienia wprowadzenie nowych technologii w leczeniu chirurgicznym zmienito tradycyjne
procedury srédoperacyjne, zwlaszcza pod wzgledem dostepnosci informacji wizualnych dla zespotu
operacyjnego. Bezposredni widok stolu operacyjnego zastepowany jest pomalu posrednimi
informacjami wizualnymi na bazie optycznych systeméw i ekranéw. Ostatecznie przetozy sie to na
szybsze, nieinwazyjne procedury, ktére umozliwia pacjentom szybsza rekonwalescencje.

Wiecej informacji:

Instytut im. Fraunhofera Heinrich Hertz HHI
http://www.fraunhofer.de/en/press/research-news/2013/march/new-opportunities-
n-medicine.html

Zrédto: http://cordis.europa.eu/home_pl.html
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