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Narzedzie do oceny zanieczyszczenia owocow
morza

0Od rozpoczecia sie sagi z konina w tle w 2012 r. niektorzy z nas postanowili jes¢ wiecej ryb
i owocow morza - mowi sie przeciez, ze sa zdrowsze. To dzisiaj moze nie do konca by¢
prawda. Podczas gdy UE umozliwia konsumentom zaopatrujacym sie w supermarketach
sprawdzenie skad pochodza owoce morza, wiekszos¢ restauracji nie ma obowiazku
ujawniania, jaka droge przebyly owoce morza zanim trafily na talerz.

W szczegdlnosci bardzo niewiele wiadomo o tych zanieczyszczeniach owocow morza, co do ktorych
wladze nie wyznaczyly gérnych wartosci granicznych. Naleza do nich m.in. takie zanieczyszczenia
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priorytetowe jak biotoksyny pochodzace ze szkodliwych zakwitéw glonow i odpadéw morskich. Aby
poprawi¢ bezpieczenstwo owocoéw morza dla dobra konsumentéw i zmniejszy¢ zagrozenia dla
zdrowia czlowieka, uczestnicy projektu ECsafeSEAFOOD maja przeanalizowac¢ kwestie
bezpieczenstwa powiazane gtéwnie z nieregulowanymi zanieczyszczeniami priorytetowymi i ocenic
ich wplyw na zdrowie publiczne.

Ryby i skorupiaki to pelnowartosciowa zywnos¢, ktdra jest
pozadanym komponentem zdrowej diety. Problem w tym, ze ryby i skorupiaki z naszych oceanéw
zawieraja roznego rodzaju zanieczyszczenia. Do zanieczyszczen nieorganicznych o najwyzszej
potencjalnej toksycznosci zalicza sie antymon, arsen i kadm oraz otéw, rteé¢, selen i siarczany
(wykorzystywane w przetwdrstwie krewetek). Posrdd zanieczyszczen organicznych wyrdznia sie
polichlorowane bifenyle, dioksyny, kilka insektycydéw na bazie weglowodorow chlorowanych oraz
niektore zanieczyszczenia zwiazane z przetwérstwem (nitrozaminy i mozliwe produkty chlorowania).
Skazenia zwigzane z sektorem akwakultury rdwniez stwarzaja znaczace, potencjalne zagrozenia dla
konsumentow.

Zanieczyszczenie oceandw oraz zmiany klimatu sa powodem zaniepokojenia nie tylko o ogdlny stan
srodowiska morskiego, ale takze o wplyw na bezpieczenstwo owocow morza i zdrowie publiczne.
Z uwagi na fakt, ze rzadko istnieje precyzyjnie zdefiniowane powiazanie miedzy poziomem
zanieczyszczen w srodowisku morskim a ich stezeniem w owocach morza, istnieje wyraznie potrzeba
zintensyfikowania prac badawczych nad transferem zanieczyszczen ze Srodowiska morskiego do
owocoéw morza.

Dzieki dofinansowaniu w wysokosci 5 mln EUR, w ramach pionierskiego projektu ECsafeSEAFOOD
podjete zostanie wyzwanie dotyczace oceny bezpieczenstwa owocéw morza w zwiazku
z zanieczyszczeniami, ktére moga by¢ obecne w owocach morza w nastepstwie skazenia Srodowiska.
W toku projektu ocenie zostanie poddany wptyw obecnosci tych zanieczyszczen na zdrowie publiczne.
Ocena ta postuzy za podstawe do poprawy zarzadzania zagrozeniami zwigzanymi z owocami morza
i do podniesienia swiadomosci spotecznej.

Projekt gromadzi naukowcow z réznych dyscyplin bezpieczenstwa zywnosci, miedzy innymi:
ekotoksykologia, biochemia, zywienie, ocena ryzyka, jako$¢ owocow morza oraz zachowania
i percepcja konsumentéw. Aby utatwi¢ transfer i asymilacje wynikéw badan przez zainteresowane
strony, cztonkami partnerstwa sa réwniez MSP.

Koordynatorem projektu jest dr Antonio Marques. "W ramach projektu ECsafeSEAFOOD sprawdzimy,
czy istnieje powiqzanie miedzy skazeniem srodowiska morskiego a jakosciqg spoZywanych przez nas
owocow morza. Korzysci zdrowotne ze spozywania owocow morza wykazane zostaty na wiele
roznych sposobdw, a projekt ECsafeSEAFOOD ma opracowac narzedzia, ktdre zapewniq ich dalsze
czerpanie w przysztosci" - wyjasnia.

Dr Marques dodaje: "Projekt ECsafeSEAFOOD dostarczy dowodow naukowych, ktore potozg



podwaliny pod przyszty rozwdj wspolnych strategii bezpieczenstwa zywnosci oraz polityki i dziatan
w zakresie zdrowia publicznego i srodowiska".

Korzysci i zagrozenia zwiazane ze spozywaniem owocoéw morza zyskaly wieksza uwage mediow na
tle toczacej sie sagi z koning w tle, niemniej zanim naukowcy wyposaza konsumentow w sposoby
oceny bezpieczenstwa zywnosci, by¢ moze najlepszym rozwiazaniem jest przerzucenie sie na owady.
Przoduja w koncu pod wzgledem pozywnosci, dzieki zawartosci biatka i mineratow. Tak naprawde
moze to by¢ w jak najlepszym interesie planety, aby zacheci¢ mieszkancéw Zachodu do wyzbycia sie
wstretow warunkowanych kulturowo od stuleci i wyprébowania entomofagii.

Projekt ECsafeSEAFOOD, ktérego oficjalna nazwa brzmi "Priorytetowe zanieczyszczenia
srodowiskowe w owocach morza - ocena bezpieczeristwa, wptywu i percepcji opinii publicznej",
zostal dofinansowany z budzetu Siédmego Programu Ramowego (7PR). Przedsiewzieciem, ktore
potrwa cztery lata, kierowac¢ bedzie Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA, I1.P.)
z Portugalii. Oficjalne rozpoczecie prac nad projektem mialo miejsce w czasie spotkania partneréow
w lutym 2013 r. w Lizbonie, Portugalia.

Wiecej informacji:
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http://www.aquatt.ie/

Zrédto: http://cordis.europa.eu/home_pl.html
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Informacje dnia: Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich
studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubo6stwo nie musi nasila¢ probleméw
ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest
wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni réj spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja
na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem
Roku 2025” Ubéstwo nie musi nasila¢ probleméw ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala
wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj
spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla
polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasila¢
problemoéw ze zdrowiem psychicznym wsréd dzieci Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w Polsce
jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni rdj ' h gwiazd juz aktywn
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