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Robotyczni opiekunowie i inteligentne
systemy dla osob starszych

Wraz z posuwaniem sie w latach coraz trudniejsze moze stawac¢ sie samodzielne
utrzymywanie dobrej jakosci zycia. Slabnaca pamie¢ moze doprowadzi¢ do pomijania
posilkow, a spadek mobilnosci moze skutkowa¢ samotnoscia i izolacja spoleczna. Wiele
0s0b starszych jest w tym szczesliwym polozeniu, ze ma opiekuna, ale czasami ta osoba - np.
partner - rowniez jest w podobnym wieku i potrzebuje wsparcia w zapewnianiu opieki.
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Zespot ztozony z przedstawicieli europejskich uczelni,
instytutéw badawczych, przedsiebiorstw komercyjnych i organizacji opiekunczych pracuje nad

nowym typem opiekuna spotecznego, ktéry bedzie w stanie pomdc w tych i innych sytuacjach.
W ramach finansowanego ze srodkow unijnych projektu Mobiserv od trzech lat prowadzone sg prace
nad stworzeniem robotycznego towarzysza dla oséb starszych, ktory bedzie w stanie przypomnie¢ im
o positkach, piciu ptynéw i zazywaniu lekéw, zorganizowac dzien i wspomagac ich w utrzymywaniu
aktywnos$ci poprzez sugerowanie rozmaitych zajec.

Jezeli podopieczny nic nie wypije przez pewien czas, co moze prowadzi¢ do odwodnienia, robot
podejdzie do niego i zacheci go do picia lub zasugeruje okreslony nap6j, odpowiednio do preferencji
badz potrzeb tej osoby. To samo dotyczy positkow, gimnastyki, aktywnosci, a takze kontaktéw
spotecznych. Jezeli podopieczny nie kontaktuje sie z nikim przez jakis czas, robot zasugeruje
wykonanie telefonu lub odwiedzenie kogos - uzyteczna rada dla oséb zagrozonych izolacja spoteczna.

Robot jest czescia wiekszego, zautomatyzowanego systemu opracowywanego w ramach projektu
Mobiserv na potrzeby oséb starszych. Obejmuje on inteligentna odziez - ktéra moze na przyktad
monitorowaé parametry zyciowe czy wzorce snu oraz wykrywac¢ upadki - oraz inteligentne
srodowisko domowe. Sktadac sie bedzie z inteligentnych czujnikéw, urzadzen rozpoznawania
optycznego i zautomatyzowanych elementéw domowych do wykrywania miedzy innymi wzorcow
spozywania positkéw i napojow, wzorcow aktywnosci oraz niebezpiecznych sytuacji.

Prace nad projektem Mobiserv rozpoczety sie w grudniu 2009 r., a prototyp socjalnego robota
towarzyszacego powstat w drugim roku realizacji przedsiewziecia, po przeprowadzeniu szeroko
zakrojonych badan z udziatem uzytkownikéw koncowych oraz ich formalnych i nieformalnych
opiekunow.

Na podstawie ustalen i testow prototypu, robot i inne ustugi Mobiserv sa doskonalone
i dostosowywane, aby poprawic ich przydatnos¢, akceptowalnosc¢ i przyjemnos¢ z uzytkowania.

Aby dowiedzie¢ sie, jak jest postrzegany i odbierany taki nabytek w domu, naukowcy z Uniwersytetu
Wschodniej Anglii w Bristolu (Wlk. Brytania) i Instytutu Inteligentnych Doméw w Eindhoven
(Holandia) oraz przedstawiciele organizacji opiekunczej Ananz w Geldrop (Holandia) przeprowadza
w nadchodzacych miesigcach kompleksowa ocene robotycznego towarzysza przez uzytkownikéw.
Obejmie to testy uzytecznosci w domu-laboratorium, catodzienne testy doswiadczalne i kilkudniowe
proby w domach.

W ramach planowanej ewaluacji osoby starsze beda moglty swobodnie korzysta¢ z robotycznego
towarzysza, a opiekunowie spersonalizujg system i beda z niego korzystac, aby wspiera¢ swoich
bliskich. Celem ewaluacji jest umozliwienie uzytkownikom koficowym i opiekunom sprawdzenie, co
Mobiserv moze im zaoferowac, aby dalej doskonali¢ ten system i dowiedzie¢ sie, jak nalezy zabrac
sie za wprowadzanie go na rynek. Ostatecznie system ma wspomagaé radzenie sobie i pomaganie
innym w utrzymywaniu dobrego samopoczucia i samodzielnosci.



Ewaluacje przez uzytkownikow przeprowadzane beda od kwietnia do czerwca 2013 r. w WIk.
Brytanii i Holandii. Od czerwca do sierpnia, projekt Mobiserv i opracowany w jego ramach robot
towarzyszacy beda prezentowane i demonstrowane w czasie kilku wydarzen w catej Europie.

Wiecej informacji:
http://www.mobiserv.info

Zrédto: http://cordis.europa.eu
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