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Przelomowe terapie wymagaja
interdyscyplinarnej wspotpracy

O przetom w leczeniu pacjentow dotknietych nowotworami w obrebie twarzoczaszki walczy tylu
inzynieréw, co przedstawicieli medycyny. Polski bioimplant wspomoze regeneracje tkanki kostnej
usunietej operacyjnie wraz z rakiem.

Jak przebiega wspédtpraca w interdyscyplinarnym konsorcjum i za co odpowiadaja poszczegdlne
o$rodki naukowe méwi PAP dr hab. inz. Wojciech Swieszkowski z Wydziatu Inzynierii Materialowej
Politechniki Warszawskiej, ktéra koordynuje projekt ,Bioimplant” finansowany ze srodkéw UE.
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SZCZEGOLY PROJEKTU

Nad metoda leczenia onkologicznego, w ktorym wykorzystane zostang komorki macierzyste pacjenta
oraz czynniki indukujace wzrost tkanki kostnej i naczyn krwionosnych, pracuja ponadto uczeni
z Centrum Onkologii - Instytutu im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie pod kierunkiem dr.
Janusza Jaworowskiego i prof. Zygmunta Pojdy, a takze grupa prof. Matgorzaty
Lewandowskiej-Szumiet z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz zespoty prof. Romualda
Bedzinskiego i prof. Edwarda Chlebusa z Politechniki Wroctawskiej.

Jak przyznaje kierujacy projektem dr hab. inz. Swieszkowski, wspétpraca inzynieréw z medykami na
etapie wspdlnego interdyscyplinarnego projektu badawczego poczatkowo wymaga czasu na to, by
»douczy¢ sie nawzajem”.

»,Kazda dziedzina ma swoje specyficzne nazewnictwo. Nie jest to jednak wyczyn ponad sity, poniewaz
jestesmy na politechnice oczytani ze stownictwem medycznym i publikujemy w czasopismach
z pogranicza inzynierii i medycyny. Uwrazliwiamy na to juz naszych studentow, szczegoélnie
bioinzynieria to kierunek, na ktérym trzeba orientowac sie w anatomii. Mimo to sg pewne szczegoty,
ktorych w takich projektach trzeba sie uczy¢. Dla nas wspdtpraca z lekarzami jest bardzo pouczajaca
i mam nadzieje, ze takze lekarze zyskuja na poznaniu naszej pracy +od kuchni+” - moéwi dr
Swieszkowski.

ZADANIA INZYNIEROW

Liczaca okoto 20 oséb grupa na Politechnice Warszawskiej pracuje nad nowatorskim implantem
stanowiacym rusztowanie dla tkanek. Lekki, ale wytrzymaty materiatl jest tu baza dla komdrek
macierzystych, ktére maja same odtworzy¢ tkanke kostna.

»W porownaniu z metodami stosowanymi juz na Swiecie, jest to jedno z nowszych rozwiazan.
Oczywiscie nie jedyne, bo jest to na tyle interesujaca tematyka i tak potrzebna pacjentom, ze wiele
osrodkow na swiecie pracuje nad tymi rusztowaniami, ktére maja wspomagac regeneracje tkanki
kostnej. W wiekszosci jednak sa to materiaty nieresorbowalne, czyli takie, ktore nie rozpuszczaja sie
w organizmie. Sa one nieco bardziej wytrzymale na duze obciazenia, cho¢ nasze materialy, ze
wzgledu na zastosowanie rozwiazan kompozytowych, tez zblizaja sie wytrzymatoscia do porowatych
materialéw metalicznych czy ceramicznych” - méwi dr Swieszkowski.

Politechnika Wroctawska jest odpowiedzialna za programowanie systemu nawigacji do wszczepienia
bioimplantu, prace te nadzoruje prof. Romuald Bedzinski. Czy to oznacza, ze wszystko bedzie
wykonywane automatycznie? Jak wyjasnia dr Swieszkowski, bez czlowieka komputer sam niczego nie
zrobi. Zaréwno teraz, jak i na etapie stosowania tej metody w przyszlosci, opracowanie optymalnego
rozwigzania dla danego pacjenta wymaga stalej wspolpracy lekarz-inzynier. Inzynier bedzie
wspomagat proces implantacji, a zastosowanie nawigacji komputerowej, pozwoli na precyzyjne
wszczepienie implantu we wlasciwym miejscu i we wlasciwy sposéb w miejscu ubytku kosci.
PWr odpowiada réwniez za wytwarzanie rusztowan tytanowych, czemu dowodzi prof. Edward



Chlebus. Uczeni prowadza Sciezke tytanu, mimo, zZe implanty resorbowalne sa lepsze niz
mechaniczne. Jest to niezbedne, bo u niektérych pacjentéw degradacja tkanki kostnej jest tak
znaczna, ze nawet miejsca sasiadujace z ubytkiem sa ostabione. W tej sytuacji bioimplant nie ma jak
by¢ zakotwiczony. A przeciez przez caly czas regeneracji tkanki musi on wtasciwie przenosi¢
obciazenia - nie mozna dopusci¢, zeby pacjent nie mdgt jes¢ podczas procesu gojenia sie tkanki
kostnej. Potrzebne sa zatem wzmocnienia tytanowe - implanty do wstepnego mocowania docelowego
biodegradowalnego implantu.

Rozmoéwca PAP dodaje, ze w inny sposob trzeba projektowac¢ implant dla dziecka, a w inny sposob
dla osoby w zaawansowanym wieku, ktéra na przyktad ma problemy z osteoporoza.

Organizm dziecka ma lepsze mozliwosci odbudowy, by¢ moze u pacjentéow dzieciecych w ogole nie
trzeba bedzie dostarcza¢ czynnikéw wzrostu lub potrzebnych ich bedzie niewiele. Natomiast u oséb
starszych formowanie sie nowej tkanki z pewnoscia bedzie opdznione, wiec trzeba bedzie
odpowiednio zmodyfikowac leczenie. To wlasnie wyjasnia, dlaczego niezbedna jest ciggta wspdtpraca
inzyniera z lekarzem w projektowaniu odpowiedniej dla kazdego pacjenta architektury implantu
i liczby komorek oraz czynnika wzrostu.

,U dzieci istotna sprawa jest wlasnie zdolno$¢ bioimplantu do owego +znikania+. Wiadomo, ze
dziecko rosnie. Gdybysmy stosowali implanty, ktore nie resorbuja, to szybko tracityby one swoja
waznosé, jesli tylko wypetniatby miejsce, ktore sie zmienia. W takim przypadku niecelowe jest
stosowanie innego rozwiazania niz wtasnie degradowalne rusztowanie, wazne jest bowiem, by
umozliwi¢ rozwdj oraz przebudowe tkanki kostnej” - wyjasnia inzynier.

ZADANIA LEKARZY

Grupa prof. Matgorzaty Lewandowskiej-Szumiet z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego ma
duze doswiadczenie jesli chodzi o dobdr i zasiedlanie komorek dla danego przypadku tkanki kostne;j.
Ta grupa zajmuje sie metoda zasiedlania tworzonej przez inzynieréw porowatej struktury,
przypominajacej gabke. Grupa przygotowuje sie teraz do badania skutecznosci zasiedlania
w badaniach na myszach.

Centrum Onkologii kieruje projektem od strony medycznej. Zadaniem grupy dr. Janusza
Jaworowskiego jest dobdér odpowiednich pacjentéw, opracowanie jak wygladaja ubytki kosci
twarzoczaszki - po to, zeby nastepnie opracowywac¢ modelowe implanty i badac je. Zaprojektowanie
i przetestowanie przebiegu operacji wszczepienia bioimplantu, jest bardzo wazne dla pacjentow. Juz
obecnie pacjenci sg operowani z zastosowaniem sytemu komputerowego i nawigacji chirurgiczne;j.

Uczeni z tego osrodka pod kierunkiem prof. Zygmunta Pojdy pracuja réwniez nad metoda izolacji
komorek macierzystych z tkanki ttuszczowej i zasiedlaniem nimi bioimplantéw. To réwniez bardzo
duza zmiana w stosunku do obecnie stosowanych metod.

»Nie chcieliby$my pacjenta naraza¢ na dodatkowe cierpienie i pobiera¢ komorki metoda tradycyjna
np. kosci talerza biodrowego, ale z tkanki ttuszczowej na brzuchu. Tak otrzymane miliony komoérek
macierzystych bedziemy potem zasiedla¢ na naszych implantach” - zapowiada dr Swieszkowski.

PLANY WDROZENIA I ROZWOJU METODY

Projekt ma sie zakonczy¢ przygotowaniem metody leczenia do wstepnych badan klinicznych. Rola
naukowcow jest przygotowanie, opracowanie technologii, a nawet prototypow, ktére moga by¢
zastosowane na etapie badan wstepnych. Natomiast dla szerokiego stosowania tej metody nalezy
przeprowadzi¢ komercjalizacje wynikéw projektu, czyli udostepnic licencje lub metodologie, ktéra
bedzie przez firmy zastosowana.

,Kilka firm zgtosito sie juz do nas (w tym polskich), bo sa zainteresowane wynikami badan. Miejmy



nadzieje, ze te firmy beda mogty w przysztosci tworzy¢ rozwiazania juz komercyjne. Taka firma moze
poswieci¢ wiecej czasu na badania, ktére dadza produktom niezbedne atesty i zgody” - zdradza
rozmowca PAP.

Trudno przewidzie¢, czy taka terapia bedzie dostepna dla przecietnie zamoznego chorego. Obecnie
stosuje sie juz w Polsce przeszczepy komorek, ktore pozwalaja na regeneracje tkanki chrzestne;j,
jednak nie sa one refundowane, a zabieg operacyjny matego ubytku kosztuje okoto 20 tys. zlotych.
W przypadku nowej metody ten koszt jednostkowy bedzie duzo wiekszy, bo mowa tu o znacznych
ubytkach tkanki kostnej.

»,Natomiast gdy popatrzymy na cato$¢ leczenia pacjenta nie bedzie koniecznosci wykonywania
dodatkowych innych kosztownych operacji, co moze wplyna¢ na nawet obnizenie catego procesu
leczenia pacjenta. Wydaje sie, ze dlatego powinien zosta¢ opracowany celowy program
terapeutyczny. JesteSmy przekonani, ze jest to istotna i przysztosciowa metoda, nie mozemy
w nieskonczonos¢ stosowac niepewnych produktéw, ktére nie sa do konca skuteczne. JesteSmy
pewni, ze warto taka metode jak nasza wdraza¢ do codziennej praktyki lekarzy” - stwierdza dr
Swieszkowski.

Zapewnia przy tym, metoda leczenia z zastosowaniem inzynierii tkankowej wymaga wiecej niz 4 lat
pracy, a zespot zamierza te badania kontynuowac.

Projektowanie rozwiazan ,szytych na miare pacjenta” w projekcie ,Bioimplanty dla potrzeb leczenia
ubytkéw tkanki kostnej u chorych onkologicznych” mozliwe jest dzieki wartemu 32 mln ztotych
grantowi z Unii Europejskie;j.

Wiecej na temat projektu w serwisie Nauka w Polsce tutaj.

Autor: Karolina Olszewska

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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