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4 i » :' Partnerzy projektu BACKHOME w ciagu trzech lat
sprawili, ze marzenie, jakim bylo domowe zastosowanie interfejsow mozg-komputer (BCI)

stalo sie rzeczywistoscia. Na rynku juz jest dostepny kompaktowy system BCI wraz
z bezprzewodowym systemem akwizycji biosygnaléow i innymi technologiami
telemonitoringu.

Dla os6b dotknietych powazna niepelnosprawnoscia wyleczenie sie pozostaje raczej w sferze marzen,
mimo niestrudzonych wysitkéw naukowcow. Nieco konkretniejszym pomystem wydaje sie jednak
interfejs mézg-komputer, ktéry umozliwitby im odzyskanie czesci samodzielnos$ci. Na przestrzeni lat
technologia ta przeszta ogromna ewolucje: pojawily sie nowe prototypy aplikacji na potrzeby
komunikacji, kontroli ruchu, kontroli sSrodowiska, poruszania sie czy rehabilitacji neurologicznej,
dajac pacjentom konkretna nadzieje na lepsze czasy. Jednak do tej pory prototypy nie opuszczaty
laboratoriéw i $cisle monitorowanych srodowisk.

,Odbywaly sie demonstracje zastosowania w warunkach domowych, ale wytacznie pod nadzorem
ekspertéw” - zauwaza Felip Miralles, dyrektor jednostki B+R e-zdrowie w Eurecat, katalonskim
centrum technologii, ktore powstato w maju 2015 r. w wyniku fuzji Ascamm, Cetemmsa, Barcelona
Digital, Barcelona Media i CTM. ,Znaczacy postep w badaniach nad BCI i wdrozenie ich wynikéw
w postaci wykonalnej technologii wspomagajacej (AT) ma zatem doprowadzi¢ do wprowadzenia BCI
do doméw, aby zapewni¢ nowe mozliwosci komunikacji i kontroli, ktére zwiekszaja samodzielnos¢
i ograniczaja wykluczenie spoteczne.’

Felip Miralles zna te sytuacje na wylot. Przez ostatnie trzy lata kierowat projektem BACKHOME,
ktorego celem jest umozliwienie migracji technologii BCI z laboratorium do domu, a zatem
wprowadzenie jej na ogoélnodostepny rynek. Dorobek zakonczonego juz projektu obejmuje piec
innowacji: architektura speiniajagca wymagania wielofunkcyjnego BCI ze zdalna pomoca techniczna
w domu; nowatorski sprzet BCI wyznaczajacy nowy standard lekkosci, niezaleznosci, komfortu
i niezawodnosci; tatwe w uzyciu i dostosowane do potrzeb ustugi, sterowane jednym kliknieciem
o adaptacyjnym zastosowaniu; telemonitoring i system pomocy w domu oraz aplikacja internetowa
dla terapeutow, ktéra oferuje rozmaite ustugi zdalne.

Ukierunkowanie na uzytkownikéw i rynek

Kazda z technologii zostala gruntownie przetestowana w ramach podejscia projektowego
zorientowanego na uzytkownika (UCD), ktére umozliwilo terapeutom i opiekunom, ale takze
uzytkownikom i ich rodzinom wyrazenie opinii. ,PrzyjeliSmy to podejscie na kazdym etapie
definiowania i wdrazania systemu, aby uzyskac¢ rozwiazanie odzwierciedlajace wymagania, potrzeby
i preferencje uzytkownikow” - wyjasnia Eloisa Vargiu, koordynatorka techniczna projektu.
Ostateczny ksztalt systemu ocenito 20 uczestnikow na podstawie protokotu eksperymentalnego na
Uniwersytecie w Wirzburgu (z elektrodami zelowymi i suchymi), a pieciu innych uczestnikéw



przeszio ten sam test trzykrotnie w siedzibie Cedar Foundation.

Zdaniem uzytkownikéw system jest stabilny i speinia wszelkie wymagania. ,Opinia opiekunéw
oceniajacych uzytecznosé sprzetu i oprogramowania byta pozytywna. Byli przekonani, Ze sa w stanie
wlaczy¢ zestaw do codziennego zycia” - wyjasnia Miralles. Poszerzone testy przeprowadzone zostaty
z udziatem pieciu uczestnikow z nabytym uszkodzeniem mézgu z wykorzystaniem systemu na bazie
zelu. Dwoch uzytkownikéw testowato samodzielnie system przez szes$¢ tygodni w domu. Ta ostatnia
mozliwos¢ pozwolita opiekunom skonfigurowac sprzet i oprogramowanie, podczas gdy uzytkownicy
koncowi, ktérzy mogli korzysta¢ z systemu samodzielnie, zostali poproszeni o wykonanie trzech
ustalonych wczesniej zadan na tydzien.

Zdaniem Vargiu podejscie zorientowane na uzytkownika przesadzilo o sukcesie projektu. ,Ocena
przeprowadzana w domu dostarczyta projektantom technicznym cennych wnioskdéw, uwydatniajac
najwazniejsze aspekty, takie jak potrzeba umozliwienia korzystania z systemu bez pomocy opiekuna,
znaczenie infrastruktury w srodowisku zycia oraz waga dopracowania algorytmow majacych
zapobiegac niepozadanym wyborom. W czasie dtugofalowego korzystania z systemu w warunkach
domowych, dwéch uczestnikow badan ze zdiagnozowanym ALS ocenito aplikacje Brain Painting,
ktéra umozliwita im wyrazanie siebie poprzez sztuke w formie obrazéw malowanych na wirtualnych
ptétnach. Obydwaj uczestnicy byli bardzo zadowoleni z aplikacji, stwierdzajac ze dzieki BCI
poprawita sie jakos¢ ich zycia.’

Tak dlugofalowa interakcja z uzytkownikami koncowymi pomogta tez otworzy¢ droge do prostszego
i tatwiejszego przejscia z laboratorium na rynek. Mimo iz prace nad projektem zakonczyly sie
w czerwcu, kilka gtownych produktéw wypracowanych w toku BACKHOME juz jest dostepnych na
rynku.

~Nowatorski, bezprzewodowy system akwizycji biosygnatow - g.Nautilus oraz kompletny
i kompaktowy system BCI - intendiX do uzytku codziennego przez pacjentéw sa juz dostepne dla
uzytkownikéw koncowych. Kolejnym produktem ubocznym jest platforma eKauri juz skierowana do
produkcji. Jej oparty na czujnikach system telemonitoringu i system pomocy w domu zapewnia
zaawansowane ustugi telepomocy, zarzadzanie opieka nad przewlekle chorymi i uczestnictwo
spoleczne ukierunkowane na osoby starsze, przewlekle chore i niepelnosprawne, ktére niekoniecznie
korzystaja z BCI jako interfejsu uzytkownika koncowego” - informuje Miralles. Komercyjny produkt
telezdrowotny o nazwie HomePod, wprowadzony na rynek przez brytyjskie przedsiebiorstwo
Medvivo, rowniez zostal przeksztalcony w nowy produkt do zdalnego monitorowania i wspomagana
chorych po udarze moézgu. W sklad tego nowego systemu o nazwie StrokePod wchodzi tez oparty na
czujnikach system telemonitoringu BACKHOME.

Ogolnie rzecz biorac spodziewany jest silny wptyw BACKHOME na konkurencyjnos¢ Europy w tej
dziedzinie. Opracowana technologia wprowadzi takze prawdziwa zmiane w codziennym zyciu
pacjentoéw, opiekundéw i personelu medycznego.

Wiecej informacgji:

BACKHOME
http://www.backhome-fp7.eu/

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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