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Nowy hydrozel umozliwi naprawe serca

Komorki macierzyste w teorii sa czyms wspanialym: sa surowcem, z ktorego zbudowane sa
wszystkiego rodzaju komorki w naszym ciele. Teraz dowiadujemy sie, w jaki sposob je
tworzy¢ a nastepnie jak je skierowa¢ do dzialania. Powinno to zajmowac¢ absolutnie
wszystkie naglowki. Temat komoérek macierzystych nie eksplodowal jednak w ciagu
ostatnich kilku lat z jednego prostego powodu. A mianowicie, sa one delikatne i kaprysne
oraz ciezko jest je zmusic¢ do tego, by robily w ciele ludzkim to, czego od nich chcemy.
W szczegolnosci, komorki macierzyste maja nieprzyjemna sklonnos¢ do umierania, kiedy
zostana gdzies wstrzykniete, lecz moze nie potrwa to juz dlugo. Nowe badania prowadzone
na Uniwersytecie Johns Hopkins moga przyczyni¢ sie do tego, ze komorki macierzyste
dostrzega swoj potencjal w prawdziwym zyciu.
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W badaniu wykorzystano hydrozel do ochrony i odzywiania komdérek macierzystych przeznaczonych
do wstrzykniecia i przeksztalcenia sie w komorki miesnia sercowego. Wykorzystano do tego szczury
z uszkodzonym sercem, ktore prébowano naprawi¢ poprzez wstrzykniecie hydrozelu z ich
komorkami, ,ponowne umiesnienie” obszaru i naprawienie uszkodzen charakterystycznych dla
zawalu. Hydrozel dziatat jak zaklecie. Po wstrzyknieciu go do serc szczuréw, przetrwato w nim ponad
73% komorek macierzystych, podczas gdy w zawiesinie z normalnego ptynu do zastrzykéw
przetrwato tylko 12%.

E’Wczes’niejsze badania nad wstrzykiwaniem i komérek macierzystych musialy ograniczac sie do
specjalnej wersji komdrek lub elementéw komorek, lub musialy polega¢ na wstrzykiwaniu

niewiarygodnej liczby komorek, lecz obie te metody sa kosztowne, czasochtonne i niezbyt skuteczne.
Taka sama strategia jest obecnie stosowana takze w terapii genowej, co oznacza zalanie danego
obszaru tak wielka iloscia czynnikéw nieswoistych, by wyptukaé znaczenie ich indywidualnej
niekompetencji, lecz jest to latwiejsze, gdy trzeba tylko tworzy¢ kapsydy wiruséw; komorki
macierzyste to cale komorki i mato prawdopodobne jest, bysmy kiedys doszli do punktu, w ktérym
bedziemy je w szybki i tatwy sposéb hodowa¢ w miliardach.

Ten hydrozel umozliwia zycie i wzrost komorek, wprowadzajac je do ciata i integrujac w zdrowy
sposob. W przypadku szczuréw z uszkodzonym sercem, po wstrzyknieciu hydrozelu z zawartoscia
komoérek macierzystych zaobserwowano 15% wzrost wydajnosci leczonej komory w poréwnaniu do
8% w przypadku zwyczajnej terapii komdrkami macierzystymi.

Zespol nie wynalazt metody leczenia tej choroby serca, lecz element dodatkowy, ktéry umozliwia
wczesniej istniejacej terapii wrzucenie wyzszego biegu. Moze stanowi¢ wsparcie zaréwno dla
dorostych jak i zarodkowych komorek macierzystych, a dopoki nie zostanie wprowadzony do zywego
organizmu, moze utrzymacé przy zyciu faktycznie 100% komdrek macierzystych, jakie zawiera.

Hydrozele w wiekszosci sktadajq sie z wody - jak my wszyscy.

Wkrétce potem inny zespdt z Uniwersytetu Harvarda ogtosit, ze ich porowaty hydrozel moze rowniez
powodowa¢ ogromny wzrost skutecznosci terapii komoérkami macierzystymi. W badanu
obserwowano naprawe kosci, lecz sama idea jest w znaczacym stopniu taka sama: zwiekszenie
skutecznosci poprzez zwiekszenie liczby komoérek macierzystych, jakie przetrwaty, by wdrozy¢ ich
programowanie.
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Hydrozele sa przydatne w biologii, poniewaz w duzym stopniu sa takie jak my - w wiekszosci
sktadaja sie z wody. Same w sobie sa one bezpieczne do stosowania w biologii, a inzynierowie
zajmujacy sie biomedycyna szukaja sposobu zastosowania ich jako bezpiecznej biologicznie
wewnetrznej sieci optycznej. W rzeczywistosci badanie wykazato, ze wstrzykiwanie samego
hydrozelu bez zawartosci komoérek macierzystych przynosito drobne korzysci, gdyz, jak sie wydaje,
przyczyniato sie do rozrostu naczyn krwionosnych.

Tego rodzaju przetomy spowoduja, ze niewiarygodne, lecz ograniczone dzisiaj technologie
zastosowania komdrek macierzystych stanag sie niewiarygodnymi i nieograniczonymi technologiami
zastosowania komdrek macierzystych w przysztosci.
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