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/ & .. w “Wykorzystujac nanoczasteczki do opracowania
nowego leku, zespol naukowcow przeprowadzil badania na myszach, dzieki ktérym udalo

sie zmniejszy¢ ilos¢ przedwczesnych porodow oraz zapobiec ryzyku zwiazanemu
z podawaniem lekow dzieciom nienarodzonym.

Jerrie S. Refuerzo, dr n. med. z Medical School przy Uniwersytecie w Teksasie w Houston (UTHealth)
postanowil zbada¢ mozliwosci zredukowania niedoskonatosci istniejacych lekéw tokolitycznych
(hamujacych czynno$¢ skurczowa macicy lub opdzniajacych akcje porodowa), np. indometacyny
podawanych w przypadkach przedwczesnych porodow. Leki, o ktéorych mowa przenikaja przez
przegrode tozyska wywotujac uszkodzenia serca lub inne wady ptodu. Dr n. med Refuerzo i dr n. med.
Monica Longo (UT Health), we wspotpracy z zespotem Fundacji Badawczej Houston Methodist
Research Institute, w sklad ktéorego weszta dr n. med. Biana Godin opracowali innowacyjna
nanoczasteczke indometacyny, ktorej zadaniem jest przedostawanie sie do macicy kobiety w cigzy
oraz nieprzenikanie do ptodu poprzez tozysko. Otrzymana indometacyna liposomalna o nazwie
LIPINDORA zostata powleczona substancja blokujaca receptory oksytocyny, dzieki czemu dochodzi
do zwiazania tkanki maciczne;j.

LIPINDORA zostata podana myszom tuz przed terminem porodu i okazato sie, ze wystapita u nich
znaczna redukcja czestotliwosci przedwczesnych skurczow macicy lub wystepowania przedwczesnej
akcji porodowej.

“Wyniki naszych badan sa fascynujace, gdyz obecnie nie dysponujemy lekiem, ktory niezawodnie
powstrzymywatby skurcze macicy lub zapobiegatby przedwczesnym porodom bez wystepowania
skutkow ubocznych w formie przenikania przez tozysko i narazania zdrowia dziecka,” wyjasnit dr n.
med. Edward R. B. McCabe, starszy wiceprezes i kier. ds. medycznych March of Dimes.

Przedwczesny pordd (przed 37 tygodniem ciazy) jest gtdwnym powodem $mierci noworodkow
w Stanach Zjednoczonych.

Kazdego roku okoto 380 000 dzieci rodzi sie zbyt wczesnie, a te sposrdd nich, ktore przetrwaja
zazwyczaj narazone sg na zwiekszone ryzyko problemow zdrowotnych zwigzanych z wystepowaniem
probleméw w uktadzie oddechowym, porazenia mézgowego, niepelnosprawnosci intelektualnej, itp.
Nawet dzieci urodzone tylko nieco wczesniej czesciej bywaja hospitalizowane i czesciej ulegaja
chorobom niz dzieci urodzone o czasie.

Dr McCabe przypomnial, ze nanoczasteczki stanowia przetomowa forme technologii, ktéra moze
znajdowac zastosowanie rowniez przy podawaniu lekéw w innych przypadkach, np. w leczeniu
nowotwordw, chorob serca oraz infekcji bakteryjnych. Maja one za zadanie przedostawac sie do
konkretnych komoérek w celu redukcji ich toksycznosci oraz redukcji wystepowania skutkow
ubocznych podawanych wczesniej lekdéw, a takze zwiekszenia efektywnosci tychze lekow.
Nanoczasteczki osiagaja sSrednice w granicach 100-200 nanometréw, przy czym nanometr stanowi
jedna miliardowa czes$¢ metra. Aby zademonstrowac te skale nalezy poréwnac nanometr do wielkosci



pitki tenisowej a jej rozmiar jednoczesnie przyréwnac do wielkosci kuli ziemskiej.
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