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.&1 ‘Czu]nlk skracajacy czas detekcji grzybow z kilku

dnl do paru mlnut opracowall naukowcy z Instytutu Chemii Fizycznej PAN w Warszawie.
W leczeniu zakazen grzybiczych czas jest bardzo istotny. Im szybciej zostanie ono wykryte,
tym skuteczniej mozna przeciwdziala¢ infekcji.

Prawie potowa populacji - i niemal caty personel medyczny - to nosiciele grzybow z rodzaju Candida.
Drozdze te zyja w delikatnej réwnowadze z naszym organizmem, goszczac na btonach sluzowych
uktadu pokarmowego i uktadu moczowo-ptciowego oraz na skdérze. Lecz gdy rownowaga zostanie
zachwiana, grzyby rozpoczynaja kolonizacje.

"W skrajnych przypadkach gwaltownie rozwijajaca sie infekcja moze w zaledwie kilka dni
doprowadzi¢ do $mierci chorego. Tymczasem obecnie przeprowadzenie standardowych testéw na
obecnos¢ grzybéw w plynach ustrojowych pacjenta wymaga co najmniej kilkudziesieciu godzin,
a wyniki moga by¢ falszywie pozytywne badz fatszywie negatywne" - informuje w przestanym
komunikacie Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk (IChF PAN) w Warszawie.

Dzieki czujnikowi skonstruowanemu w IChF PAN w nieodlegtej przysztosci lekarze beda mieli szanse
reagowac znacznie szybciej i pewniej odpowiedniq terapia przeciwgrzybicza. Wytwarzanie czujnikow
opracowanych w warszawskim osrodku jest niektopotliwe i tanie. W przysztosci bedzie je mozna
stosowac nie tylko w szpitalach czy gabinetach lekarskich, ale nawet przez samych pacjentow w ich
domach. By¢ moze - jak podaje IChF PAN - kiedy$ takie czujniki beda mogty by¢ montowane
w typowych urzadzeniach sanitarnych. Analizy mogtyby by¢ wtedy przeprowadzane wielokrotnie
w ciagu dnia i w sposob calkowicie nieinwazyjny. Zniknatby jeden z podstawowych probleméw
wspotczesnej medycyny: opdzniona diagnostyka, realizowana na etapie, na ktérym zaniepokojony
objawami choroby pacjent sam udaje sie do lekarza.

"Najwazniejszym elementem czujnika jest zaprojektowana przez nas polimerowa warstwa
rozpoznajaca. Wychwytuje ona czasteczki D-arabitolu, zwiazku sygnalizujacego obecnos¢ grzybéw.
Pomiar trwa zaledwie kilka minut, a sam D-arabitol jest wykrywany z duza pewnoscia nawet
w obecnosci substancji przeszkadzajacych o bardzo podobnej budowie molekularnej” - mowi prof.
Wtodzimierz Kutner z IChF PAN.

Arabitol - prosty alkohol cukrowy - jest jednym z markeréw chordéb grzybiczych. Zwiazek ten
wystepuje naturalnie w komorkach ssakéow, gdzie jest wytwarzany w dwdch odmianach. U zdrowych



ludzi odmiany te znane jako Darabitol i L-arabitol, powstaja w mniej wiecej tej samej proporcji.

"Kluczowym - i to niemal dostownie - etapem budowy czujnika byto skonstruowanie polimeru
z lukami molekularnymi o odpowiednim ksztalcie i miejscach selektywnie rozpoznajacych D-arabitol.
Innymi stowy, musieliSmy wymysli¢ i zbudowac¢ molekularny zamek, do ktdrego bedzie pasowat tylko
jeden klucz: czasteczka D-arabitolu. Zadanie wcale nie byto tatwe, poniewaz L-arabitol, ksylitol
i rybitol sa czasteczkami bardzo, ale to bardzo podobnymi” - wyjasnia doktorant Marcin Dabrowski
z IChF PAN.

Polimerowa warstwe z lukami molekularnymi wiazacymi D-arabitol wytworzono technika
wdrukowywania molekularnego. W wyniku prowadzonych prac naukowcy wytworzyli polimer
o sztywnej strukturze, z ktérej wystarczyto wyptukaé czasteczki D-arabitolu, aby otrzymac¢ warstwe
z lukami molekularnymi o pozadanym ksztatcie i wtasciwosciach. Warstwy detekcyjne wytworzone
w IChF PAN mialy grubos¢ okoto 200 nanometréw. Po zanurzeniu w roztworze probki pobranej od
pacjenta, czasteczki D-arabitolu grzezty w lukach molekularnych warstwy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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