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‘We wstrzasie septycznym wazna jest kazda minuta.
Im szybciej lekarze beda wiedzieli, czy zastosowali wlasciwe leczenie, tym wieksza szansa

przezycia dla pacjenta. Blyskawicznie dzialajace czujniki do wykrywania stanéw zapalnych
w organizmie czlowieka opracowuje Katarzyna Arkusz z Zakladu Inzynierii Biomedycznej
Uniwersytetu Zielonogorskiego. Biosensory moga tez pomoc we wczesnej diagnostyce
nowotworow. Pacjent moze ich uzywa¢ samodzielnie.

Elektrochemiczne biosensory moga wykrywac¢ rézne substancje biologiczne, a tym samym pomagac
w diagnozie réznych stanéw chorobowych w organizmie cztowieka. Stuza do oznaczania mediatoréw
reakcji odpornosciowych, czyli biomarkeréw, ktére sa pomocne w monitorowaniu stanu zdrowia
pacjentow w celu wykrycia na przyktad wczesnych stadidéw nowotworéw. Pomiar odbywa sie
w prosty i bardzo szybki sposdb, dlatego to wazne utatwienie w kontrolowaniu chorébo gwattownym
przebiegu, jak sepsa czy zapalenie ptuc u dzieci.

"Problemem w chorobach nowotworowych i innych jest wczesna diagnostyka i monitorowanie stanu
zdrowia w procesie leczenia. Obecnie stosowane metody oznaczania wiekszosci substancji
biologicznych to badania laboratoryjne, ktére trwaja kilka godzin i sa bardzo kosztowne.
Opracowanie biosensoréw pozwoli pacjentowi samodzielnie i na biezagco wykona¢ pomiar" - méwi
Katarzyna Arkusz.

Sam czujnik przypomina glukometr czy testy ciazowe, ma on elektrody, za pomoca uktadu
elektronicznego wyswietlane jest na monitorze stezenie danej substancji. W praktyce pomiar odbywa
sie podobnie do pomiaru cukru - nakrapia sie krople krwi i uzyskuje sie od razu wynik, ktory
wskazuje stezenie poszczegolnych substancji.

"Opracowanie takich czujnikéw sktada sie z kilku etapow. Pierwszy zwiazany jest
z materiatoznawstwem, czyli przygotowanie podtoza biosensora. Nastepnie opracowywana jest
reakcja biochemiczna umozliwiajaca wykrywanie oznaczanej substancji. Na koncu za pomoca metod
optycznych czy elektrochemicznych jest mozliwa detekcja sygnatu i przetozenie jego wartosci na
konkretne stezenia" - tlumaczy autorka metody oznaczania, ktora juz zostata zgtoszona do
opatentowania.

"Czujnik wykrywa interleukine 6, interleukine 8, czynnik martwicy nowotworow oraz biomarker CA
15-3 - mowi badaczka. - Wspélpraca z lekarzami jest nieodzowna, zeby dobrac¢ substancje, ktore
chcemy wykrywac. To oni podpowiadajg, jakie substancje sa najwazniejsze w oznaczaniu réznych
jednostek chorobowych."
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Podkresla, ze pacjent sam nie moze wykonac tych badan w tradycyjny sposéb, np. poprzez pomiar
OB czy CRP. To pielegniarka pobiera krew, préobka analizowana jest w laboratorium, tam za pomoca
metod analitycznych czyli skomplikowanych urzadzen jest wykonywany odczyt wyniku. W przypadku
tego biosensora pacjent moze bezposrednio, codziennie, a nawet co godzine wykonywac¢ pomiar - co
jest szczegdlnie wazne w chorobach, ktére charakteryzuja sie szybkim przebiegiem, jak na przyktad
sepsa czy zapalenie ptuc u dzieci.

Katarzyna Arkusz opracowata biosensory w ramach Diamentowego Grantu MNiSW , Opracowanie
elektrochemicznego biosensora do wykrywania wybranych cytokin na podtozu Ti/TiO2” i w ramach
projektu europejskiego MNT ERA-NET , Sensory na bazie Ti/nanostrukturalny TiO2 do zastosowan
medycznych”. Jego celem bylo opracowanie biosensoréw na podiozu nanotubularnego ditlenku
tytanu. W ramach Diamentowego Grantu i innych grantéw z NCN prowadzone sa badania
podstawowe i z tych srodkéw nie mogt by¢ sfinansowany prototyp czujnika.

Dofinansowanie z resortu nauki wyniosto ok. 200 tys. zt. Diamentowy Grant pozwolit Katarzynie
Arkusz jeszcze przed ukonczeniem studiow zajac¢ sie badaniami naukowymi i opracowac innowacyjna
metode diagnostyczna. Finalnie umozliwit uzyskanie tytutu doktora nauk technicznych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wpltynety na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami
nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynety na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto
Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wpltynely na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspoétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaly” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum
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