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Europejscy naukowcy stworzyli innowacyjna,
bazujaca na nanotechnologii metode wczesnego diagnozowania chordb

neurodegeneracyjnych.

Neurodegeneracja to powazny problem zdrowotny w Europie. Miliony os6b cierpig z powodu
demencji lub choroby Alzheimera. Choroby te najczesciej maja powolny przebieg, lecz ich wpltyw na
pacjentow i ich rodziny jest ogromny. Jako ze nie istnieje lekarstwo na zniszczenia spowodowane
neurodegeneracja, wczesne diagnozowanie jest jedynym sposobem na spowolnienie jej postepow.

Diagnostyka medyczna przechodzi obecnie rewolucyjne zmiany w zwiazku z szybkimi postepami
w odkrywaniu biomarkeréw molekularnych. Uzycie nieinwazyjnych metod wykrywania biomarkeréw
neurodegeneracji znacznie polepszy wyniki leczenia pacjentow.

Glownym celem finansowanego przez UE projektu NADINE (Nanosystems for the early diagnosis of
neurodegenerative diseases) bylo wygenerowanie narzedzi diagnostycznych do okreslania
poczatkdéw chorob neurodegeneracyjnych. Gtéwna koncepcja polegata na stworzeniu systemu do
wykrywania biomarkeréw neurodegeneracji w probkach krwi lub surowicy o matej objetosci. Byto to
trudne wyzwanie, jezeli wezmie sie pod uwage niskie stezenie tych markeréw na wczesnych etapach
neurodegeneracji.

Naukowcy uzyli technik miniaturyzacyjnych i stworzyli nowatorskie nanotechnologie w potaczeniu
z zaawansowanymi protokotami biochemicznymi. Aby osiagna¢ wymagana czutos¢, wygenerowano
nowatorskie nanoczastki magnetyczne ze specjalnie dostosowanymi przeciwciatami oraz
dostosowano protokot testowy do bazujacego na immunoprecypitacji etapu wzbogacania. Markery
w probkach wzbogaconych wykrywano dzieki czterem réznym technologiom, tj. mikromacierzom
fluorescencyjnym, spektrometrii mas, macierzy mikrokropelkowej i testom elektrochemicznym.

Czlonkowie konsorcjum wytworzyli tez mikrourzadzenia z materialéw polimerowych, ktére zawieraly
fluidyczne elementy kontrolne i dziataly w oparciu o zaawansowane oprogramowanie. Przy walidacji
urzadzenia prototypowego uzywano probek nieklinicznych i klinicznych, a wyniki wykazaty
diagnostycznie odpowiednia granice wykrywania. System NADINE pozwala rozréznia¢ rézne grupy
diagnostyczne, jednoczes$nie dostarczajac wynikow szybko, tanio i przy uzyciu nizszych objetosci
probek.

Reasumujac, metoda NADINE korzysta z zaawansowanej biochemii w potaczeniu z nanotechnologia
w celu uzyskania medycznych narzedzi diagnostycznych nowej generacji. Powinno to wptyna¢ na
badania i wiedze dotyczaca chorob neurodegeneracyjnych, co pozwoli na projektowanie
nowatorskich srodkéw terapeutycznych.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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