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wydrukowane na drukarce 3D? Coraz blizej ich wytworzenia sa naukowcy ze szwedzkiego
Instytutu Karolinska. Takie struktury ulatwilyby badania np. choréb neurodegeneracyjnych,
testy lekow, a w przyszlosci drukowanie "czesci zamiennych" mozgu.

Mozg jest najmniej poznana i najbardziej skomplikowana struktura we Wszechswiecie. "Nie wiemy
do konca, jak jest zbudowany, z czego jest zbudowany i wciagz nie rozumiemy, jak funkcjonuje.
W przypadku mézgu nie wiemy nawet, czego jeszcze nie wiemy" - mowi PAP Jakub Lewicki,
doktorant szwedzkiego Instytutu Karolinska.

W ramach swojej pracy doktorskiej przygotowuje narzedzie, ktére pomoze w badaniach mézgu i m.in.
mechanizméw powstawania choréb neurodegeneracyjnych. Tym narzedziem bedzie model zywego
modzgu, czyli miniaturowa tkanka przypominajaca minimozg. "Zwykle badajac mézg czy inne organy
w warunkach laboratoryjnych, naukowcy wykorzystuja zupetnie ptaskie powierzchnie - ptytki do
hodowli. Potem w badaniach od razu przeskakuja na modele zwierzece. Takie badania nie
odzwierciedlaja jednak wystarczajaco dobrze procesow, ktore zachodza w naszym organizmie" -
wyjasnia Lewicki.

Naukowcy z Instytutu Karolinska chca wiec opracowaé tréjwymiarowy model mézgu. Coraz wiecej
badan pokazuje bowiem, ze zachowanie tréjwymiaru i przestrzeni jest bardzo wazne w laboratoryjne;
hodowli komorek. "W naszej pracy wykorzystamy technologie tzw. indukowanych komorek
pluripotencjalnych. Pobieramy od pacjenta tatwo dostepne komorki skory, a nastepnie +cofamy je
w czasie+ za pomoca specjalnego koktajlu genetycznego. Dzieki temu na nowo staja sie one
komdérkami macierzystymi, ktére maja potencjatl regeneracji i budowy naszego ciata.
Transformujemy wiec komdrki skéry w komérki macierzyste, a nastepnie z nich pozyskujemy
komérki nerwowe" - opisuje w rozmowie z PAP Jakub Lewicki.

Jednoczesnie badacze pracuja nad materialem, ktéry postuzy do wydrukowania catej struktury.
W standardowym druku 3D uzywa sie np. plastiku czy metali, ktore nie sa przyjazne naszemu ciatu
i komdrkom. Szukaja wiec materiatu, ktdry pozwoli ludzkim komérkom bezpiecznie rosnac. "Gdy juz
bedziemy mieli ten idealny material, to bedziemy mogli go zmiesza¢ z komoérkami nerwowymi
i wytworzy¢ biotusz, czyli material, z ktérego zbudujemy trégjwymiarowe rusztowanie z komoérkami
nerwowymi w srodku" - opisuje Lewicki.

Tego rodzaju tkanki i modele organow - nie tylko mézgu - beda przydatne przede wszystkim do
testowania lekow. W pewnym zakresie juz teraz wykorzystuje sie je do takiego celu. Niektére firmy
oferuja miniaturowe tkanki réznych organéw: watroby czy nerek, ktoére koncern farmaceutyczny
moze zamowic, a nastepnie podawac do srodka swoje leki i obserwowac, co sie dzieje z taka tkanka.

To jednak dopiero poczatek mozliwosci. "Mozemy pobiera¢ komoérki od pacjentéw z chorobami
neurodegeneracyjnymi: parkinsonem, alzheimerem, zespotem Downa. Dzieki ich komdérkom mozna
wydrukowac +chory mézg+ i zobaczy¢, co dzieje sie w takim modelu, jak porozumiewaja sie w nim
komorki miedzy soba i co jest nie tak w poroéwnaniu ze zdrowa tkanka" - opisuje Lewicki.

Wykorzystanie komérek macierzystych umozIliwi tez lepsze poznanie rozwoju zarodkowego naszego
mozgu i procesOw prowadzacych do powstania tego organu. W przysztosci tréjwymiarowe tkanki
naukowcy chcieliby wykorzystac takze do leczenia mézgu. "MoglibySmy zeskanowac taki uszkodzony
mozg, stworzy¢ trojwymiarowy model elementu, ktérego w nim brakuje, a nastepnie te brakujace
czesci wydrukowac i wstawié¢. W tym przypadku potrzebna bytaby jednak duzo wieksza skala, tak aby
mozna bylo wydrukowac¢ czesci zamienne dla pacjentéw po urazach mézgu czy wycieciu guza" -
ttumaczy Jakub Lewicki.



Jednak na razie kazdy z minimézgéw bedzie miat najwyzej kilka milimetréw. "Nasz mdzg jest
najbardziej skomplikowanym organem, jaki znamy w naturze. Dlatego lepiej zacza¢ od matej skali,
redukujac stopnie skomplikowania catego uktadu i systemu. Pdzniej tatwiej nam bedzie tworzy¢
takze wieksze struktury" - zauwaza rozméwca PAP. Przeszkoda w budowie wiekszego modelu jest tez
koszt. Sama hodowla komérek jest droga, podobnie jak biomateriaty do druku 3D.

Jesli juz naukowcom z Instytutu Karolinska uda sie znalez¢ odpowiednie materiaty do druku, to
zamierzaja drukowac minimdzgi w dziesiatkach i setkach egzemplarzy. "Mam nadzieje, ze dam dobry
poczatek temu projektowi, a pdzniej kolejni moi koledzy beda uzywali tej technologii i drukowali
wiecej minimézgdw do badan. Dalszy rozwdj tego pomystu zalezy od zapotrzebowania samego rynku"
- zaznacza.

PAP - Nauka w Polsce, Ewelina Krajczynska
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