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Owoce i warzywa czyszczone ultradzwiekami

Naukowcy z UE prowadzili badania nad wykorzystaniem ultradzwiekow i zimnej plazmy
atmosferycznej (CAP) do dezynfekcji swiezych owocow i warzyw bez uszkadzania ich.

Doniesienia o epidemiach chordéb przenoszonych przez zywnos¢, zwykle powodowanych przez
bakterie chorobotworcze zanieczyszczajace swieze produkty, staja sie coraz czestsze. Obecnie
produkty sa myte przy uzyciu ptynéw antybakteryjnych przed zbiorami i po ich zakonczeniu, ale te
zabiegi nie zawsze sa skuteczne i moga same w sobie powodowa¢ problemy zdrowotne.
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Celem finansowanego ze srodkéw UE projektu badawczego DITEC (Development of novel
disinfection technologies for fresh produce) bylo sprawdzenie, czy mozna zastapi¢ te plyny
antybakteryjne ultradzwiekami. Naukowcy zakazili salate bakteriami Escherichia coli, czesto
wystepujacym szczepem przenoszonym droga pokarmowa, a nastepnie zbadali wptyw ultradzwiekéw
na bakterie E. coli. Analizowali tez skutki uzycia ultradzwiekdw w potaczeniu z zastosowaniem olejku
eterycznego z oregano.

Cechy strukturalne powierzchni i przekroje histologiczne oczyszczanych probek byly analizowane
przy uzyciu skaningowej mikroskopii elektronowej i mikroskopii optycznej. W obu przypadkach
bakterie E. coli zostaly zabite lub dezaktywowane pod wplywem ultradZzwiekéw. We wnioskach
z projektu DITEC stwierdzono réwniez, ze olejek z oregano wzmacnia dziatanie ultradzwiekow.
Oczyszczanie ta metoda nie spowodowato réznic strukturalnych ani uszkodzen struktury lisci salaty.

Badacze stwierdzili takze, ze pod wplywem ultradzwiekéw w potaczeniu z dwutlenkiem chloru
zmniejszyta sie liczba bakterii E. coli i Salmonelli w zaszczepionej lucernie i kietkach fasoli mung.
Ponadto naukowcy zidentyfikowali gléwne gatunki antybakteryjne wytworzone za pomoca CAP
i zbadali ich wplyw na tempo rozwoju bakterii E. coli na liSciach sataty.

Na ostatnim etapie do oczyszczania umytej woda salaty zastosowano system ultradzwiekow
w polaczeniu z dziataniem Swiatta ultrafioletowego-C. Ta metoda oczyszczania po 30 minutach
skutkowata najwyzsza dezaktywacja bakterii, redukcja kolorow i zmniejszeniem materii organicznej.

W ramach projektu DITEC z powodzeniem opracowano zréwnowazone alternatywne techniki do
dezynfekcji surowych i swiezo zebranych produktdéw, poprawiajace ich jakos¢ i wydtuzajace okres
przydatnosci do spozycia. Co wiecej, te nowe metody przyczynia sie do zmniejszenia zuzycia wody,
ograniczenia ilo$ci odpadow i zapotrzebowania na dezynfekujace srodki chemiczne. Dzieki temu
praca naukowcow okaze sie korzystna nie tylko dla zdrowia ludzi, ale tez dla srodowiska.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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