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9 _<Wibroakustyczna ocena ruchu pomoze
w bezmwazy]ne] diagnostyce kolan i innych stawow. Zestaw deskryptoréw, czyli specjalnych

czujnikow, przeanalizuje jakos¢ ruchu i okresli funkcje stawu, kiedy tylko znajdzie sie
w jego poblizu. Projekt realizowany przez Politechnike Opolska powstal z mysla o osobach,
ktore maja problemy ze stawami.

- Projekt umozliwia ocene funkcji stawow, co jest bardzo istotne z punktu widzenia samego stawu,
ktorego funkcjq jest zapewnienie ruchu. Jest wiele metod obrazowania struktury, takich jak RTG,
rezonans magnetyczny czy tomografia, natomiast wszystkie te metody obrazujq strukture, pozwalajq
oceni¢ jedynie ksztatt, stan samego stawu. My, dzieki tej metodzie, analizujemy jakos¢ samego ruchu,
ktora odzwierciedla jednoczesnie funkcje stawu - méwi agencji informacyjnej Newseria Innowacje
Dawid Baczkowicz, prodziekan ds. dydaktyki Wydzialu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii
Politechniki Opolskie;j.

Natomiast Mirostaw Szmajda z wydziatu Elektrotechniki, Automatyki i Informatyki Politechniki
Opolskiej uwaza, ze wyjatkowos¢ projektu polega na opracowaniu specjalnego zestawu
deskryptoréow, ktéore pomoga w bezinwazyjnym okresleniu stanu kolana.

- Do tej pory, aby zbadac¢ stan chorobotwdrczy, nalezato wykona¢ badanie rezonansem
magnetycznym oraz artroskopie, czyli badanie typowo inwazyjne. Nasze badanie moze w przysztosci
umozliwic¢ zniwelowanie tego typu badan inwazyjnych - twierdzi Mirostaw Szmajda.

Projekt ,Wibroakustyczna ocena ruchu” skierowany jest do wszystkim oséb, ktére narzekaja na
problemy ze stawami - zaczynajac od oséb mtodych, a konczac na seniorach. Wedtug prodziekana ds.
dydaktyki Wydzialu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej badanie wzniesie
diagnostyke stawdw na wyzszy poziom.

- Projekt jest adresowany do wszystkich. Problemy ze stawami to wszelkie kontuzje sportowe,
a takze problemy starszych osob, ktére wraz z biegiem Zycia majq pogorszonq funkcje stawow -
zaczynajq sie dolegliwosci, symptomatyczne objawy. Ta metoda gtownie moze stuzyc jako badania
przesiewowe lub badania wspomagajqce proces stawiania diagnozy i oceny efektywnosci terapii -
ttumaczy Dawid Baczkowicz.

Projekt finansowany jest przede wszystkim ze Srodkow wtasnych uczelni i wydzialu. Ponadto
wsparcie na poczatkowym etapie badan okazali réwniez sponsorzy z Opolszczyzny. Jak dotad
w samym badaniu wzieto udziat blisko pottora tysiaca osob.

- Projekt jest interdyscyplinarny, samo podtoze wynikto z obszaru zwigzanego z fizjoterapiq
i medycynq. Realizacja catego projektu nie bylaby jednak mozliwa bez zaangazowania kolegow
Z pozostatych wydziatow, w zwigzku z tym mamy tutaj automatykoéw, informatykoéw, osoby zwigzane
z analizq i przetwarzaniem sygnatu. Bez nich z pewnosciq realizacja projektu nie bytaby mozliwa -
wyjasnia Dawid Baczkowicz.



Projekt znajduje sie na zaawansowanym etapie rozwoju, jednak wymaga dalszego udoskonalenie
metody badawczej oraz jej ustandaryzowania. Wszystko po to, by mozliwe byto wprowadzenie
wibroakustycznej oceny ruchu na rynek badan komercyjnych.

- Obrabiamy dodatkowe sygnaty, proponujemy nowe deskryptory do opisu stanéow chorobowych
kolana, nastepnie bedziemy budowali stanowisko pomiarowe wspomagajgce pomiary. Docelowo
urzqdzenie bedzie oparte o mikrokontroler oraz dodatkowe urzqdzenie mobilne typu tablet czy
smartfon - podsumowuje Mirostaw Szmajda.

Zrédto: www.newseria.pl
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