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Polskie urzadzenie zrewolucjonizuje
antybiotykoterapie?

Problem antybiotykoopornosci, z ktorym zmaga sie wspdélczesna medycyna, moze
doprowadzi¢ do tego, ze juz za kilka lat proste infekcje bakteryjne stana sie chorobami
zagrazajacymi zyciu pacjentow. Obecnie mato ktory lekarz pierwszego kontaktu wykonuje
odpowiednie badanie przed przepisaniem antybiotyku. Polska firma opracowala urzadzenie,

ktore ma mu to umozliwi¢ bez potrzeby zlecania badania mikrobiologicznego
w laboratorium.
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Zjawisko antybiotykoopornosci jest procesem zachodzacym naturalnie, ale niewtasciwe stosowanie
antybiotykéw moze je przyspiesza¢. Coraz wiecej infekcji, takich jak zapalenie ptuc, gruzlica czy
salmonella, jest trudnych w leczeniu, poniewaz bakterie staly sie odporne na dziatanie dotychczas
stosowanych lekéw. Jednym z najczesciej popetianych btedéw jest przyjmowanie antybiotykéw
w infekcjach spowodowanych przez wirusy, na ktore ta grupa lekdw nie dziata. To najczesciej
przeziebienia.

Z raportu ,Monitorowanie zuzycia antybiotykow - aktualne dane europejskie” tworzonego w ramach
Narodowego Programu Ochrony Antybiotykéw wynika, ze Polska znajduje sie na 10. miejscu
w Europie pod wzgledem zazycia tej grupy lekow w oparciu o wskaznik dawek dobowych
definiowanych na 1000 mieszkancow.

Zgodnie z zaleceniami specjalistow wlaczenie do leczenia antybiotyku powinno by¢ poprzedzone
wykonaniem antybiogramu, czyli badania mikrobiologicznego okreslajacego dziatanie leku na
konkretna bakterie. Niestety, w lecznictwie otwartym taka procedure stosuje sie niezwykle rzadko.
Polska firma opracowata urzadzenie majace umozliwi¢ lekarzom witasciwy dobér antybiotyku juz
podczas pierwszej wizyty pacjenta w gabinecie.

- Nasze urzadzenie jest wielkosci drukarki biurowej. Moze ono by¢ umieszczone w kazdej przychodni,
u kazdego lekarza pierwszego kontaktu. Skupiamy sie na lekarzach podstawowej opieki zdrowotnej,
poniewaz to gléwnie oni przepisuja antybiotyki. Nasze urzadzenie powie lekarzowi, ktéry antybiotyk
bedzie najlepszy dla konkretnego pacjenta - mowi w rozmowie z agencja informacyjnag Newseria
Innowacje Jakub Wysocki z firmy Biolumo.

Dobdr antybiotyku poprzez przeprowadzenie wywiadu lekarskiego i w oparciu o typowe objawy nie
jest wlasciwy, zaznacza specjalista. Kazdy pacjent jest inny i inaczej moze reagowac na infekcje.
Urzadzenie ma rozwigza¢ ten problem, nie bedzie sie odnosi¢ do grupy statystycznej, ale do
konkretnego przypadku pacjenta.

Rozwigzanie Biolumo to przenosna aparatura testujaca, zastepujaca laboratorium mikrobiologiczne.
Badanie diagnostyczne przeprowadza lekarz pierwszego kontaktu. Pobrang od pacjenta probke
umieszcza w urzadzeniu za pomoca wymiennego kartridza testowego. Nastepnie urzadzenie,
stosujac algorytmy analityczne, zwraca wyniki badania w ciaggu 6 godzin.

- Dazymy do tego, zeby nasze urzadzenie znalazto sie w kazdej przychodni. RozpoczeliSmy juz proces
patentowy. Urzadzenie na rynku pojawi sie w ciggu dwoch lat - twierdzi Jakub Wysocki.

Antybiotykoopornos¢ jest obecnie jednym z najwiekszych problemow zwiazanych z ochrona zdrowia.
Juz w kwietniu 2014 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) alarmowala w raporcie , Oporno$é
drobnoustrojéw na antybiotyki”, ze problem jest na tyle powazny, Ze zagraza osiagnieciom
wspotczesnej medycyny i staliSmy sie swiadkami ery post-antybiotykowej, kiedy to ponownie
najprostsze infekcje moga prowadzi¢ do $mierci.

- Nie zamierzamy rozwiagza¢ problemu antybiotykoopornosci, ale chcemy da¢ czas naukowcom
i roznym zespotom na Swiecie, zeby w ogdle byli w stanie go rozwiazac. Staramy sie zatrzymac
problem antybiotykoopornosci, poprzez umozliwienie lekarzom pierwszego kontaktu wtasciwej
selekcji antybiotyku - twierdzi ekspert.

Aby zwiekszy¢ swiadomos¢ spoteczenistwa dotyczaca stosowania antybiotykéw, Komisja Europejska
wprowadzita Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (EADD). Jest on obchodzony 18 listopada
w catej Europie. WHO ustanowita zas Swiatowy Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach (WAAD) w dniach



16-22 listopada. W ramach obu inicjatyw na calym Swiecie propagowana jest wiedza na temat
racjonalnego stosowania antybiotykdw.

Zrédto: www.newseria.pl
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