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Elektroniczny stetoskop mobilny wykryje
zapalenie pluc

Co dziesiaty pacjent w Polsce i Europie umiera w wyniku choréob pluc. Wykrywalnos¢
zapalenia ptuc w badaniu ostuchowym wykonywanym przez lekarza wynosi zaledwie 25 proc.
Dzieki elektronicznemu stetoskopowi moze ona wzrosna¢ nawet do 80 proc. Urzadzenie
opiera sie na analizie nagran za pomoca algorytmu sztucznej inteligencji. Docelowo ma by¢
dostepne w dystrybucji aptecznej. W najblizszych miesiacach bedzie testowane pilotazowo
na nieduzych grupach uzytkownikow.

- StethoMe jest elektronicznym stetoskopem. Chcemy to mate urzadzenie dostarczy¢ do kazdego
domu, podobnie jak dzi$ kazdy z nas ma termometr. Chcemy, aby kazdy rodzic w przypadku
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jakiejkolwiek choroby dziecka mogt przytozy¢ urzadzenie do klatki piersiowej, nagraé¢ dzwieki,
wystac je do analizy przez nasze algorytmy sztucznej inteligencji i dosta¢ informacje, czy z dzieckiem
dzieje sie co$ ztego - mowi agencji informacyjnej Newseria Innowacje Wojciech Radomski, prezes
firmy StethoMe.

Przyczyna ciezszego przebiegu i wydtuzonego procesu leczenia choréb takich, jak miedzy innymi
zapalenie ptuc, jest ich niska wykrywalnos¢ w badaniu ostuchowym, czyli z uzyciem klasycznego
stetoskopu. Skuteczno$¢ nowego, mobilnego rozwigzania ma siega¢ nawet 70-80 proc. To znacznie
wiecej niz powszechna wykrywalno$¢ zapalenia ptuc przy standardowym ostuchiwaniu przez lekarza
pierwszego kontaktu.

- Zgodnie z badaniami naukowymi, ktére zostaly przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych na
grupie ponad szesciuset lekarzy, skutecznos¢ lekarza rodzinnego w zakresie wykrywania dZzwiekow
charakterystycznych dla zapalenia ptuc wynosi zaledwie 25 proc. PrzeprowadziliSmy wtasne badania
w Polsce, na grupie ponad dwustu lekarzy i niestety niska wykrywalnos$¢ potwierdzita sie - mowi
prezes firmy StethoMe.

Wyzsza wykrywalnos¢ przy badaniu ostuchowym urzadzeniem StethoMe ma zapewniac polaczenie
jakosci dzwieku poréwnywalnej z tradycyjnymi stetoskopami, ktérymi dysponuja lekarze
z zaawansowanymi algorytmami.

- Algorytmy wykrywaja wszelkie nieprawidtowosci, ktére mogly sie pojawi¢ w nagranych dzwiekach
pluc czy serca. W przypadku wystapienia takich nieprawidtowosci, rodzic zostaje o tym
poinformowany, a dane zostaja wystane do lekarza. Mozemy odby¢ z nim telekonsultacje, podczas
ktorej moze zosta¢ postawiona diagnoza. Lekarz otrzymuje bardzo szczegotowy raport z pozyskanych
informacji. Dane o tym, w ktérym miejscu nagrania znajduja sie nieprawidtowe dzwieki, sa dla niego
dodatkowa wskazowka, zeby jeszcze lepiej postawié¢ diagnoze - przekonuje Wojciech Radomski.

Urzadzenie wspétpracuje z aplikacja mobilng, a dane z niego sa wysylane za posrednictwem
protokotu Bluetooth. Aplikacja krok po kroku przeprowadza rodzica przez proces badania i wskazuje
miejsca, do ktérych nalezy przytozy¢ mobilny stetoskop. Po wykonaniu badania zapisy sg wysytane
na serwer i poddawane analizie przez specjalnie zaprojektowane algorytmy. Docelowo wyniki maja
trafia¢ do gabinetu lekarza rodzinnego.

StethoMe moze by¢ wykorzystywany zaréwno do diagnozowania dzieci, jak i dorostych.
Elektroniczny stetoskop ma sie znalez¢ w kazdym domu jako podstawowe wyposazenie apteczki.
Kanatem dystrybucji docelowo maja by¢ apteki i sklepy medyczne. W najblizszych kwartatach
urzadzenie bedzie testowane w ramach programéw pilotazowych na matych grupach uzytkownikow,
miedzy innymi w szpitalach.

- Kazdy lekarz, dostajac dZzwieki z naszego rozwiazania, bedzie gotowy od razu podejmowac decyzje
na jego podstawie bez wczesniejszego szkolenia. Oczywiscie bedziemy udostepniali interfejsy, ktdre
pozwola lekarzowi lepiej zaznajomic sie z tymi danymi. Beda one na tyle proste, ze nie trzeba bedzie
martwic¢ sie o dodatkowe szkolenie - zapewnia Wojciech Radomski.

Rocznie na leczenie choréb ptuc w dwudziestu o$miu krajach Unii Europejskiej wydaje sie 380 mld
euro - wynika z danych opublikowanych w Europejskiej Biatej Ksiedze Ptuc. Koszt hospitalizacji oséb
leczonych na zapalenie ptuc to 2,5 mld euro rocznie.

Choroby uktadu oddechowego sa czwarta co do wielkosci przyczyna hospitalizacji i zgonéw w Polsce
- wynika z opracowania ,Choroby uktadu oddechowego” autorstwa pulmonologa i alergologa dra



hab. n. med. Tadeusza Ptusy.
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