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. ‘ Malutkie, metalowe rurki zwane stentami, ktore

utrzymuja przeplyw krwi w chorych naczyniach wiencowych poprzez powolne uwalnianie
lekéw, pomogly uratowac¢ zycie milionow osob zagrozonych choroba serca. Wszczepienie
ich do naczyn wiaze sie jednak z pewnym ryzykiem powiklan zagrazajacych zyciu, zwanych
pozna zakrzepica w stencie (ST). Ma ona miejsce wtedy, kiedy stent wypehi sie skrzeplina
i zakloci obieg krwi.

Nadrzedny cel dofinansowanego ze Srodkéw unijnych projektu PRESTIGE, nad ktérym prace
rozpoczety sie w grudniu 2010 r., polega zatem na opracowaniu nowych strategii zapobiegania
poznej ST, ktora rok rocznie doprowadza do zgonu okoto 25.000 chorych w Europie. Projekt
PRESTIGE rozpoczat sie od ustalenia dwdoch gtéwnych kierunkéw dzialania: ewaluacja projektow
nowych stentéw, ktére moga zapewnic lepsza profilaktyke schorzenia i opracowanie nowych
technologii obrazowania, aby umozliwi¢ wczesne rozpoznanie.

Précz oczywistych korzysci zdrowotnych, innowacje te moga zapewni¢ europejskiemu przemystowi
medycznemu znaczacy impuls gospodarczy. W 2010 r. przeprowadzono w Europie ponad 1,2 mln
procedur implantacji stentow. Wraz ze starzeniem sie populacji, zapotrzebowanie na tego typu
zabiegi bedzie rosnac.

Projekt powinien takze sprzyja¢ obnizeniu kosztow w publicznym i prywatnym systemie ubezpieczen
zdrowotnych w Europie, dzieki ograniczeniu zapotrzebowania na operacje w nagtych przypadkach
i przedtuzeniu zycia pacjentéw chorujacych na serce.

Kluczowym elementem projektu jest opracowanie i ewaluacja nowych materiatéw do produkcji
stentow. Stenty uwalniajace leki maja za zadanie wspomdc profilaktyke potencjalnie groznego
tworzenia sie tkanki bliznowatej, ktéra moze pojawiC sie w pierwszych miesiacach po implantacji.
Jednak stenty te moga od czasu do czasu wywolywac reakcje zapalna, ktora moze prowadzi¢ do ST.

W ramach projektu PRESTIGE podjeto pionierskie dziatania zmierzajace do opracowania nowych
materialéw i powlok stentéow poprzez pogtebienie wiedzy o interakcji powierzchni stentow
z krwinkami. Dzieki temu zespo6t mogt skupi¢ sie na pracach nad mozliwymi, alternatywnymi
powlokami medycznymi, ktére obnizaja ryzyko wywolania zapalenia po implantacji. Przeprowadzone



pomyslnie testy na pacjentach przyniosty obiecujace wyniki.

Drugie podejscie polegato na wyscietaniu stentéw cienka warstwa specjalnych przeciwciat - biatek
wytwarzanych przez organizm do identyfikacji i zwalczania obcych obiektow - ktdére przyciagaja
zdrowe komorki i zakotwiczaja je na powierzchni stentu. Pierwsze testy laboratoryjne stentow
z przeciwciatami wykazaly znaczacy spadek ryzyka wystapienia zapalenia, gdyz istnieje mniejsze
prawdopodobienstwo negatywnej reakcji organizmu na obiekt zawierajacy jego wtasne, zdrowe
komoarki.

Kolejny wazny aspekt projektu wigze sie z opracowaniem nowych technik obrazowania. Partnerzy
projektu PRESTIGE mogli korzysta¢ z laboratorium obrazowania i analizy angiograficznej oraz
optycznej tomografii koherencyjnej przy Osrodku ISAResearch nalezacym do Deutsches
Herzzentrum w Monachium, Niemcy. Laboratorium dysponuje supernowoczesnym sprzetem i wiedza
ekspercka.

Projekt, w ktérym udzial bierze 14 europejskich instytucji, ma zakonczy¢ sie w listopadzie 2014 r.
Konsorcjum, pracujace pod kierunkiem German Heart Centre w Monachium, juz poczynito znaczace
postepy w leczeniu tego powaznego powiktania i choréb serca, ktére sa gtéwna przyczyna zgondéw na
Swiecie.

Wiecej informacgji:
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