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echnologia jest nadzieja dla wielu ciezko chorych
i cierpiacych pacjentéw. Ponizej przedstawiono 5 technologii, ktore aktualnie dynamicznie

sie rozwijaja, a kazda z nich ma szanse na udoskonalenie i zmiane obecnego oblicza
medycyny.

Druk tréjwymiarowy:

Druk 3D zaistniat juz w Swiecie urzadzen i wyrobow medycznych. Technologia druku
trojwymiarowego jest szeroko wykorzystywana w protetyce, ale takze do produkcji aparatow
stuchowych oraz ortodontycznych. Na zamdowienia pacjentow, za pomoca drukarek 3D, produkuje sie
specjalne gorsety leczace skolioze czy odlewy zabezpieczajace ztamane kosci (z otworami,
umozliwiajgcymi dostep do ztamanej czesci ciata), w nawet protezy twarzy (nosy, uszy, itp.).

Nowoscia jest drukowanie narzadéw wewnetrznych. Podczas, gdy bio-wydruki catych narzadow sa
wciaz trudne do realizacji, badacze naukowi wydrukowali ludzka tkanke watroby w celu testowania
toksycznosci lekow. Kompletne bio-drukowane narzady moga by¢ szansa dla ciezko chorych
pacjentéw czekajacych na przeszczepy. Istnieje nadzieja na stworzenie organéw skonstruowanych na
bazie naszych wtasnych komdrek macierzystych, z opcja wymiany, gdy bedzie taka potrzeba, a takze
z redukcja ryzyka odrzuceniem oraz koniecznosci przyjmowania okreslonych lekow do konca zycia.

Sztuczna inteligencja:

Pierwsza inteligentna maszyna zostata dostarczona do szkoty medycznej w 2011 roku przez firme
Big Blue. W chwili obecnej superkomputer, w ktérym zgromadzono informacje naukowe pochodzace
z artykuléw w czasopismach, podrecznikéw medycznych oraz aktualne dane zebrane podczas
wywiadow przeprowadzonych wsrdd pacjentdw, stat sie niezwykta pomoca diagnostyczna, uzywana
bardzo szeroko, do szkolenia studentow medycyny, czy podczas leczenia tak powaznych choréb jak
rak ptuc.

Inne firmy rowniez zaczynaja wykorzystywac inteligentne technologie. Isabel Healthcare niedawno
wypuscita na rynek inne narzedzie diagnostyczne - aplikacje oparta na sztucznej inteligencji.
Technologia, ktora do niedawna stuzyta lekarzom, wspomagajac postawienie prawidtowej diagnozy,
teraz moze by¢ udostepniona za pomoca smartfona, za darmo, takze konsumentom.

To jednak dopiero poczatek. Wkréotce by¢ moze wszyscy bedziemy mieli mozliwosé¢ uzycia
superkomputeréw, zdolnych do oceny i analizy wielu danych - objawéw, danych biometrycznych,
danych dotyczacych srodowiska zycia i danych osobowych (tj. diety i poziomu aktywnosci) oraz
catego genomu.



Brain-Computer Interfaces (BCIs):

O technologii BCIS nie méwi sie wiele, jej poczatki sa zwigzane z checiag pomocy osobom cierpiacym
na paraplegie (porazenie dwukonczynowe) i tetraplegie (porazenie czterokonczynowe). Technologia
pozwala kontrolowa¢ kursor w komputerze tylko za pomoca moézgu. Rozwdj tej technologii nastepuje
w szybkim tempie. Oprocz wiekszej niezaleznosci oséb niepelmosprawnych, w BCIs upatruje sie
szansy na robotyczne kontrolowanie konczyn, a nawet przywracanie funkcjonowania konczynom
sparalizowanym.

Urzadzenia te réwniez zaczynaja by¢ dostepne dla zwyklych konsumentow. Obecnie firmy takie jak
Muse i NeuroSky opracowuja bezprzewodowe zestawy stuchawkowe oparte na BCIs, ktére moga
monitorowac¢ zmiany w aktywnosci fal mézgowych i pomagaja ludziom ¢wiczy¢ koncentracje. Te
przenosne technologie sa rowniez nadzieja dla chorych na Alzheimera, czy w leczenia bdlu.
Robotyka:

Roboty odgrywaja wazna role we wspoétczesnej medycynie. Zaréwno, gdy méwimy o ,da Vinci
Surgical System” - ktory wykonal ponad 20.000 operacji od swojego debiutu w 2000 roku, czy
o nowszych maszynach, takich jak nanoboty - ptywajace w krwiobiegu i usuwajace blaszki
miazdzycowe z zyl.

Te trendy technologiczne beda z pewnoscia kontynuowane. Oczekuje sie, rozpoczecia uzywania
robotéw ustugowych w sektorze opieki zdrowotnej juz w najblizszej przysztosci. Roboty takie miatyby
zajmowac sie zarowno dystrybucja lekarstw dla pacjenta, jak i np. zbieraniem bielizny do prania.

Wielka nadzieja sa takze egzoszkielety. W lutym 2012 roku, firma Ekso Bionika wprowadzita
pierwszy skomercjalizowany robotyczny egzoszkielet, ktéry umozliwia paraplegikom stac¢ i chodzi¢
samodzielnie. Do grudnia 2012 roku, pacjenci noszacy te urzadzenia wykonalitacznie ponad 1 milion
krokéw. A to dopiero poczatek. iWalk, tworca BIOM (pierwszej na Swiecie bionicznej protezy),
planuje komercyjne udostepnienie egzoszkieletéw do 2015 roku.

Samodzielna diagnostyka:

Jedna z gtéwnych obietnic nowoczesnych technologii jest wzmocnienie samodzielnosci pacjenta, jesli
chodzi o diagnostyke. XPRIZE Trikorder Challenge jest obstugiwanym recznie, nieinwazyjnym
urzadzeniem elektronicznym, ktére umozliwia samodzielna diagnoze pacjentéw. Stosowanie
Tricordera polega na analizie danych, diagnozie problemu i wystaniu zebranych informacji do
lekarza, ktéry moze leczy¢ rowniez zdalnie. W krajach rozwinietych, gdzie liczba btednych diagnoz
lekarskich siega 10 %, urzadzenie moze znacznie poprawic jakos¢ i dostepnosé opieki zdrowotnej,
a takze znacznie obnizy¢ koszty wynikajace z btedéw w diagnostyce.
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