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amowanie uplywu krwi ze zranienia pozostaje
“Swietym Graalem” w medycynie klinicznej. Zmniejszenie przeplywu krwi to pierwotny cel
i pierwsza linia obrony dla pacjentéw i personelu medycznego w wielu sytuacjach,
poczawszy od urazow poprzez choroby po operacje. Jesli nie uda sie zmniejszy¢ przepltywu
krwi w ciagu pierwszych kilku minut krwotoku, dalsze leczenie i zdrowienie jest niemozliwe.

Dla naukowcow z UC Santa Barbara, z Wydziatu Inzynierii Chemicznej i Centrum Bioinzynierii
(Center for Bioengineering (CBE)) procesy normalnie przebiegajace w organizmie staly sie inspiracja
do poradzenie sobie z komplikacjami w procesie krzepniecia lub koniecznoscia jego zainicjowania.
Tworzac nanoczastki, ktore nasladuja ksztalt, gietkos¢ i biologie powierzchni wiasnych ptytek krwi
organizmu, mozna przyspieszy¢ naturalny proces gojenia, co otwiera mozliwosci zastosowania
terapii i leczenia zgodnych z potrzebami konkretnego pacjenta.

"Jest to kamien milowy w opracowywaniu syntetycznych ptytek krwi i ukierunkowanego dostarczania
lekow (targeted drug delivery)" - méwi Samir Mitragotri, dyrektor CBE

Samir specjalizuje sie w technologiach ukierunkowanej terapii. Wyniki ich badan opisano
w najnowszym wydaniu czasopisma ACS Nano.

Proces krzepniecia krwi znany jest kazdemu, kto doswiadczyt nawet najmniejszego skaleczenia, jak
zadrapanie czy skaleczenie kartka papieru. Krew natychmiast wyptywa z miejsca zranienia i w ciagu
minut wyptyw zatrzymuje sie wskutek utworzenia czopu. Tkanka pod i dookota czopu pracuje, aby
zasklepi¢ rane i w koncu czop zanika.

Jednak tym, czego nie widzimy jest kaskada koagulacyjna, seria sygnatéw i czynnikéw, ktora
warunkuje krzepniecie krwi i sprawia, ze ptynacy strumien krwi staje sie lepki, a z krwia dostarczane
sq do miejsca zranienia czynniki leczace. Krzepniecie to w rzeczywistosci ,choreografia” réznych
substancji, z ktérych najwazniejsze to ptytki krwi, ktére sa tym sktadnikiem krwi, ktéry akumuluje sie
W miejscu zranienia i tworza poczatkowy czop.

“Kiedy ptytki krwi ptyng we krwi, sq wzglednie obojetne” - mdéwi student Aaron Anselmo, gtowny
autor tej pracy. Jednak kiedy nastapi zranienie, ptytki krwi, z powodu wtasnosci fizycznych ich
ksztattu i odpowiedzi na bodZce chemiczne, przechodza z gtéwnego strumienia krwi do Sciany
naczyn i tworza skupiska, wiazac sie ze soba i z miejscem zranienia. Podczas tego procesu, plytki
krwi uwalniaja substancje chemiczne, ktére ,zwotuja” inne ptytki w miejsce zranienia, czopujac
w koncu rane.

Lecz co sie dzieje, kiedy zranienie jest zbyt duze lub gdy pacjent zazywa leki przeciwkrzepliwe czy
w inny spos6b ma zaburzona zdolnos¢ tworzenia skrzepu nawet przy srednim lub matym skaleczeniu?

I tu przydaja sie nanoczastki podobne do ptytek krwi (PLN). Te mate czastki o ksztalcie ptytek krwi,
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zachowujace sie jak ich naturalne odpowiedniki, mozna dodac je do krwi lub uzupetic¢ wtasne ptytki
pacjenta pochodzace z krwioobiegu i one poruszajac sie we krwi beda inicjowaé proces gojenia,
pozwalajac lekarzom czy ratownikom rozpocza¢ i kontynuowac konieczne leczenie. W sytuacjach
alarmowych szybciej mozna zmniejszy¢ wyptyw krwi, zranienia szybciej sie goja i pacjent moze
zosta¢ wyleczony z mniejszym ryzykiem komplikacji.

“Udato sie nam uzyskac¢ 65% obnizenie czasu krwawienia w poréwnaniu do grupy nie leczonej” -
mowi Anzelmo

Wedtug Mitragotri, kluczem jest podobienstwo ptytkopodobnych nanoczastek (PLN) do naturalnych
plytek. Poprzez imitacje ksztaltu i gietkosci naturalnych ptytek, ptytkopodobne nanoczastki takze
plyna do miejsca zranienia i tworza tam skupiska. PLN maja na powierzchni cechy funkcjonalne
i biochemiczne motywy jak naturalne ptytki ludzkie i dlatego takze moga ,zwotywacé” inne ptytki na
miejsce zranienia i wigzaé sie z nimi, zwiekszajac szanse na wytworzenie podstawowZrédlo: ego
czopu. Poza tym, co wazniejsze, te plytki zaprojektowano tak, ze rozpuszczaja sie we krwi kiedy ich
uzytecznos$¢ sie wyczerpie. Minimalizuje to komplikacje, mogace pojawi¢ sie po zabiegach
hemostatycznych stosowanych po wypadku.

“W przypadku czynnikow hemostatycznych waznq rzeczq jest interwencja o wilasciwej sile” - mowi
Mitragotri - ,jesli damy za duzo, powstajqg problemy i jak za mato takze powoduje to problemy”

Syntetyczne plytki krwi pozwalaja naukowcom poprawic¢ nature. Z badan Anselmo wynika, ze
nanoczastki posiadajac te same wlasciwosci powierzchni i ten sam ksztatt, moga dziala¢ nawet lepiej
niz plytki o wymiarach mikrondéw. Poza tym, ta technologia pozwala dopasowac czastki do innych
substancji terapeutycznych - lekdw, terapii oraz innych, ktére moze potrzebowac¢ konkretny pacjent.

Ze wzgledu na fakt, ze PLN mozna optymalizowac, lekarze beda mogli tatwiej ustali¢ rownowage
miedzy terapia przeciwkrzepliwa, a leczeniem zranien, gdzie tworzy sie skrzep bez niepozadanego
krwawienia. Inne zastosowania to zwalczanie patogendéw pochodzacych z krwi lub czynnikéow
zapalnych za pomoca nanoczastek przenoszacych antybiotyki. Mozna zaprojektowa¢ nanoczastki,
ktore beda spemiac takie wymagania, tzn. beda mogly ,podrézowac” do okreslonych partii ciala - n.p.
przekracza¢ bariere krew/moézg - poprawiajac diagnostyke lub sprawiajac, ze terapia bedzie
rzeczywiscie ukierunkowana.

Poza tym, naukowcy twierdza, ze te syntetyczne ptytki kosztuja relatywnie mniej i maja dtuzszy
termin waznosci niz ludzkie ptytki kwi - co jest korzystne w przypadku duzego zagrozenia czy
katastrofy, kiedy jest wielkie zapotrzebowanie na komponenty krwi i mozliwos¢ przechowywania ich
w terenie ma podstawowe znaczenie.

Przyszte badania nad PLN beda sie koncentrowaé¢ na sprawdzeniu, jak mozna te technologie
i synteze prowadzi¢ na wieksza skale oraz na ocenie strony praktycznej, tzn. jak przeniesc te
technologie z laboratorium do kliniki. Chodzi o opracowanie warunkow produkgcji, przechowywania,
sterylnosci i stabilnosci, a takze przeprowadzenie testéw przeklinicznych i klinicznych.

Badania te przeprowadzono we wspoétpracy z naukowcami Departamentu Inzynierii Biomedycznej
(Department of Biomedical Engineering) na Case Western Reserve University w Cleveland, Ohio.

Zrédto: http://www.azonano.com/news.aspx?newsID=31508
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